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1. BEVEZETES

A Dbolcsdde olyan szolgaltatd intézmény, amely alapellatds keretében napkozbeni ellatast
nyujt a gyermekeknek: nevelést, gondozast, feliigyeletet, étkezést. Segiti a sziilok, munkavég-
z€sét, munkaerd piaci visszatérését, képzésen torténd részvételét.

1.1. A bolcsdde alapfeladata

Intézményiink alapfeladata a gyermekek napkdzbeni ellatasa szocialis és gyermekjoléti ellatas
(bolcsddei ellatas). A 3 éven aluli, csaldadban nevelkedd gyermekek napkdzbeni ellatasat,
szakszerli nevelését, gondozasat végezziik.

1.2. A bolcsdde helyi szintii modszertani és tovabbképzési feladata

Az Intézmény 2012-t61 bekapcsolddott a Kisgyermekneveld képzés-oktatasba. Gyakorloterii-
letet, vizsgahelyet biztosit a kisgyermekneveld képzésnek.

1.3. Az intézmény jogallasa

Az intézmény tobbcélu intézményként 6voda-bdlecsdde intézményeként miikodik. Az 6voda

onallo szakmai egysége. Gazdasagi pénziigyi feladatokat Derecske Varos Onkorményzatanak
Gazdasagi Osztalya latja el.

A miikddés pénziigyi forrasa:
e Allami normativ timogatas

e a fenntartdi tdmogatas, melyet a Fenntartd a mindenkori éves koltségvetésben ha-
taroz meg.

e cgyéb forrasok (palyazat)
Az Intézmény miitkddésére vonatkozo szabalyokat a Szervezeti és Miikodési Szabalyzat tar-
talmazza.
1.4. A szakmai program célja
A szakmai programmal célunk a bolcs6dei nevelés-gondozas orszagos alapprogramjanak ma-
gas szintli megvalositasa, a szakmai értékek meg6rzése és tovabbadasa, a kialakult jo gyakor-

latok megerésitése, uj modszerek és tevékenységek bevezetése, a dolgozok és a sziilok neve-
161 szemléletének formalasa, kapcsolatépités és halozatfejlesztés

1.5. A szakmai program elérhetosége

A sziil6k szdmara elérhetd a bolcsddevezetd iroddjaban. Az elsd sziiloi értekezleten a bolcso-
devezetd ismerteti

2. A BOLCSODE SZAKMAI PROGRAMJAT MEGHATAROZO JOGSZABALY-
OK, IRANYELVEK

e 1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasrol

e 15/1998.(1V.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és miiko-
désiik feltételeirdl sz616

e 259/2002. (XII.) Korm rendelet: a gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltatd
tevékenység engedélyezésérdl, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi val-
lalkoz6 engedélyrol



8/2000. (VIII. 4. ) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyes
adatainak mukodési nyilvantartasarol

9/2000(VIIL 4. ) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek to-
vabbképzésérdl és a szocialis szakvizsgarol

257/2000. (XII1.26.) Korm rendelet a kdzalkalmazottak jogallasarol sz616 1992. évi
XXXIII. torvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi aga-
zatban torténd végrehajtasarol.

369/2013. (X.24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatok, intézmények és halozatok hatdsagi nyilvantartasardl és ellendrzésérol

1992.¢évi XXXIII. torvény a Kozalkalmazottak jogallasarol.

-1992.¢évi LXIII. torvény a személyes adatok védelmérdl és a kozérdekii adatok
nyilvanossagarol (adatvédelmi térvény).

235/1997. (X11.17) Kormanyrendelet a gyamhatdsagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgaltatasok és a személyes gondoskodast nytj-
to szervek és személyek altal kezelt személyes adatokrol

328/2011. (X11.29) Kormanyrendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermek-
JOléti alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarol és az igénylé-
slikhoz felhasznalhato bizonyitékokrol.

1/2000.(1.7.) Sz.Cs.M. rendelet a személyes gondoskodast nyujté szocialis intéz-
mények szakmai feladatair6l és mitkddésiik feltételeirdl

7/2010. (11.19.) Sz.M.M. utasitas a bolcsddék Napjanak megiinneplésérol

A bolcsbddei nevelés- gondozas szakmai szabalyai. Mddszertani levél (Szocialpoli-
tikai és munkatigyi Intézet.) Budapest 2012.

Bolcsédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja 2008



3. AZ INTEZMENY BEMUTATASA.

Intézmény neve: Mese-Var Ovoda és Bolcséde

Cime: Derecske Varoshaz u 3 sz.

OM azonosito: 030796

Telefon: 54/410 010 11 mell.

Miikodési kore: Derecske Varos kozigazgatasi teriilete

Iranyit6 szerv neve, székhelye: Derecske varos Onkormanyzat Képvisel6-testiilete
4130 Derecske Koztarsasag ut 87

Intézmény tipusa: Tobbcélu, kozos igazgatasu intézmény
Csoportok szama: 2

Felveheté maximalis 1étszam: 28 {6

Nyitvatartasi ido: 64°-17%.

3.1. BolcsoOde telepiilési kérnyezete

Derecske 9 ezer {6 feletti lakossal rendelkez6 varos. Az itt €16 emberek megélhetését a no-
vénytermesztés allattenyésztés szolgaltatasban munkalkodas adja. A varos kedvez6 foldrajzi
helyzete —Debrecen, Berettyoujfalu kozelsége- sok csalad szamara biztositja a munkavallalas
lehetdségét.

A gyermekek sziiletésének szdma az utobbi 5 évben kismértékben csokkent. A bekdlt6zd kis-
gyermekes csaladok szdma azonban ndvekedést mutat. Egyre tobben ¢élnek a GYED-GYES
folyodsitasa melletti munkavégzés lehetdségével, igy varosunkban egyre nagyobb igény mu-
tatkozik a bolcsdde irant. A felmeriil6 igények kielégitésére torekedve az 6voda feljitasa so-
ran tovabbi 1 csoporttal boviilt a bolesddénk.

3.2..Abolcsode alapegységei
A bolcsdde alapegységei a gyermekcsoportok, jelenleg 2 gyermekszoba all rendelkezésre.

4. HUMANEROFORRAS

2 gyermekcsoport 4 Kisgyermeknevel6 kisegitd alkalmazott 3fo
Koézmunkakeretében

Személyi feltételek munkakoronkénti megoszildasa

Kisgyermekneveld 4 16

ebbdl

Bolcsddevezetd/ szakmai vezetd/ 116

Gyermekorvos havi 8 oraban megbizasos szerzodéssel



A gyermekétkeztetést Derecskei Varosgazdalkodasi Kft tizemeltetésében, helyileg a bolcso-
de teriiletén miikodo, 0jja épitetett korszerli konyha latja el,a bolcsddés koru gyermekek sza-
mara kiilon elkészitett ételekkel.

5. A BOLCSODE EPULETENEK ADOTTSAGAI ES TARGYI FELTETELEL

A bolcsdde az dvoda épiiletében csoportszobakbdl, palyazati tamogatasbol lett kialakitva. Az
atalakitas soran az 1 bolcsddei csoportunk helyett 2 keriilt kialakitasra, igy féréhelybdvités is
tortént. Az 6vodatdl kiilon bejarattal rendelkezik és az dvodai csoportoktol elkiilonitett. A ki-
szolgalo helyiségek az eldirasoknak megfeleldek, elkiilonitd, orvosi szoba és a dolgozdk ré-
szére megfeleld szocialis helyiségekkel rendelkezik.

A gyermekek ellatasat, biztositod helyiségek jol megkozelithetok, belathatok, tagasak, vilago-
sak az eldirasoknak megfelelden kialakitottak.

5.1. Csoportszobak

A gyermekek butorai, jatékai mindségben, mennyiségben megfelelnek a bolcsédés koru
gyermekeknek. A csecsemoknek, a jarni tanuld gyermekeknek biztonsagos elkeritett szobasa-
rok biztositott.

A kucko, a mesesarok puhasagat iiléparnakkal, jatszoparnakkal biztositjuk. A gyermekeknek
sajat helylik van az asztaloknal étkezéskor. A nyugodt alvashoz sajat agyat, jellel ellatott agy-
nemiit, alland6 adgyazasi helyet biztositunk gyermekeinknek.

A kisgyermekneveldk iilohelyét ugy helyezziik el, hogy mindig belathassédk a gyermekcsopor-
tot.

5.2. Fiirdoszobak

A gondozashoz hasznalt teriilet biztonsagosan megkozelithetd a gyermekoltozokbdl és a cso-
portszobakbol.

Célszerli, tagas, megfelelden elhelyezett eszkdzok (pelenkazo, 6ltdztetd pad, toriilkozo, és fé-
stitartd, egészalakos tiikrok, fertdtlenitd eszkozok, stb.) segitik a gondozas folyamatossagat. A
gyermekvécé €s a mosdd a gyermekek szamadra elérhetd, a gyermekméretli eszk6zok lehetd-
séget adnak az Onalld tevékenységhez, a helyes szokasok kialakitasahoz. A szajoblitéshez,
fogmosashoz a feltételeket sziilok biztositjak. A gyermekek sajat pelenkait, ruhazatait jellel
latjak el, és jellel ellatott elokészit6 polcon, taroljuk.

5.3. Gyermekoltozok

A gyermekolt6z6 berendezése 6ltdztetd pad, pelenkdzo asztal, a gyermekek valtoruhdinak ta-
rolaséra zarhato, jellel ellatott 61t6z6szekrények allnak rendelkezésre.

A nevelés-gondozassal kapcsolatos aktualis tdjékozatokat a faligjsagon helyezziik el.

5.4. Jatszéudvarok

A bolcsddénk udvara két egymassal kapcsolddo részbdl all, flivesitett és terasszal rendelkezik.
Az 6voda udvarrészétdl belso keritéssel elvalasztott.



Véltozatos mozgaslehetdségeket biztositunk minden évszakban a beépitett és a mobil jaték
eszkozokkel. A szabvanyoknak megfelelé homokozoban évente tisztitott mindségi homokot
szallitatunk.

5.5. S6szoba

Alapitvany tdmogatasaval az 6voda teriiletén sdszoba van kialakitva melyet a bolcsddések
meghatarozott idében hasznalhatnak a s6-homokozoval egyiitt. A sziiloket irasban nyilatkoz-
tatjuk a s6szoba hasznalatarol.

5.6. Textiliak

A gyermekek sajat ruhaban tartozkodnak a bolcsddében. A valtoruhat, a pelenkat, az agyne-
mi huzatot a sziilok biztositjak. Alapvetd textiliarol a bolcsdde gondoskodik.( pléd, textil pe-
lenka, eldke, abrosz). A bolcsdde altal biztositott textilidkat, az eldirasnak megfelelden az
ovodai textiliaktol elkiiloniilten mossuk, fertdtlenitjiik.

5.7. Jatékkészlet

A jatékkészlet 0sszeallitasanal figyelembe vessziik a pedagogiai és az egészségligyi Szempon-
tokat, a gyermekcsoport életkori dsszetételét, [étszamat. Fontosnak tartjuk, hogy biztonsagos
kornyezetben, j6 mindség, korszert, fejlesztd jatékokkal, eszkdzokkel jatszhassanak a gyer-
mekeink. Biztositjuk az anyag, a funkcio szerinti valtozatossagot, a nemenkénti jatékokat. To-
reksziink arra, hogy a természetes anyagu, szinli eszk6zok, jatékok aranya novekedjen.

Funkciok szerint csoportositva, és a gyermekmagassagaban helyezziik el. Valtozatos eszko-
zoket kindlunk minden tevékenységformahoz.(manipulacio, konstrualas, utanzas, nagymoz-
gas,szerepjatek, stb.). A nagycsoportokba babakonyhat, fodraszsarkot, boltot rendeziink be. A
nemi szerepek kialakulasat erdsitjiik fius, lanyos jatékokkal. Hangszerekkel, babokkal bovit-
juk a jaték készletet. A kognitiv képességek fejlesztéséhez kiilonbozd logikai jatékokat ajan-
lunk (kirakok, dominok, puzzlék).

Minden korcsoportban vannak ismeretet ado, mesélhet6 képeskonyvek. Az alkoto tevékeny-
séghez allanddan biztositunk rajzpapirt, zsirkrétat, mindségi iront, festéket, gyurmat.
Mozgasfejlesztd jatékok is vannak a szobdkban.

Egyes eszkdzok csak allando feliigyelet mellett hasznalhatok. Ezeket magas helyen taroljuk.

A gyermekek érzelmeihez kotott biztonsagérzetet kdlcsonzott targyakat, textiliakat a gyerme-
kek behozhatjak a bolcsédei csoportokba, igénylik szerint elévehetik.

A jatékokat rendszeresen, szervezetten tisztitjuk, fertdtlenitjiik. A készletet évente bovitjiik és
fejlesztjik.

6. KULDETESNYILATKOZAT

Intézményiink a Mese-Var Ovoda ¢és Bolcséde elkotelezi magat minden belsé és kiilsé tevé-
kenységében, hogy partnerek igényeit minél szélesebb korben igyekszik kielégiteni, rugalma-
san alkalmazkodva az intézményiinket érint6 kihivashoz.



Elsésorban a kisgyermekek igényeit tartjuk szem el6tt, az 6 érdekeiket kivanjuk szolgalni. A
3 ¢éves kor alatti korosztaly személyiségfejlodése szempontjabol legfontosabb testi és lelki
harmoénia magas szinvonalon torténd kielégitése, az optimalis fejlédésének eldsegitése.

Mindségpolitikank megvalositasaval az intézményi gondozo illetve nevelémunka stabilitasat,
kiegyensulyozottsagat és szinvonalassagat szeretnénk elérni.

A mindségfejlesztés részeként fontosnak tartjuk a szakmai fejlédést

A szakmai program tartalma, megvalosuldsa a szakmai megbeszélések €s a tovabbképzések
egyik témakore, ezzel megvaldsulast is nyomon kovetjiik.

6.1. Pedagogiai hitvallasunk

Igyeksziink rugalmasan, a csaladok igényeinek megfeleléen nyujtani a szolgaltatasainkat,
ugyanakkor szem eldtt kivanjuk tartani a csalédias, j6 hangulati bolcsddei 1égkor megterem-
tését, ahol nemcsak a gyermekek, hanem a felndttek is jol érzik magukat és "sajatjuknak" tart-
jék és valljadk munkahelyiiket.

Biztonsagos esztétikus kornyezetben elfogadd szeretetteljes nevelést, szinvonalas gyermekel-
latast biztositunk.

Célunk a fejlodés eldsegitése, az érzelmi értelmi intelligencia kibontakoztatdsa a csaladokkal
egylittmiikddve, a csaladok nevelési fikcigjanak pozitiv segitésével.

A szocialisan raszoruld, hatranyos helyzetli gyermekek ellatasat, csaladok segitését szem elott
tartjuk.

Fontosnak tartjuk munkatarsaink megbecsiilését, az intézmény jé hirnevének megdrzését,
gyarapitasat.

6.2. Gyermekképiink

Minden gyermek egyedi és megismételhetetlen individum, aki egyéni sziikségletekkel rendel-
kez6, személyiség. Védelem, kiilonleges banasmod illeti meg. Fejlédését a genetikai adottsa-
gok, az érés torvényszerliségel, a csalad érzelmi légkore és a szociokulturalis hattere, a spon-
tan és tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatdsok egylittesen hatarozzak meg.

A csecsemOkor az alapvetd bizalom, a kisgyermekkor az autonomia-érzés kialakulasanak ido-
szaka. Az elsO évek a legmeghatarozobbak a gyermek életében, személyisége fejlodésében. A
korai kotodés és a szocializacid iddszakaban alakulnak ki a késobbi egész életre jellemzobb
szokasok, viselkedésmintak alapjai.

A csecsemd és a kisgyermek magaval hozott képességeinek kibontakoztatasahoz a legkedve-
z6bb feltétel a szabadban mozgas, és jatéktevékenység, a bizalomteljes meghitt személyi kap-
csolat, az aktivitasra €épitd, interakcidban gazdag gondozas.

A gyermek f6 tevékenysége a jaték, mely Gtjan megtanul tanulni, érdeklédni, kisérletezni.
Megtanulja a nehézségek lekiizdését. Megismeri az 6romot, a megelégedést, amit a siker, a
tiirelmes 0nallo, kitartd munka altal elért eredmény utjan szerez meg.

A nem kognitiv készségek, kompetencidk kisgyermekkori elsajatitasa elengedhetetlen feltéte-
le a késObbi eredményes tanuldshoz, az iskolai, tarsadalmi szerepvallalas sikeréhez.
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6.3. Kisgyermeknevel6-képiink

A kisgyermekneveld legfobb munkaeszkdze a személyisége. Alapvetd tulajdonsaga az empa-
tia, az elfogadas és a hitelesség. Neveldi attitiidje elfogado-engedékeny. Képes érzelmi biz-
tonsagot nyljtd kapcsolat kialakitdsara minden kisgyermekkel. Jol ismeri a kisgyermekek
¢letkori sajatossagait, egyéniségét, tamogatja a személyiség kibontakozasat, az aktivitast, az
onallosodast. Képes a sziilékkel partneri kapcsolatban egylittmiikdodve eldsegiteni szokésok, a
viselkedési szabalyok elsajatitasat. A gyermekek ellatasat elhivatottsaggal, professzionalisan,
igényesen végzi. Képes a szakmai fejlédésre, a folyamatos megtjulasra. Tudatdban van an-
nak, hogy személye, viselkedése példa lehet a gyermek ¢és a sziilok szamara.

6.4. Bolcsdode-képiink

Torekvésiink, hogy minden kisgyermek és felnétt jol, otthonosan érezze magat bolesédéink-
ben. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek nyugodt, biztonsagot nyujtd neveldi 1égkorben, a
jatékon keresztiil, a jatékba integraltan tanuldssal gazdagodjanak értelmileg, érzelmileg és
szocialisan. A jaték, mint legfontosabb tevékenység hatarozza meg arculatunkat, melyben fi-
gyelembe vessziik az életkori sajatossagokat és az egyéni képességeket is. Esztétikus, fejlesz-
t6, optimalisan inger gazdag, kornyezetet teremtiink.

6.5. Képzés, tovabbképzés, egyéni fejlodés biztositasa
e Maodszertani Bolcséde rendezvényei, tovabbképzései
e Regionalis tovabbképzések
¢ Kisgyermekneveldi megbeszélések

e Kapcsolattartas tarsszakmakkal: 6vodak-6vondk, gyermekorvosi halozat: gyer-
mekorvosok, védondk, Csaladsegitd szolgalat, Gyamhatdsag

e Szakmai napok

e Bolcsddékkel tapasztalatcsere

7. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

A 15/1998 évi NM rendelet értelmében bolcsddébe a gyermek 20 hetes koratol 3 éves kora-
nak betoltéséig, illetve annak az évnek december 31 napjaig vehetd fel, amelyben a gyermek a
3. életévét betodlti. A bolcsddébe azok a gyerekek vehetdk fel akik Derecskei lakcimmel ren-
delkeznek Derecske kozigazgatasi teriiletre és életvitelszerlien Derecskén tartozkodnak.

Nagyobb gyermekcsoportok beiratkozasara a fenntarto altal meghatarozott idoben keriil sor.
Ezen iddszakon kiviil folyamatosan van lehetdség a kérelmek benyujtasara.

A bolcsddei ellatas megkezdésekor az intézmény megallapodast kot a sziilével, a torvényes
képviseldvel az ellatas feltételeirdl.

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. tv. 42 (1) értel-
mében amennyiben a gyermek nem érett az dvodai nevelésre, a 4. életévének betoltését kove-
t6 augusztus 31-ig tovabb gondozhat6 a bolcsédében.
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8. . NEVELES-GONDOZAS A BOLCSODEBEN

8.1. A Bolcsddei nevelés-gondozas célja

A csaladban nevelkedd kisgyermek szamara a csaladi nevelést segitve, napkdzbeni ellatas ke-
retében a gyermek fizikai és érzelmi biztonsaganak és jollétének megteremtésével, feltétel
nélkiili szeretettel és elfogadassal a gyermek nemzeti/ etnikai hovatartozasanak tiszteletben
tartasaval, identitasanak erdsitésével, kompetenciajanak figyelembe vételével, tapasztalatszer-
zési lehetségek biztositasaval, viselkedési mintak nyuajtasaval eldsegiteni a harmonikus fej-
18dést.

8.2. A Bolcsddei nevelés-gondozas feladata
A boleséde szakmailag 6nallé intézményegység.

A bolesédénk olyan szolgaltatd intézmény, amely az alapelldtds keretében alap-
tevékenységként napkozbeni ellatast nyajt a gyermek szamara. A feladatunk a 3 éven aluli
gyermekek gondozasa-nevelése, harmonikus testi-szellemi fejlédésiik segitése, az életkori és
egyéni sajatossagok figyelembe vételével. A gyermek testi €s pszichés sziikségleteinek kielé-
gitése.

8.3. Nevelési fo faladat

8.3.1. Egészséges testi fejlodés elosegitése

A bolcsddei munkéanak ez az a teriilete, melyben egységesen részt kell vallalnia valamennyi
dolgozonak, szakembernek és technikai munkatarsnak egyarant. Alapvetd, hogy minden
gyermek egyéni fejlodésének, biologiai sziikségleteinek, érési folyamatanak megfeleld, sze-
mélyre szo6l6 ellatast kapjon. Az egészséges fejlddés szempontjabol a prevencios elvek az
iranyadok

e a gyermek testi €s pszichés sziikségleteinek kielégitése, a fejlodés elosegitése,

e a fejlddéshez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet megteremtése,

e személyi kornyezet és kdrnyezeti higiénés szokasok kialakitasa pl. zsebkendd haszna-
lata, fogmosas,

e szobatisztasagra nevelés, alapvetd kulturhigiénés szokasok kialakulasanak segitése,

e aktiv mozgés lehetdsége, az egész napi tevékenység részeként, mely hatassal van a
gyermek értelmi fejlodésére,

e rendszeres levegdzés,
e rendszeres napi négy étkezés (reggeli, tizorai, ebéd, uzsonna)

e a gyermek ¢letkoranak, élettani sziikségleteinek figyelembevételével Gsszeallitott ét-
rend
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e korszerli konyhatechnologiaval készitett ételek.

8.3.2. Az érzelmi fejlédés és szocializdcio segitése

o deriis 1égkor biztositasa: bolcsddébe kertiléssel jard nehézségek lehetdség szerinti
megeldzése, illetve csokkentése

¢ kisgyermeknevel6 ¢s gyermek kozotti szeretetteljes érzelmi biztonsagot jelentd kap-
csolat kialakulasanak segitése

o tarsas kapcsolatok alakulasanak eldsegitése: a csoportban ismeri meg, sajatitja el a tar-
sak kozotti viselkedési szokasokat, cselekvési modokat

e empatia tolerancia fejlodésének segitése
e konfliktusok és probléméak humanus kezelése, megoldasa
o ¢n tudat egészséges fejlddésének eldsegitése
Mindezt a minél tobb kozos élmény lehetdségének megteremtése, a gyermek és Kisgyermek-

neveldje kozotti szoros meghitt kapcsolattal segitjiik eld.

8.3.3. Megismerési folyamatok fejlodésének segitése

Gondozod-neveld munkank soran, az alapfeladatokon tul nagyobb szerepet, kiemelt figyelmet
szentellink a megismerési folyamatok fejlddésének, az érdeklddés kialakuldsanak és fenntar-
tasanak segitésére, a kommunikacios készség fejlesztésére.

Ennek érdekében
e A gyermek ¢letkoranak, érdeklddésének megfeleld tevékenységeket biztositunk.
e A gyermek gondolkodasa gyakorlati cselekvésbdl alakul ki, ezért fontosnak tartjuk:
e az 6nalld aktivitas, a kreativitas tdmogatasat,
e asokszor ismétlddo cselekvések lehetdségének megteremtését
e a gyermek batoritasat, megerdsitését
e megismertetését, a kiillonboz6 anyagokkal, a sokrétli ismeretnyijtast
e akdrnyezet jelenségeire iranyuld figyelem, érdeklddés felkeltését, ébrentartasat.

e Kihasznaljuk az adodé helyzeteket mely soran eldsegithetjiik az 6nalléo véleményalko-
tast, a dontés és valasztasra valo képessé valast, az onkifejezés lehetdségeinek megte-
remtéseét.

9. A BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS ALAPELVEI

A bolesédei gondozasnak-nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, az
emberi jogok ¢€s alapvetd szabadsagjogok tiszteletben tartasara kell irdnyulnia.

A gyermeket-mint fejlédé személyiséget- kiilonleges védelem illeti meg.
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9.1. A csaladi nevelés els6dlegességének tisztelete

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga €s kotelessége, ebben a bolcsdde kiegészitd sze-
repet jatszik. Epit a csaladi nevelés értékeire, hagyomanyaira. Tiszteletben tartja a csaladi ne-
velés szokasait azt erdsitve, vagy hidnyossagait kompenzalva vesz részt gyermekek nevelésé-
ben gondozéasaban. Mind ezt csak a sziil6kkel kdzosen lehet megvalositani fontos tehat, hogy
szamukra lehetové tegylik a kiilonbozé szinteken és modokon vald bekapcsolodast a bolcsdde
¢letébe.

9.2. A gyermeki személyiség tiszteletének elve

A gyermeket-mint fejlédoé személyiséget- kisebb korii kompetenciajabol fakadd nagyobb se-
gitségigénye/ rautaltsaga miatt kiilonleges védelem illeti meg.

A bolcsddei nevelés soran értékkozvetitd és értékteremtd folyamatban, a gyermeki személyi-
ség teljes kibontakoztatasat, a személyes, a szocialis és kognitiv kompetenciak fejlodésének
segitését valositjuk meg, az emberi jogok és az alapvetd szabadsagok tiszteletben tartasaval.

9.3. A nevelés és a gondozas egységének elve

Bolcsddei munkéank soran a gondozéas-nevelés egy egységes egészet alkot, egymastol elva-
laszthatatlanok.

A nevelés tagabb, a gondozés szlikebb fogalom: a gondozas minden helyzetében nevelés fo-
lyik, a nevelés helyzetei, lehet6ségei azonban nem korlatozodnak a gondozasi helyzetekre.

A nevelés a bolcsddében atélhetd megtapasztalhatd élmények kozvetitésével, érzelem gazdag
kornyezetben, meleg-engedékeny neveldi attitliddel értékek elsajatitasa.

e Pelenkavaltds mosakodasnal a testrészek megnevezésével a testséma kialakuldsanak
eldsegitése

e Szobatisztasagra nevel€s fiirddszoba hasznélat soran
e Kulturhigiénés szokasok kialakitasa

e A gyermek fejlettségi szintjéhez, egyéni igényeihez igazodo, érthetd, kello ismeretet
nyujto, személyes jellegli kommunikacié megvaldsitasara torekvés.

9.4. Egyéni banasmad elve

A gyermek sziikségleteinek kielégitése a felndtt €s gyermek kozotti bensdséges interakcios
helyzetben torténik. A Kkisgyermeknevelé a gyermek fejlodését, egyéni liteméhez mérten
adottsagait, képességeit figyelembe véve segiti. Nagyon fontos, hogy a bolcsddébe jard gyer-
mekek mindegyike folyamatosan érezze a réla gondoskodo felndtt elfogadasat akkor is, ha
lassabban fejlédik, akkor is, ha esetleg tobb teriileten jelentOs eltérést mutat az atlagos fejlo-
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déstol, és akkor is ha viselkedése bizonyos esetekben eltér a megszokottol, emiatt nehezebben
kezelhetd.

A Kisgyermeknevelé elfogadja, tiszteletben tartja a gyermek vallasi, nemzetiségi/ etnikai,
kulturalis .hovatartozasat és a lehetdségek szerint segiti az identitastudat kialakulésat, fejlodé-
sét, segiti a sajat €s a mas kultara és hagyomanyok megismerését €s tiszteletben tartasat.

9.5. A biztonsag és a stabilitas elve

A gyermek személyi és targyi kornyezetének allanddsaga (,,sajatgondozond”- rendszer, fel-
mendrendszer, csoport és helyalland6sag) ndveli az érzelmi biztonsagot, alapul szolgal a tajé-
kozddashoz, a jo szokasok kialakulasdhoz. A kisgyermeknevelének lehetdsége van nyomon
kovetni a ,,sajat” gyermek probalkozasait, tevékenységét. A napirend folyamatossagabol, az
egyes mozzanatok egymasra épiilésébdl fakado ismétlddések tajékozodasi lehetdséget, stabili-
tast, kiszamithatosagot eredményeznek a napi események sordban, novelik a gyermek bizton-
sag erzetet.

9.6. Aktivitas az onalldsulas segitésének elve:

Biztonsagos és tevékenységre motivald személyi és targyi kornyezet megteremtése, a gyer-
mek felé iranyuld szeretet, elfogadads és empatia fokozza az aktivitast és az onallosag iranti
vagyat. Elegend6 id6 biztositdsa az Onalloan végzett tevékenységek végig viteléhez, a gyer-
mek meghallgatdsa, véleményének figyelembevétele, kompetencidjanak megfeleld mértékii
dontési lehetdség biztositasa, nevelésiink egyik kiemelt feladata. A felnottel vald egyiittmii-
kodés sordan az onbizalom erdsitése, a gyermek felé iranyuld szeretet, elfogadas és empatia
fokozzak az aktivitast €s az 6nallosag iranti vagyat.

A kisgyermeknevel6é az élményszerzés lehetdségének biztositasaval, sajat példamutatasaval,
az egyes ¢lethelyzeteknek a gyermek szdmara atlathatova, befogadhatova, kezelhetdvé tételé-
vel, a tapasztalatok feldolgozasanak segitésével, az viselkedésformakkal valo probalkozasok
batoritasaval segiti a tanulast.

9.7. Egységes neveloi hatasok elve

A nevelés értékkozvetités és értékteremtés egyben.

Egy gyermekcsoporton beliil a kisgyermeknevelé 6sszehangolt, egységes neveldi modszere-
ket alkalmaznak, a gyermek elfogadasaban, a kompetenciajanak és pillanatnyi sziikségletei-
nek megfeleld fizikai és érzelmi biztonsag és szeretetteljes gondoskodas nytjtasaban. Erkolesi
normakat, nézeteket egyeztetve kozelitenek egymashoz a neveldi gyakorlatban.
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10. A BOLCSODE MUKODESI RENDJE

10.1. Bolcs6de nyitva tartasa

A bolcs6de nyitvatartasi rendjét a fenntartd szabalyozza , figyelembe véve a bolcsédébe jarod
gyermekek sziileinek igényeit, és a bolcsddei ellatas tapasztalatait.

A napi nyitvatartasi id0: 6 .51 1700-ig 10 6ra 15 perc

Teljes nyitva tartas alatt szakképzett kisgyermekneveldk foglalkoznak a gyerekekkel iinnep-
napokon és a hivatalos zarva tartasi napokon zarva tartunk.

Evente 1 alkalommal a Bolcsédék Napjanak tiszteletére (Aprilis 21) nevelésmentes napot
szerveziink, amikor bdlcsédénkben kisgyermeket nem fogadunk.

Nyaron a fenntart6 jovadhagyasaval takaritdsi sziinetet tartunk. Télen a sziinet ideje az dvoda-
val azonos idében van.

10.2. Adaptacié

Bolcs6dénkben fokozatos beszoktatast, adaptaciot alkalmazzuk, melyet a kisgyermeknevelok
a csaladlatogatas alkalmaval ismertetnek a sziilokkel.

A kisgyermek ¢és a kisgyermekneveld kozott fokozatosan Kialakulo érzelmi k6tddés segiti a
gyermeket ) kdrnyezetének elfogadasaban, jelentdsen megkdnnyiti a beilleszkedést a bolcso-
dei k6zosségbe, mérsékeli az adaptacio soran mutatkozo stressz reakciok (pl. étkezési, alvasi
nehézségek, nyugtalansag, sirds, tiltakozas, a sziil6hoz valod fokozott ragaszkodés, a viselke-
désben, szokasokban, az 6nallésag terén jelentkezO esetleges valtozasok stb.). stlyossagat,
1d6beni elhuizodasat.

10.3. ,Sajat gondozond” rendszer:

Személyi allandésag elvén nyugszik. A csoport gyermekeinek egy része tartozik egy Kis-
gyermeknevel6hoz. Tobb figyelem jut minden gyermekre. Szamon lehet tartani a gyermek
egyéni igényeit, szokasait.

A sajat kisgyermeknevel6 szoktatja be a gyermeket a bélcsddébe, és a bolcsddebe jaras egész
iddtartama alatt 6 a kisgyermekneveldje (felmendrendszerben). Az ugynevezett Slelkezési
idében-az az idGszak, amikor mindkét kisgyermeknevelé a csoportban van- idejét elsésorban
a ,sajat” gyermekei gondozasara, nevelésére forditja.

A nevelés-gondozas mellett ¢ kiséri figyelemmel a gyermek fejlodését, vezeti a feljegyzése-
ket, torzslapjat, naplgjat.
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10.4. Gyermekcsoportok szervezése

A csoportok kialakitasanal téreksziink a homogén csoportok kialakitasara az egyik csoportba
2 éves kor alatti gyerekeket a masodik csoportba, a 2. életéviiket betoltott gyerekeket helye-
ziink el. A csoportok létszama 14 6, 2 éves kor alatti gyermekek csoportjaba 12 6. A gyer-
mekcsoportok 1étszamat jogszabaly hatdrozza meg, magasabb 1étszdm szakmailag nem fo-
gadhato el, nagyobb a zaj a csoportokban, valdszintisithetéen tobb a konfliktus, megterhelobb
az alkalmazkodas a gyermekek szamara, kevesebb a lehetség az egyéni banasmaod alkalma-
zasara.

10.5. A gyermekek napirendje

Az egymasutan kovetkezd események sorrendjének megszervezése, és idotartamanak megha-
tarozéasa, folyamatos rugalmas, a gyermek igényeit, sziikségleteit figyelembe veszi, biztositja
a nyugodt folyamatos gondozas feltételeit. A jol megtervezett napirenddel a gyermekek sza-
mara biztositjuk a biztonsagérzetet, a kiszdmithatdsag, az aktivitds és az 0nallosag lehetdsé-
gét, kiiktatjuk a felesleges varakozasi idot.

A napirend Osszeallitasanal fontos szempontok
A gyermek ¢életkora
Evszakok
Bolcsdde nyitasa-zarasa
Személyi allandosag (,,sajat gondozondi” rendszer)

A napirendrdl a sziiloket tajékoztatjuk.

11. BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS FOBB HELYZETEI

crer

gitése, melyhez hozzatartozik a személyi- és targyi kornyezettel vald harmonia is, ezért a ne-
velés-gondozas valamennyi helyzetében lehetdséget kell biztositani a kisgyermek szaméara
ahhoz, hogy érdeklédésének, pillanatnyi pszichés sziikségleteinek megfeleléen ismerkedhes-
sen személyi- és targyi kornyezetével Gigy, hogy viselkedési mintat és segitséget kapjon opti-
malis és sokoldalt fejlédéséhez és szocializacidjadhoz. A gondozas (testi sziikségletek kielégi-
tése) és a jaték a bolcsddei élet egyenranguan fontos helyzetei, melyekben 1ényeges a gyer-
mek szabad aktivitds iranti igényének és kompetencia érzésének erdsitése.

A gondozas-nevelés fobb helyzeteinek megteremtése, kihasznéalasa soran arra toreksziink,
hogy az a gyermek szamara motivald, élvezetes, interakciot 6sztonzo és tanulasi élményeket
biztosito legyen.

Valamennyi tevékenység, élethelyzet alakitasanak modszertani alapja a gyermek pozitiv nér-
tékelésének erdsitése és a kiillonbozo faji, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi valamint fizikai €s
mentalis képességbeli kiilonbozdségek tiszteletének kialakitasa.
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11.1. Gondozas

A gondozés olyan bensdséges interakcios helyzet a kisgyermekneveld és a gyermek kozott,
melynek elsddleges célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése. A gondozas alatt a
kisgyermeknevel6 ¢s a gyermek meghitt kozelsége lehetoséget teremt, hogy a csoportban ¢l
gyermek idonként a feln6tt kizardlagos figyelmét élvezze, igy lehet érvényesiteni a gyermek
egyéni igényeit, az egyéni banasmodot. A nevelési feladatok jelentOs része a gondozasi mii-
veletek soran valosul meg. A felnétt mindig pozitiv modellt, mintat nydjtson a gyermek sza-
mara. A Kisgyermeknevelé minden tevékenységében legyen dszinte, emberi, gondozasi, ne-
velési helyzetekben példamutatd. Kommunikécioja legyen hiteles, eldsegitve a gyermek 6n-
elfogadasat, személyiségének egészséges alakulasat.

Cel:
e primer sziikségletek kielégitése
e kulturhigiénés szokasok kialakitas

e Onallosodasi torekvések tdmogatasa

11.2. A gondozas szervezése

A gondozast az 6lelkezési idGben a sajat kisgyermekneveld, azon tal a tars- kisgyermekneveld
végzi. Tavollét esetén a helyettesitést a gyermek szdmara ismerds kisgyermekneveld latja el.
A napirendet ugy alakitjuk, hogy elkeriilhetd legyen a parhuzamos gondozas. A fiird6szoba-
ban lehet6ség szerint egy csoportbdl egy kisgyermekneveld és legfeljebb két kisgyermek tar-
tozkodik. A gondozasokat gy szervezziik, hogy elegend6 id6 jusson a gyermek nyugodt, za-
vartalan ellatasahoz, a gyermek aktiv egyiittmikodéséhez, a helyes szokasok gyakorlasahoz.

11.3. Gondozasi miiveletek
o ¢tkezés
e testapolas pelenkavaltas, szobatisztasagra nevelés
o {ltozkodés

e Pihenés alvas biztositasa

Lényeges az elegendd id6 biztositasa, mivel az egyes mozzanatok megtanuldsa hosszu gya-
korlast igényel. A felndttel valdo kommunikacio érzelmi toltése, a gondozondnek a gyermekrol
adott jelzései kihatnak az onelfogadasra, a személyiség egészséges alakulasara. A gondozas
jelentds mértékben befolyasolja a szokaskialakitast és az 6nallosodast.

11.3.1. Etkezés

Cel:

e korszerli konyhatechnologiai eljarasokkal eléallitott taplalékkal a gyermekek testi fej-
16désének eldsegitése, fiziologias sziikségletének kielégitése.
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onallésodas tdmogatasa
kulturhigiénés szokasok kialakitasa

az 0nallo étkezés kialakulasanak eldsegitése

A kisgyermeknevel6 feladata:

Etkezések soran kellemes, nyugodt 1égkor megteremtése

Gondozasi sorrend kialakitasa melynek alapja a beszoktatasi sorrend
Az 06nallo étkezés eldsegitése, Onallosagi torekvések tamogatasaval
Targyi feltételek biztositasa

Elegend¢ id6 biztositasa az étkezéshez

11.3.2. Testapolas, pelenkavaltas, szobatisztasdgra nevelés

Cel:

a gyermek jol érezze magat a gondozasi miivelet soran
az egyiittlét oromet jelentsen

kulturhigiénés szokdsok kialakitasa

a gyermeki aktivitas, 6nallésodas elésegitése

testséma kialakitasa

szobatisztasagra nevelés (tipegknél)

A kisgyermeknevel6 feladat:.

Targyi és személyi feltételek biztositasa
Dertis, nyugodt 1égkor megteremtése

A gondozési milveletek elvégzéséhez elegendd idd biztositasa a jo napirend kialakita-
saval

11.3.3. Szobatisztasdgra nevelés

C¢l: a szobatisztava valas eldsegitése a gyermek egyéni érettségét figyelembe véve.

A kisgyvermeknevel6 feladata:

A lehetdség felkindlasa — a gyermek egyéni fejlettségének figyelembe vételével —
sziikségleteinek elvégzésére a flirddszoba hasznalata soran

Tamogato egylittmiikodés a gyerekkel
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e Batoritas, megerdsités

e Elegendd id6 biztositasa — kivaras
11.3.4. Oltézkidés
Cél:
e A gyermekek az id6jarasnak megfelelden legyenek oltoztetve

e Onéllosodasi torekvések tamogatasa

A kisgvermeknevelé feladata:

o Targyi személyi feltételek biztositasa
e Batoritd tamogato egylittmiikodés a gyerekekkel

e Flegendd 1d0 biztositasa-kivaras

11.3.5. Pihenés alvas biztositasa

Cél:

e Egyéni igények szerinti id6, lehetdség, biztositasa alvasra, pihenésre.

A Kkisgyermeknevelo feladata

e alvashoz, pthenéshez optimalis hely biztositasa atszelloztetett szoba, allando alvo
hely,csend, nyugalom, kényelmes ruhazat

e Egyéni banasmoddal, testkozelséggel, simogatassal, halk énekkel, mesével segitse az
elalvast

e ¢bredés utan csendes képeskonyv nézegetésre van lehetdség, ligyelve arra, hogy a ko-
ran ébreddk a még alvokat ne zavarjak

11.4. Jatéktevékenység

A kisgyermek természetes tevékenysége a jaték. A jaték tevékenység a személyiségfejlodés
tere- tiikrozoje. Altala gazdagodik a gyermek érzelmi élete, ismereteket szerez, fejlédnek ké-
pességei, készségei. Jaték soran alakul tarsas kapcsolata, szocidlis képessége. A tobbi gyer-
mekkel valo egyiittlét oromforras a kisgyermekek szamadra, a tarsak viselkedése, mintat nyujt,
segitve a szocialis képességek fejlodését. A Kisgyermeknevelé a jaték feltételeinek biztosita-
saval (megfeleld hangulat,hely, id6, eszkdz)és neveldi magatartasaval timogatja az elmélyiilt,
nyugodt jatéktevékenységet, a kreativitast.

A csoportszobak kialakitasanal figyelembe vessziik, hogy minél tobb lehetdség legyen a ja-
tékra, megfeleld jatéksarok, szép, otthonos hangulatos kialakitasara. A jaték oromteli, onkén-
tes, szabadon valasztott és belsd sziikségletbdl fakado legyen. Iddjarastol fiiggden naponta
jatszanak az udvaron.
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Cél: A szabad jatéktevékenységhez a targyi és személyi feltételek megteremtése. A jol kiala-
kitott napirenddel a lehet6 legtobb id6t biztositani a gyermeknek ehhez a tevékenységéhez.

A kisgvermeknevelé feladata:

- Targyi feltételek biztositasa, jaték fajtanként elegendé mennyiség, pedagogiailag értékes, jo
mindségll eszkdzok tarhaza

- Csoportszoba kialakitasa soran jatéksarkok kialakitasa
- Elegend¢ 1d6 biztositasa
- Tamogat6 batorité odafordulas

- Személyiség harmonikus fejlesztése

11.5. Tanulas

A teljesitményelvarashoz kotott, erdltetett ismeretgyarapitasnak a bolesédében nincs helye. A
bolcsddei nevelés-gondozas teriiletén a tanulas fogalmat a lehetd legtagabban értelmezziik:
minden olyan tapasztalat- és/vagy informacioszerzési folyamat tanulas, amely tartos valtozast
idéz el a viselkedésben és/vagy a gondolkodésban.

A tanulés a gyermek kordbdl és fejlettségébdl adodo tevékenység, ill. tevékenységbe agyazot-
tan torténik. A tanulas legfontosabb iranyitoja a személyes kivancsisag, az érdeklédés. A Kis-
gyermekkori tanulas szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozas és a jatek, a felnottel és
a tarsakkal valo egyiittes tevékenység ¢s kommunikacio.

A tanulas formai: utanzas, spontan jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-gyermek
interakciobol szarmazo ismeretszerzés és szokaskialakitas.

A beszéd a kisgyermekkori tanulas nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek fejlo-
désének feltételei a biztonsagos és tamogatd kornyezetben zajlo felnétt-gyermek és gyermek-
gyermek interakciok.

11.6. Egyéb tevékenységek

A gyermek atéli a kozos munkalkodas 6romét €s a tevékenység fontossagat, hasznossagat. Az 6rom
forrasai az egyiittesség, a tevékenység a fontossaganak az atélése. Az onkéntesség nagyon fontos, a
tevékenykedés nem lehet feladat. A gyermekek barmikor bekapcsolddhatnak, és barmikor kiléphetnek
a tevékenységbol.

Cél. A helyzetek 1ényeges tanulasi lehetdségének kihasznalasa, az egymasra épiilé elemekbdl
allé miiveletsorok gyakorlasa, probalkozas az egyiittmitkddésre és feladat megosztasra.
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12. KIEMELT SZAKMAI FELADATOK

12.1. A csaladi nevelés segitése, kapcsolattartas a csaladokkal

A gyermekek egészséges szocializacidja, a személyiségfejlodése érdekében kiemelt szakmai
feladat a csalad — bolcsdde kozotti kapesolat erdsitése, a csaladi nevelés segitése. A csaladi és
a bolcsddei nevelés kozotti 6sszhang, a sziilok és a kisgyermekneveldk kozott kialakult biza-
lom, egylittmiikodés eldsegiti a gyermekek egészséges, testi, lelki és szocialis fejlodését.

A sziilé akkor kertil eldszor kapcsolatba intézményiinkkel, amikor személyesen informaciot
kér a felvételt illetden.

A sziil6 ismeri legjobban gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokasait, igényeit sziikségleteit
nagyban segitve a gondozondt a gyermek ismeretén alapuld differencialt , egyéni banasmod
kialakitasaban. A kisgyermeknevel6 pedig, mint szakember szaktudasaval, tapasztalataival
tudja segiteni a sziil6t gyermeke nevelésében.

A felvételrdl szolo értesités utan, kezdo sziildi értekezlet keretében mutatjuk be az intézmé-
nylinket és annak miitkodését.

A mindennapi talalkozasok, beszélgetések utjan napi informaciok nyijtasa a gyermek fejlodé-
sérol, napi tevékenységérdl, intézményi aktualitdsukrol, a csoport életérdl.

A kapcsolattartas tobb formaja van
e (saladlatogatas
e Befogadas id6szaka
e FErkezéskor, tavozaskor beszélgetések
e Sziildi értekezlet
e Hirdetdtablan torténd tajékoztatas
o Uzené fiizet
e Iddpont egyeztetés utani egyéni beszélgetés
e  Szervezett programok. Nyiltnapok
Husvét
Gyermeknap
Bucst uzsonna
Télapo linnepség

Karacsony

12.1.1. Csaladlatogatas

Megfeleld elokészités utan torténik, célja a csaladdal vald kapcsolatfelvétel mellett a gyermek
szokasainak, fejlettségi szintjének jatékanak, beszédének megismerése. A gyermek szamara
fontos, hogy a kisgyermeknevel6t az érzelmi biztonsagot ado sziilok jelenlétében, sajat ott-
honaban latja el6szor. A megfigyelés nagy segitséget jelent a kisgyermekneveléknek a ké-
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sObbi fokozatos, beszoktatas folyaman. A gyermek sajat és annak tarsgondozondje megy a
csaladhoz.

12.1.2. Sziiloi értekezletek

Tajékoztatast adunk a csaladok részére a bolcsddei életrdl, a szakmai programokrol, a sziilok
jogairdl és kotelezettségiikrdl, a hazirendrdl, a bélcsdde napirendjérdl. Tajékoztatast adunk a
raszorul6 csaladok téritési dijkedvezmény igénylésének lehetdségérol a sziikséges nyomtatva-
nyok biztositasaval. A bolcsédében folyd korszerli taplalkozasrol az életkori sziikségletek fi-
gyelembe vételével, diétas étkeztetés lehetdségeirdl és a sériilt gyermekek elhelyezési modja-

r6l adunk ismertetést.

A tematikus beszélgetések a csoport kisgyermekneveléinek vezetésével a csoportba jard
gyermekek sziileit foglalkoztatd nevelési témarol. Lehet6ség van az egymastdl hallott hely-
zetkezelési modok tovabbgondolasara, egymastol és a gondozondtdl kapott indirekt megerdsi-
tések jo iranyba befolyasolhatjak a sziilok nevelési szokasait.

12.1.3. Uzené fiizet

Hasznalata folyamatosan torténik. Ebbe a sziild is bejegyez fontosabb kéréseket, valamint t4-
jékoztatast ad a gyermek tavolléti idején tortént eseményekrdl. A kisgyermeknevel6 a be-
szoktatasrol készit bejegyzést, valamint a gyermek egy-egy, a fejléddése soran elért valtozasrol
(pl. szobatisztasag, beszéd, mozgas, jatékfejlodésrdl) valamint a torzslapon vezetett fontosabb
valtozasrol és a negyedévenkénti értékelésrol ad irdsos tdjékoztatast

12.1.4. Kozos szervezett programok

Evenként 2-3 alkalommal kozos programot készitiink a csaladokkal. Ilyen a Karacsony, a
Gyermeknap, az utols6 bolcsddében toltott nap a blicsu uzsonna.

12.1.5. Nyilt napok

Evente egyszer tavasszal a gyermeknap hetében nyilt napokat tartunk az 6vodakhoz hasonlé-
an, ilyenkor az érdeklddd csaladok jonnek el gyermekiikkel, hogy megnézzék, megismerhes-
sék a bolcsddei életet, nevelési-gondozasi munkankat, ha a késdbbiekben szeretnék gyerme-
kiiket bolcsddébe iratni. Rovid irasos ismertet6t adunk a sziiloknek a bolesddei felvétellel és a
szolgaltatasok ismertetésével, amit otthon is elolvashatnak. A Kisgyermeknevel6k bemutatjak
a szliléknek a csoportokat és helyiségeket, jatékeszkozoket, mesélnek a napirendrdl, a sajat
gondozondi rendszerrdl, k6zos jatszasra invitaljak a gyermekeket és a sziiloket.

Csaladok igényeihez igazodva szakemberek eldadésa a sziiloket érdekld témakban, évente 1-2
alkalommal.

13. EGESZSEGVEDELEM AZ EGESZSEGES ELETMOD MEGALAPOZASA

A gyermekek testi-, lelki egészségének megorzése, az egészséges életmod, a helyes szokasok,
viselkedés modok megalapozasa a bolcsddei egészségvédelem célja. Személyes példamuta-
tasra épitve deris, elfogadd 1égkorben naponta biztositjuk a folyamatos jatékot, az elegendd
szabadlevegdn valo tartdzkodast, a gyermekek fejlettségének, allapotanak megfeleld étrendet,
a fejlodéséhez sziikséges élelmi anyagokat.
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13.1. Lelki egészségvédelem

A lelki egészség szempontjabdl dontd jelentdségiick az elsé években szerzett benyomasok. Az
adaptacid és az azt kovetd 1doszak érzelmi jelei tobbnyire lathatdak, de az sem ritka, hogy a
gyermek belso fesziiltségekkel kiizd. A kisgyermeket koriilvevd bolcsddei szakemberek a
gyermek viselkedését folyamatosan figyelemmel kisérik, annak érdekében, hogy felismerjék a
lelki problémakat, a stressz jeleit és segitik ezek feldolgozasat. Mindent megtesziink azért,
hogy a gyermek biztonsagban érezze magat, ¢és elfogadja az ) kornyezetét. Figyeliink a men-
talhigiénés valtozasokra, tiinetekre és kompetencia hatarainkon beliil kezeljiik ezeket. A segi-
té szemléletli, személykozponta kisgyermekneveldk hozzajarulnak a gyermekek lelki egész-
ségének megtartasahoz. Sikerélményekhez juttatjuk a gyermekeket, megerdsitjiik a helyes vi-
selkedést. Figyelmet forditunk az agresszid megel6zésére, a jaték segitségével oldjuk a fe-
sziiltségeket. A szeretetteljes 1égkor, a rendszeresség, a kovetkezetesség biztonsagérzetet ad.
A gyermekek kedvenc jatékukat, atmeneti targyat behozhatnak, ami vigaszt nyu;jt és folyto-
nossagot biztosit a csalad, az otthon irdnti igényben.

13.2. Mozgasfejlodés segitése

Csecsemé és kisgyermekkorban a mozgas alapveté formai alakulnak ki, fejlédnek. Mind a
szobédban, mind az udvaron biztositani kell a gyermek szamdra a minél nagyobb mozgasteret,
mozgasfejlesztd jatékokat, melyek hasznalata soran gyakoroljak az egyes mozgasformakat.
Fejlodik mozgéaskoordindciojuk és harmonikusséa valik mozgasuk.

A jaték mellett a mozgas is 6romforras a gyermek szamara. Toreksziink a helyes életmad, a
megfeleld ¢életvitel, az egészséges életforma kialakitasara.

A csecsemOknek olyan jatszohelyet kell biztositani, amely védett, de elegendd hely all ren-
delkezésre, pl: hempergd, elkerekitett szobasarok.

A nagymozgasos jatékra a szabadban tobb lehetdség van, de sziikséges a csoportszobaban is
olyan hely és eszkoz biztositasa, ami ezt lehetdveé teszi. A szobai jatékok sokféleségiik folytan
a kéz finommozgasat fejlesztik.

Az 6nallosagi torekvések tdmogatasa soran a gondozasi miiveletekben vald aktiv részvétel a
praktikus mozgasok gyakorlasara, finomitasra ad lehetéséget.

Cél: Az inger-gazdag kornyezet kialakitasaval, bens6séges interperszonalis kapcsolat 1étrejot-
tével a gyermek mozgas fejlodésének eldsegitése. Elegendd id6, megfeleld hely és mozgasfej-
lesztd jatékok biztositasa az idealis fejlodéshez. Jatszoudvar adta lehetdségek kihasznalasa az
optimalis fejlédéshez.

A kisgyermeknevelé feladata:

e Balesetmentes kornyezet biztositasa, veszélyforrasok kikiiszobolése.

e Nagymozgasok ¢és csendes jatékok aranyos valtakozasdnak tamogatasa a feltételek biz-
tositasaval a nap folyaman.

e Gondozasi miiveletek soran a praktikus mozgasok gyakorolasahoz, finomitasdhoz ele-
gendd 1d6 biztositasa.

o Megfeleld targyi eszkdzok biztositasa.
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13.3. Fogapolas

A fogszuvasodas megeldzése érdekében fontosnak tartjuk a fogapolas, a helyes szajoblités,a
fogmosasi technika megismertetését, elsajatitasat a bolcsddés korban.

Cél:

e az egészséges fogfejlodés fenntartasa,
e afogazat védelme,

e afogmosas igényének kialakitasa.

13.4. Soszoba hasznalata

A tapasztalatok bizonyitjak, hogy a parolgd sé hatasara csokken a 1égiti megbetegedések
szdma, a mar kialakult megbetegedés enyhébb lefolyast, erdsiti az immunrendszert.
Antiallergén hatast

A bolcsddések heti egy alkalommal tartézkodnak a sd-szobaban €s hasznaljak a somokozét.

13.5. A bolcs6de orvos preventiv tevékenysége

A bolcsdde orvosa hetente 2 6rat tolt a bolecsédében. A részletes orvosi vizsgalatokat doku-
mentalja a gyermek egészségligyi kartonjan. A tapasztalatokat megbeszéli a kisgyermekneve-
16kkel, a sziilokkel. Egészségiigyi ismeretterjesztd eldadast tart a sziiloknek.

14. MUVESZETI ESZTETIKAI NEVELES

14.1. Enek, zenei nevelés

A mondoka az ének-zene az érzelmi biztonsdg nyujtasanak, az anyanyelvi nevelésnek egy-
arant fontos eszkdze. Enek, zenei nevelésen beliil a 6 feladat az érdeklédés felkeltése, zene az
éneklés megszerettetése. A hintaztatok, hocogtetok, cirogatok, alkalmat adnak az egyéni ba-
nasmod, a személyi kontaktus megteremtésével biztonsadgérzet, bizalom kialakuldsara, elmé-
lytilésére. A nap folyaman spontan ad6do helyzeteket kihasznalva nyilik lehetdség az éneklés-
re, ritmikus mozgésokra. A kiilonbozé dalok, mondokéak kiegészitésként szolgalhatnak a ter-
mészet képi megjelenitésének, segitik a hagyomanyok megismerését tovabb élését. Az ismét-
16dések, jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet. A bolcsodei
zenei nevelés eredményes megvaldsitasa lehetdséget nyujt a gyermek tovabbi zenei fejlédésé-
re.

Cél: Az ének ¢és a zenei hangok iranti érdeklddés felkeltése. Enekléshez tartozd jatékmozdula-
tokkal a gyermeket koordinalt mozgashoz segiteni, ritmusérzékét fejleszteni. Az énekléssel
példat adva az énekléshez, utdnzasahoz, a spontdndudoldshoz. A beszédfejlodés eldsegitése,
szokincs gyarapitasa.
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A kisgyermeknevel6 feladata:

e Nyugodt légkor megteremtése.
e Személyes kapcsolat kialakitasa az interakcid soran.
e Spontan adta lehetdségek kihasznalasa a kitlizott célok elérése érdekében.

o [Egyiitténeklés 6romének nyujtasa.

14.2. Mese, vers, babjaték

A versnek a ritmusa, a mesének elsdsorban a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyi-
ségre, eldsegiti a szocidlis fejlodést. Bensdséges kommunikacios helyzet a verselés, mesélés,
konyv — nézegetés. Olyan ismeretekre tehet szert a gyermek, amelyekre mas helyzetekben
nincs lehetdség. A mese altal fejlodik emberismerete, empatidja gazdagodik szokincse, forma-
l6dik 6nallo vélemény alkotasa. A bdlcsédében korosztalynak megfeleld népi mese és irodal-
mi mesék, kitalalt torténetek egyarant eléfordulnak.

Cél: A beszéd fejlodés eldsegitése, szokincs gyarapitasa. Empatia, emberismeret €s a szemé-
lyiség harmonikus fejlesztése, az 6nallo véleményalkotas segitése. Bensdséges kommunikaci-
0s helyzet, és érzelmi biztonsag megteremtése.

A kisgyermeknevel6 feladata:

o A konyvnézegetéshez, meséléshez nyugodt, meghitt hely biztositdsa (mesekucko).

o Babjaték: a kisgyermeknevelé a babjatékot rendszeresen alkalmazza a csoportban,
beszélget, batorit, vigasztal, mondokazik, énekel, mesél a bab segitségével, felhasznal-
ja a gyermekek biztonsagérzetének megteremtéséhez, szorongasanak oldasara.

14.3. Alkoto tevékenységek

Az 6rom forrasa maga a tevékenység, az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az onkifejezés,
az alkotas, firkalas, gyurmazas stb. Keriilni kell a direkt neveldi hatasokat, a gyermek spontan
kezdeményezését segiti a gondozond. Gylijti a gyermek alkotasait, melyet évvégén at ad a
szlilének. A gondozond a feltételeket biztositja, az egyes technikakat megmutatja, a gyermek
igényeinek megfelelden nyujt technikai segitséget . Az alkotas elismerésével, megbecsiilésé-
vel, segitheti az alkotdtevékenyseégek iranti érdeklddés fenntartasat a személyiségre gyakorolt
pozitiv hatasok érvényestilését.

Cel:

Manualis tevékenység soran a szem-kéz koordindcidjanak fejlesztése. A kéz izmainak, a
finommotorika kialakuldsanak eldsegitése. A gyermeket kiillonb6z6 anyagokkal megismertet-
ni tapasztalas utjan. Esztétikai érzékiik fejlesztése, szép iranti fogékonysag megalapozasa.

A kisgvermeknevel6 feladata:
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¢ Nyugodt szeretetteljes 1€gkor megteremtése.
e Targyi feltételek biztositasa.
¢ Elegendo id6 biztositasa.

e Esztétikus kornyezet kialakitasa.

14.4. Kérnyezet - természet tevékeny megismerése

A megismerési vagy miikodik a gyermekben. A racsodalkozas, a kozlési vagy, az érzelmi fo-
gékonysag a természet szépségeire, a kiprobalasi vagy, a cselekvokészség mind kedveznek a
tevékenységeken keresztiil torténd tapasztalatszerzésnek, és 6t koriilvevo sziikebb tagabb kor-
nyezetét tapasztalat Gitjan ismeri meg.

Cél:
o Felkelteni a gyerekek kivancsisagat, érdeklddését a kornyezet targyai, €l6lényei irant.
e Lehetdséget adni az érzékszervekkel valo tapasztalasokra.

e Megismertetjiik, tapasztalatokat kozvetitiink a kornyezettudatos magatartds megalapo-
zasa érdekében a természeti (allatok, novények, termések, id6jaras, évszakok jellem-
z01, stb.) és a tarsadalmi (csaladi szerepek, foglalkozasi szerepek, hagyomanyok, iin-
nepek, stb.) kornyezet, a jatéktevékenységen, €s az egyéb tevékenységeken keresztiil.

A kisgyermeknevel6 feladata:

o Lehetdségek felkinalasa a kozos tevékenységek sordn,
e Batoritani az 6nall6 véleményalkotast,

e Megismerési folyamatok segitése,

o Az 06nallo felfedezés segitése,

e Segiteni az élményszerzést és annak feldolgozasat,

e Ismeretnyujtas

e Példaadas

15. A FEJLODES LEGGYAKORIBB JELLEMZOI A BOLCSODES KOR VEGE-
RE

Nagyon sok teriileten 6nallo a gyermek: egyediil étkezik, 6ltozkodik, tisztalkodik, legfeljebb
apro segitséget igényel.

Mar nemcsak a szoros felnétt-gyermek kapcsolatban érzi magat biztonsagban, hanem szive-
sen jatszik tarsaival is, jol tdjékozdodik kornyezetében, ismeri a napi eseményeket, a csoport-
ban kialakitott szokasokat, szabélyokat, az ezekhez valé alkalmazkodas nem jelent nehézséget
szamara. Kornyezete irant nyitott, érdekli minden, szivesen vesz részt 11j tevékenységekben,
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gazdag szokincse van, elsdsorban beszéd tutjan tart kapcsolatot felndttel, gyermekkel, a gyer-
mekek tobbsége szobatiszta.

16. ABOLCSODE KAPCSOLATAI

16.1. A z Ovoda -Bélcséde egyiittmiikodésének programja
Az egyiittmiikddési program a gondozasi- nevelési évre igen fontos feladat.

A bolcsédei kisgyermekneveldk és az ovondk kozott folyamatos legyen a kapcsolattartas €s
egylittmikodeés.

Cél: A gyermek szamara az adaptacio, a bolcs6débdl az 6vodaba keriilés ne jelentsen érzelmi
megrazkddtatast, a gyermekek életmodjaban a lehetd legkisebb valtozas torténjen, €s biztosit-
va legyen személyiség-fejlodésiik folyamatossaga.

A szakemberek betekintést nyerjenek egymas intézményeibe, megismerjék a tarsintézmény
szokésrendszerét, hagyomanyait.

Tartalma:

e Bolcsddés gyermekek és kisgyermeknevel6k latogatdsa az 6vodaban. Ismerkedés az
uj kornyezettel €s az ovondkkel. Lehetdség szerint az 6vodaban az elsé napokban a
kisgyermeknevel6 és az 6voné egyiitt fogadja a gyermekeket

e A Kkisgyermeknevel6k meglatogatjak az ovodaba keriilt gyerekeket.
e Az 6vondk meglatogatjdk leendd gyermekeiket a bolcsddében

e Az 6vodavezet6 és a kiscsoportos ovonok részvételével sziildi értekezlet tartasa a bol-
cs@dében az dvodaba tavozo gyermekek sziilei részére.

e Szakmai egylittmiikodés formaja a bolcsdder kisgyermeknevel6k bekapcsolodasa a
szakmai munkakozosségekbe. A munkakozosség altal nyujtott lehetdségek szakmai
napok kihasznalasaval a korosztalybol fakaddé gondozasi-nevelési feladatok eltérései-
nek megtapasztalasa.

16.2. Egyiittmiikédés a képzo intézményekkel
Egyiittmiikddési megallapodas alapjan helyet biztositunk szakmai gyakorlathoz, vizsgdkhoz.

16.3. Egyilittmiikodés a Csaladsegito és Gyermekjoléti szolgalattal
Gyamhatdsaggal

Sziikség esetén értesitjiik a Gyermekjoléti szolgalatot a gyermekek veszélyeztetését tapasztal-
va

17. GYERMEKROL VEZETETT DOKUMENTACIO

A dokumentaci6 vezetése, az abban szerepld adatok, informaciok felhasznaldsa a gyermekrdl
val6 lehetd legmagasabb szinvonalil gondoskodas biztositdsa, a gyermek fejlddésének segité-
se, a hatranyos helyzetii gyermekek esetében a hatranyoknak és kdovetkezményeiknek enyhité-
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se érdekében torténik. A dokumentacié semmiféleképpen sem a gyermekek mindsitését szol-
galja.

A dokumentacio vezetésénél fontos szempontok: a targyszertiség (objektivitas), a validitas (a
szempontok, kategoriak, kritériumok stb. alkalmasak annak a helyzetnek, folyamatnak a jel-

lemzésére, amelyre hasznaljak 6ket), a hitelesség, az arnyaltsag, a rendszeresség, ill. a folya-
matossag.

A dokumentacio vezetéséhez kérni kell a sziilok hozzajarulasat, a rogzitetteket kérésre a Szii-
16knek meg kell mutatni.

A dokumentacio vezetésénél és 6rzésénél a személyiségi jogokat a legmesszebbmendkig fi-
gyelembe kel venni.

17.1. Jelentkezés, felvétel dokumentacioi

e Bolcsddei jelentkezés iv (Csatolva hozza a hazi gyermekorvos igazolasat és a munkal-
tatoi igazolast)

e Megallapodas

e Nyilatkozat

e Adatlap

e Felvételi konyv

17.2. B6lcsO6dei dokumentaciok
e Csoportnapld
e Napi jelenléti iv
e Etkezdk nyilvantartasa
o Uzené fiizet
e Hazirend

e Napi jelentés kimutatasa taj alapt nyilvantartas (KENYSZI)

17.3. A gyermek fejlédési napldoja
e  Anamnézis / sziil6i kérdd iv/
e (Csaladlatogatas tapasztalatai
e Eii. Torzslap a fejlodési tablazattal

e A befogadas tapasztalatai / id6tartama 2 hét, napi feljegyzések készitése/

17.3.1. Napi jelentés Kkimutatas TAJ alapa kozponti nyilvantartas
(KENYSZI)

A naponta gondozasban résztvevd gyermekek nevét rogzitjiik. A feladat feleldsei a bol-
csddevezetd €s az ovodatitkar. A bolcsddei normativa igénylésének alapja
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17.3.2. Gyermekegészségiigyi torzslap

Felvételkor a sziil6 biztositja, kitdltését a védond végzi. Ezt kovetden a kisgyermekneveld ve-
zeti a sajat gyermekeir6l. Utmutato segitségével rendszeresen irnak a gyermek érzelmi, értel-
mi, testi, szocialis fejlodésérdl, valtozasokrol. A gyermekkel torténd kiilonleges események, a
betegségek, hianyzasok is bejegyzésre kertilnek.

17.3.3. Uzené fiizet

A kisgyermekneveld havonta tdjékoztatja sziiloket kisgyermekneveldi beiras forméjadban a
gyermek teljes korti fejlodésérdl, az eseményekrol.

17.3.4. Csoportnaplo

A csoport ¢€letének naponkénti rogzitésére szolgal. Kisgyermeknevelok vezetik, délelotti -
délutani valtasban. Tartalmazza a jelenlévok névsorat, a napirendi eseményeket, szakmai te-
vékenységet, kiilonleges torténéseket. Rogzitik az étrendet, a levegdn tartozkodas, a szabad-
ban altatas tényét, idejét.

17.3.5. Személyi téritési dijak nyilvantartasa

Az étkezésben résztvevo gyermekek nyilvantartasat naponta vezetjiik.

18. AZ ELLATOTTAK ES A SZOLGALTATAST VEGZOK JOGAINAK VEDEL-
ME

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdsrol szolo 1997. évi XXXI. toérvény 35.§
alapjan a bolcsddei ellatasban részesiilok érdekeinek védelmében az Intézmény Erdekképvise-
leti Forumot miikodtet. A Forum elérhet6ségérol a sziiloket a bolcsédevezetd tajékoztatja.

19. ZARORENDELKEZES

A fenntartoi legitimacié utan a program életbe lép.

19.1. A program hatalya 2015-2018
e Aktualizalasa folyamatos.
e Feliilvizsgalat esedékessége 3 év

19.2. A szakmai program mellékletei
e SZMSZ

e Megallapodas minta
e Hézirend

Derecske 2015. jialius 20.

Varro Gyulané

Intézményvezeto
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DERECSKE VAROS ONKORMANYZATANAK KEPVISELO-TESTULETE A MESE-
VAR OVODA ES BOLCSODE SZAKMAI PROGRAMJAT

......................... SZ. HATAROZATAVAL ........................... HATALLYAL

JOVAHAGYTA.

Derecske. 2015. 08. 13.

Bako Istvan
Polgarmester
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