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Ajanljuk a programunkat mindennapi hasznalatra magunknak és masoknak
- oOvodapedagogusoknak, érdeklodoknek -, akiknek szintén fontos,
hogy gyermekeink egészséges személyiség fejlodése jatékon beliil valosuljon

meg, természetes kornyezetben és természetes eszkozokkel.

Hogy életiink soran hova jutunk, mivé valunk, ennek egyik fo motivuma
honnan indultunk, kik voltak koriilottiink, mit mutattak meg nekiink

a vilagbol.
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Mese — Var Ovoda ¢s Bolcséde Pedagogiai Program

1. Bevezetés

Intézményiink a Mese - Var Ovoda és Bolcséde 2015. szeptember 1-t61 ismét 6nallo
intézményként miikodik.

Intézményiinkben 25 {6 oOvodapedagogus, 17 {6 pedagogiai munkat segito,
1 f6 gyogypedagogus, logopédus, 1 {6 ovodatitkar és 1 f6 karbantartd dolgozo latja el

12 6vodai csoportban a gyermekek nevelését.
Pedagdgiai Programunk alapja a Tevékenységkozpontu Program.

Hirdetjiik a gyermekkozpontl, befogado, szeretetteljes, érzelmi biztonsagot nyujtod, dvodai
légkort, egyenld hozzaférés elvét. Valamint a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek

esé¢lyegyenlotlenségének csokkentését, illetve esélyteremtését.

A gyermekeket egyéni képességeik szerint neveljiik, fejlesztjiik képességeiket, készségeiket,
megteremtve a kovetkezo életszakaszba (a Kisiskolas korba) valo atlépés belsé pszichikus

feltételeit.

Hangsulyozzuk a gyermeki jogok tiszteletben tartasat, testi — lelki gondozasat, az érzelmi
biztonsag megteremtését és az érzelmi erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelését,

tiszteletben tartjuk a csaladi nevelés elsodlegességét.

Pedagbgiai Programunk, olyan ¢letfeladat teljesitésére oriental, amelyben a gyermekek
megtanulnak eligazodni sziikebb és tagabb kornyezetiikben, tovabba beszélni, tevékenykedni,

egyiittmiikddni, magatartasformakat elsajatitani.

Mindezt jol szervezett tevékenységekkel, neveldi segitséggel, a gyermek egészséges
fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kornyezettel a mindennapi élet

feltételeivel, eszkozeivel biztositjuk.

Programunk a kornyezet tevékeny megismerésére, a kommunikaciora, kooperaciora,
a jatékra épit.
Nevelésiink tartalma tehat minden, ami a gyermek kdrnyezetébdl szarmazo élmény, tapasztalat,

ismeret.

2008. aprilis 1-t8l 6vodank intézményegységeként megnyitottuk Bolcsédénket. A Bolcsdde

onallé szakmai programmal rendelkezik.

N\



Mese — Var Ovoda ¢s Bolcséde Pedagogiai Program

1.1. Torvényi hivatkozas

363/2012. (XIl. 17.) Kormanyrendelet az ,,Ovodai Nevelés orszagos alapprogramja”
kiadasarol és annak modositasa 137/2018. (V1. 25.) Kormanyrendelete.

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

2012. évi CXXIV. torvény a nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény
modositasarol.

229/2012. (VII. 28.) kormanyrendelete a nemzeti koznevelésrél szolé torvény
végrehajtasarol

2019. évi LXX. torvény a kozneveléssel Osszefiiggé egyes torvények modositasarol
és a nemzeti koznevelés tankonyvellatasarol sz6lo 2013. évi CCXXXII. torvény hatalyon

kiviil helyezésérol

20/2012. (VII. 31.) EMMI rendelet nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol
és koznevelési intézmények névhasznalatarol.

20/2019. (VIIL.30.) EMMI rendelet egyes koznevelési targyd miniszteri rendeletek
modositasardl és hatalyon kiviil helyezésérol

2003. évi CXXYV. Torvény az ,,Egyenlo banasmodrol és az esélyegyenléség elomozditasarol”
1997. évi XXXI. Torvény a ,,Gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol”

149/1997. (IX. 10.) Kormanyrendelet a ,,Gyamhatésagok valamint a gyermekvédelmi
¢és gyamiigyi eljarasrol”

32/2012. (X.8.) EMMI rendelete a Sajatos nevelési igényi gyermekek ovodai nevelésének
iranyelve.

17/2013. (111.1.) EMMI rendelet a nemzetiség ovodai nevelésének iranyelve
¢és a nemzetiség iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol

1991. évi LXIV. torvény a Gyermek jogairél szolo, 1989. (XI. 20.) kelt Egyezmény
kihirdetésérol

22/2013. (111.22.) EMMI rendelet Egyes koznevelési Targyu miniszteri rendelet modositasarol.

Orszagos tanfeliigyeleti kézikonyv Ovodak szamara

Onértékelési kézikdnyv 6vodak szdmara - Oktatasi Hivatal

Utmutato a pedagégusok mindsitési rendszeréhez - Oktatasi Hivatal
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1.2. Az intézmény adatai

Pedagogiai Program

A koltségvetési szervneve:

Székhelye:

Intézményegysége:

Alapitoja, megsziintetd jog gyakorloja:

Alapitas éve:
Mikodési kore:

Fenntarto neve, székhelye:

Gazdilkod3s jellemzdi:

Kozfeladata:

OM azonositoja:

Torzskonyvi nyilvantartasi szama:

Az intézmény tipusa:

Alaptevékenysége.

Mese - Var Ovoda és Bolcsdde

4130 Derecske, Varoshaz u. 3.

Bolcsdde

Derecske Varos Onkormanyzata

4130 Derecske, Koztarsasag u. 87.

1985

Derecske Varos kozigazgatasi teriilete
Derecske Varos Onkorményzata

4130 Derecske, Koztarsasag u. 87.

Pénziigyi, gazdalkodasi feladatait

a Derecske Varos Onkormanyzati hivatalanak
Pénziigyi osztalya latja el.

Ovodai nevelés

Sajatos nevelési igényli gyermekek nevelése,
aki a szakértdi bizottsag véleménye alapjan
mozgasszervi, érzékszervi (latas, hallés), értelmi,
vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag
eléfordulédsa esetén halmozottan fogyatékos
autista spektrum zavarral vagy egyéb pszichés
fejlddési zavarral (stlyos tanulasi vagy
magatartési zavarral) kiizd.

Bolcsddel gondozas — nevelés

030 796

644 941

Tobbceéla, kozos igazgatasu intézmény
Ovodai nevelés, ellatas szakmai feladatai
Sajatos Nevelésu gyermekek 6vodai nevelése
Ovodai nevelés ellatas mitkddtetési feladatai
Gyermekétkeztetés

Munkahelyi étkeztetés

Bolcsddel gondozas és nevelés
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Allamhaztartasi szakégazati besorolds:

Kormanyzati funkcid szerinti besorolas:

Pedagogiai Program

Hatranyos helyzetli gyermekek integracios

nevelése ovodai fejlesztd program keretében.

Az intézmény az érvényben 1évo torvényi

a hit- és vallasoktatashoz sziikséges targyi

feltételeket.

851020 Ovodai nevelés

091110 Ovodai nevelés ellatas szakmai
feladatai

091120 Sajatos nevelési igényl gyermekek

091140 Ovodai nevelés, ellatas miikodtetési
feladatai

096015 Gyermekétkeztetés koznevelési
intézményben

096025 Munkahelyi étkeztetés koznevelési
intézményben

104030 Gyermekek napkozbeni ellatasa

Az intézménybe felvehetd maximalis létszam: Ovoda: 360 6

Gyermekcsoportok 1étszama:

Intézményvezeto:

Intézményvezetd-helyettes:

Intézményegység-vezeto:

Bolcsode: 28 0

Ovoda: 12 csoport
Bolcsdde: 2 csoport
Nagy Eva 06 (54) 547 034

Téthné Bene Judit 06 (54) 410 010
Szaboné Vass Marta 06 (54) 410 010
Gombosné Bir6 Erika 06 (54) 410 128
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Mese — Var Ovoda ¢s Bolcséde Pedagogiai Program

1.3. Telepiilési kornyezetiink, nevelési-oktatasi intézményiink

Derecske varos 700 éves torténetében az Arpad-korban és az azt kovetd évszazadokban varosi,

illetve mezovarosi cimmel rendelkezett, majd 1991-ben ismét varosi rangot kapott.

Jellegzetes alfoldi telepiilés. Tradicionalisan a ndvénytermesztés, allattenyésztés, vallalkozas,
s a szolgaltatdsokban munkalkodas adja az itt ¢16 emberek f6 megélhetését. A piacgazdasag
Uj jelenségei varosunkban is tapasztalhatok, melyek kihatnak a csalddok életkoriilményeire.

Népi iparmiivészet hagyomanya a XIX. szazad végétol viragzik, a szlrratét, fafaragés,
kosarfonds. Tobb évtizedre nyulik vissza a néptanc, a zene oktatdsa. Varosunk élen jar

képzOmiivészeti g apolasaban.
A telepiilés intézményhalézata teljes korid. A kozosségi nevelés elsd szintere a bolcsdde.

Intézményiink onkormanyzati fenntartasd. A tobb mint 100 éves multra vissza tekintd
ovodank kezdetben az iskolaval kozos igazgatas ald tartozott, majd 1977-t6l 2 06nalld
intézményként részben 6nallo gazdalkodassal miikodott. Az évek sordn tobb név és szerkezeti
valtozason ment keresztiil. 2007-ben Kistérségi Kozoktatasi Téarsulds gesztor intézményéveé
valt. 2008-ban szakmailag 6nallé bolcsddei intézményegységgel boviilt, €s valt tobbcéla kdzos
igazgatasu intézménnyé. 2015. szeptember 01-t5] az Ovodai Intézményi Tarsulas

megsziinésével ujra 6nalld intézmény lett.

Egy kozponti 6vodaval rendelkeziink, ahol mind a 12 6vodai csoportban szép, megujult
korszerti koriilmények kozott jol felszerelt targyi feltételekkel fogadhatjuk az 6vodaskoru
gyermekeket. A kozponti épiiletben kapott helyet 2010-t61 a 2 bolesédei csoport, melynek
elénye, hogy a szakmailag 6nallé intézményegységgel a kapcsolat még szorosabba vélhatott,
az egylittm{ikdodés tartalmasabba valt. A bolcsdde-6voda kozotti atmenetet ez a valtozas
nagyban megkonnyiti a gyermekek szamara.

Intézményiinkben 2008. szeptember Ota a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek
fejlesztése a miniszter altal kiadott dvodai fejlesztd program szerinti egyéni fejlesztési terv
alapjan torténik. Aranyos elosztasban biztositjuk a csoportokban a halmozottan hatranyos
helyzetli gyermekek részvételét. Fogadjuk az 6vodankba jelentkezd Sajatos Nevelési Igényli
gyermekeket. Nevelésiiket integraltan a Sajatos nevelési igényli gyermekek &vodai
nevelésének iranyelve alapjan valdsitjuk meg. Feladatunk az egyéni képességek szerinti
differencidlt fejlesztés, hatranyok kompenzalasa, tehetséges gyermekek egyenld hozzaférés

lehetdségének biztositasa, tehetségiik kibontakoztatasa.
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2. Gyermekkép, pedagoguskép, pedagogiai munkat segit6é kép, ovodakép

2.1. Gyermekképiink

A gyermek fejlodo személyiség, czért a gyermeknek sajatos életkoronként és életkori
szakaszonként valtoz6 testi és lelki sziikségletei vannak. A sziikséglet kielégitésében,
a gyermeki személyiség alakulasaban a gyermeket koriilvevd személyi, targyi kornyezetnek

meghatdrozo szerepe van.

S hogy milyen gyermekeket akarunk nevelni? E kérdésre Szentgyorgyi Albert szavaival

valaszolhatunk:

»Milyen embert is akarunk formalni? A valasz egyszerii: egészséges testii, akaraterdés,
jo itéletii, értelmes, tettre kész, szép célokért heviilé és aldozo embereket,
akik meg tudjak érteni és élni a szépet és nagyot minden téren,
akik az életiiket ki tudjak tolteni tartalommal,
akik megértik a dolgok osszefiiggéseit,
akik atérzik, azt hogy emberi kozosségben élnek,

amely csak a kolcsonosségen, méltanyossagon és joakaraton épiilhet.”

Neveld és képességfejlesztd munkank eredményeként dvodaskor végére testileg, lelkileg,
érzelmileg, erkolcsileg egészségesen fejlodod, aktiv, kezdeményezd, kreativ, nyugodt,
problémamegoldo, dontoképes, 6nmaga képességeit ismerd, kozosségi, az iskolat érdeklddéssel
vard gyermekké valjanak. Tevékenységeik soran éljenek a szabad valasztas lehetdségével,
ovjak, apoljak természeti kornyezetiiket. Alakuljon ki a kornyezettudatos magatartiasukhoz

sziikséges érzékenységiik, egészséges életvitel igényiikhoz képességiik, készségiik.

Az 6vodaskor végére valjanak a kiilonbozdségekkel természetes modon egyiitt €10, koruknak

megfeleld mértékben empatikus, szolidaris jatszotarssa, csoporttarssa.

A sajatos nevelési igényli gyermekek a nevelés hatdsara sériilésiik ardnyaban 6nmagukhoz

képest fejlddjenek, mind testi, mind szellemi, mind szocialis képességeiket tekintve.

»Mindenki egyenld, de nem mindenki egyforma.”

11 g
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2.2. Pedagogus képiink

»Nem akkor szeretjiik gyermekiinket,

ha minden szeszélyét kiszolgaljuk,

hanem ha kihozzuk beldle a legjobb tulajdonsagait,
ha megtanitjuk szeretni azt, ami nehéz!”

(Nadia Boulanger)

Pedagdgusaink megnyilvanulasai beépiilnek a gyermek személyiségébe, ezért fontos a pozitiv

ovodapedagdgusi modell.

Az o6vodapedagégus mindig minta legyen a gyermek szamiara, a gyermeki kozosség
iranyitoja, aki egyiitt él a gyermekekkel, latja a kovetkezd feladatokat, és utmutatasaval
személyre szo0lo pozitiv értékelésével differencialva segiti a tevékenységeket, csoportokat

¢és egyéneket.

Olyan kozosséget alakitson, amelyben a gyermeki személyiség optimalis fejlodése biztositott,

a gyermekek fontosnak, kompetensnek, autondmnak érzik magukat.

Az ovodapedagogusok rendelkezzenek az integralt és inkluziv neveléshez sziikséges

kompetenciakkal.

Ovodapedagogusaink tiszteletben tartjaAk a gyermekek egyéniségét, személyiségét,

kiillonbo6z6ségét.

A gyermek tisztelete, elfogadéasa és védelme egységet alkot nézeteinkben.

Célunk a gyermekek természetes €s tarsas sziikségleteinek, jogainak maradéktalan kielégitése.
Az 0vodapedagogusaink rendelkeznek kornyezettudatos szemléletmoddal, fenntarthato

pedagogia iranti elkotelezettséggel, felelésen gondolkoddk, a kornyezeti kulturat kiemelt
feladatként kezelik.

N\
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2.3. Pedagogiai munkat segité képiink
gyogypedagogus-, logopédus-, pedagdgiai asszisztens-, dajkakép

»Minden, amit tesziink,

hatassal lesz valamire és valakire”

A gyogypedagogus, a logopédus, a pedagdgiai asszisztens és a dajka a pedagdégiai munka

kozvetlen segitéje, egyike a gyermekeket neveld felndtteknek.

Munkaja az 6vodapedagégusokéval osszehangolt. Magatartdsaval, teljes 1ényével,

beszédstilusaval, nyugodt, kiegyensulyozott hangulatu, tiirelmes, tolerans.

Segiti az 6vodapedagdgusokat a szokasrendszer kialakitasaban.

A gyermekek életkori sajatossdgainak figyelembe vételével segiti a magatartdsi szokasok

kialakitasat, azok betartasat.

Tiszteletben tartja a gyermekek méltosagat és jogat.

Példat mutat az etikus viselkedésre.

A gyermekek testi épségének megdvasaban egyiittmiikodik az 6vodapedagdégusokkal.

Elfogadja, és tiszteletben tartja a gyermekek kiilonb6z6ségét.

A gondozasi feladatok ellatasat az 6vodapedagdgusok Gitmutatdsai szerint végzi.
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2.4. Ovodaképiink

Mottonk:
»Lisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek,
és segitek neked, ha sziikséged van

a segitségemre.”

Ovodankban a nyugodt, csalddias, befogadd szeretetteljes légkor megteremtésével,
a gyermeki jogok figyelembevételével, a gyermeki fejlédésbe vetett hittel, pedagdgiai

optimizmus megvaldsuldsaval biztositjuk a hatékony, eredményes neveldmunkat.

Programunk a Tevékenységkozpontii Program alapjan készitettiik. NevelOtestiiletiink
a tevékenységeken keresztiil, tevékenységek altal szerzett tapasztalatok, ismeretek, maradandé
¢lmények lehetdségének megteremtésével segiti eld a gyermekek személyiségének,

képességeinek, készségeinek fejlesztését, az iskolai életre valo felkészitését és beilleszkedését.

Oromteli, vidam, élmény dus 6vodaskort biztositunk valtozatos tevékenységekkel, gazdag,
érdekes programokkal. A nevelési év folyaman megiinnepeljiik a jeles napokat, a gyerekek ezen
alkalmakkor is ismerkednek a néphagyomanyokkal. A jeles napokhoz fiiz6d6 népszokasok
sokrétli, komplex nevelési lehetdéséget nygjtanak a  gyermekek — szamara.
Helyet kap a dramatizalas, a gyermekek nyelvi improvizacidja, népzene,

népi diszitdmiivészet, /maszkok, kellékek, targyak, viselet/.

Egyéni arculatunkat a helyi sajatossagainknak megfelelden alakitjuk.

Meghatarozzak a miivészeti tevékenységek, figyelembe véve a multikulturalis tartalmat.
Az évenként megrendezésre keriils Oszi-hét, karicsonyi iinnepség, egészséghét,
gyermeknap, apak - papak napja csaladi nappal egybe kotve, egész évben folyamatosan

miikodé tehetségmiihelyek. Ovodatorténeti kiallitas képekben.

Az 1j 6voda berendezése az egyszerliség, a takarékossag, a praktikussag jegyében késziilt.

A helyi sajatossagot tiikrozo természetes anyagokbol az 6vodanak egyéni hangulata, arculata
van novényekkel, a természetsarokban a természet kincseivel.

Ovodank a megujult energia felhasznalasaval miikodik, geotermikus fiités biztositja a fiitést,

napkollektor a meleg viz eldallitasat, napelem az elektromos aramot.

14 7
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Kornyezetiinket tudatosan tigy alakitjuk, hogy az elnyert ,,Z6ld Ovoda” és ,,Madarbarat

Ovoda” cimek kritériumainak tovabbra is megfeleljiink.

A gyermekek kozott a tehetségigéretek megtalalasa fontos feladatunk, hogy ,,Akkreditalt
kivalo tehetségpont Ovodaként” az 5-6 éves, illetve iskolaba késziilé gyermekek szamara
olyan  miihelytevékenységeket  biztositsunk, amelyben 6nmagahoz  mérten

kibontakoztathatja tehetségét.

A , Boldog Ovoda” Programba valé bekapcsolodassal a 3-6 éves gyermekek korosztalyaban
erésitjiik a boldogsagra valé képesség kibontakozasat, a pozitiv énkép alakuldsat, optimista,

bizakodo életszemlélet kialakitasat.

A biztonsagos kozlekedés megalapozasara toreksziink a , Biztonsagos Ovoda cimiinknek”

megfeleléen.
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3. Alapelveink

Szeretetteljes,  biztonsagérzetet adod, érzelem  gazdag 6voda  megteremtése,
ahol a gyermekkdzpontusdg tgy jelenik meg, hogy a gyermeki tartast, Onallosagot,
s ebbdl az Onallosagbol fakado egészséges Ontudatot, kibontakozasi €s Onmegvaldsitasi
lehetdséget ad a gyermekeknek. Valljuk, hogy az 6vodapedagdgus kulcsszerepld, elfogado,
segitd, tamogatd attitidje modell értékli, mintdt jelent a gyermekek szamara.
Fontosnak tartjuk a pedagdgus és a nem pedagdgus dolgozok munkajanak dsszehangolasat.
e Dbiztositjuk a gyermekek jogait;
e példamutaté emberi magatartast ¢és nagyfokt toleranciat mutatunk minden
helyzetben;
o figyelembe vessziik mindenkor gyermek mindenekfelett allo érdekét;
e gondoskodunk a gyermeki sziikséglet kiclégitésérol;
o kiemelt szerepet kap a gondozas, nevelés, kapcsolatépités a gyermekekkel;
o tartozkodunk a gyermekek hatranyos megkiilonboztetésétol, sajat és masok
elismerésére nevellink;
o elfogadjuk és tiszteletben tartjuk a gyermekek kiilonbozéségét;
e alkalmazzuk az esélyegyenlOség elvét, biztositjuk az egyenld hozzaférés lehet6ségét;
e nyomon kovetjik a gyermekek egyéni és életkor specifikus képességeit
¢s figyelembe vessziik a fejlesztés soran;
o tevékenységek altal és a tevékenységeken Kkeresztiil torténo fejlesztést valositunk
meg;
o elosegitjiik az 6nallo véleményalkotast, dontési képességeinek fejlodését;
e megalapozzuk a szokds és normarendszert, a gyermekek kornyezettudatos
szemléletét, fejlesztjiik a gyermekek erkolesi €s norma érzekét;
o toreksziink a természetes tarsas sziikségletek kielégitésére ¢és a lelki nevelési
feladatok ellatasara;
e Sz0ros egyiittmiikod6 kapcsolatot tartunk fent a csaladokkal;
e tiszteletben tartjuk a csaladok belsé szokasait;
e megteremtjiik a lehetdségét, és helyet biztositunk a csaladok fogadasara;
e segitjiik, tamogatjuk a kiemelt figyelmet igénylo gyermekeket;
e a halmozottan hatrdnyos helyzetli gyermekekkel kapcsolatosan a szociokulturalis

elvarasunkat helyzetiik hatarozza meg;
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beépitjiik a multikulturalis tartalmakat a neveldmunkankba;

megismertetjiik és elmélyitjilk a nemzeti identitastudatot, keresztény kulturalis
értékeket a gyermekek sziikebb ¢€s tagabb kornyezetén keresztiil;

biztositjuk az esélyegyenldoséget a kiilonb6z0 szocialis és kulturalis kérnyezetbol
érkezd gyermekeinknek;

figyelmet forditunk arra, hogy a hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzet és
sajatos nevelési igényli gyermekek minden segitséget megkapjanak hatranyaik
lekiizdéséhez;

a sajatos nevelési igényl gyermekek harmonikus személyiségfejlodését elfogadd,
és az eredményeket értékelo kornyezetet teremtiink;

a sajatos nevelési igényl gyermekek iranti elvarasunkat fogyatékossaguk hatarozza
meg;

tehetség-igéret gyermekeknek lehetoséget biztositunk érdeklédési teriiletiiknek
megfeleloen elmélyiilt ismeretszerzésre;

megteremtjilk a gyermekeket koriilvevd szlikebb ¢és tagabb kornyezetben
a biztonsagos kozlekedéshez sziikséges szabalykovetéo magatartas kialakitasat;
toreksziink a gyermekek elé Kkeriilé6 mindennapi problémak, kihivasok, élethelyzetek

min¢l konnyebb megoldasanak segitésére.
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4, Célrendszeriink

Az ovodaskoru gyermekek nevelése soran:

torténjen meg a gyermekek sokoldalt, harmonikus fejlddésének, személyiségiik teljes
kibontakoztatasanak tamogatasa;

alakuljanak Ki a kisiskolas korba valo atlépés bels6 pszichikus feltételei, testi, lelki,
érzelmi, értelmi, erkolcsi, kozosségi képességei,

valjanak onalléo gondolkodasu, dontéképes személyiséggé;

alakuljanak ki azok a kommunikaciés és kooperacios készségei, amelyek lehet6vé
teszik a hatékony beilleszkedést;

torténjen meg olyan pedagdgiai tevékenységrendszer és targyi kornyezet kialakitasa,
miukodtetése, mely jol segiti a gyermekek kornyezettudatos magatartasanak
megalapozasat, kornyezeti problémak iranti érzékenységét alakuljon ki
az egészséges életvitel igénye;

legyenek érzelmileg nyitottak, fogadjak el onmaguk és kornyezetiik kiilonboz6ségét;
alakuljon ki a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csaladhoz valé kotoédés alapja az 6t
koriilvevo természeti és tarsadalmi kdérnyezetben;

valésuljon meg a sajatos nevelési igényli gyermekek integralasaval esélyegyenléségiik
biztositasa;

valésuljon meg a tehetséges gyermekek felismerése, fejlesztése, tehetségiik
kibontakoztatasa;

legyenek képesek az eléjiik kertiild élethelyzetek minél konnyebb megoldasara;
alakuljon ki a biztonsagos kozlekedési kultura a gyermekeknél a balesetmentes

¢s élhetdbb varosi kornyezet kialakitasa, jovOképe érdekében.
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O

5. Feladatrendszeriink

Fo feladataink

A testi és lelki sziikséglet kielégitése:
e az ecgészséges ¢életmdd, az egészséges ¢letvitel igényének Kialakitasaval,
pszichoszomatikus, mentalis és szocialis elégedettség, harmonia biztositasaval,
e azérzelmi, az erkdlcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés biztositasaval;
e az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa komplex tevékenységeken
keresztiil a gyermeki képességek figyelembevételével;
e az 1 otletek befogadasara és a boldogsagra vald képesség erdsitésével,
kibontakoztatasaval pozitiv énkép alakitasaval,
e aprevencioval és a korrekcioval az adott teriileteken.
Eletszerii tevékenységek biztositasa tudatosan tervezett, szervezett nevelési
alaphelyzetekben:
e ajatékban és a tevékenységben megvalosuld tanulasban;
e atarsas és kozosségi tevékenységekben;
e amunka jellegli tevékenységekben.
Kiilonbozoségek tiszteletben tartasara nevelés.
Egyéni fejlodési iitem tiszteletben tartasa.

Kiemelt figyelmet igénylo gyermekek egyéni képességei alapjan torténo fejlesztése.

Az ovodapedagogusaink feladatai a nevelési célok elérésében:

e acsaladdal szorosan egyiittmiikodve a csaladi nevelés kiegészitése;

o feltételek megteremtése a csaladok szocidlis kiilonbségeibdl adodd hatranyok
kompenzalasahoz;

e anevel6 hatasok tudatos alkalmazasa az egylittmiikodés és tarsas érintkezés alakitasa
érdekében,;

e az érzelmi alapigények Kielégitése, biztonsagérzet, védettségérzet megteremtése
nyugodt, dertis, szeretetteljes érzelmileg biztonsagos 1€gkor megteremtésével;

e akornyezettudatos magatartas formalasa, megalapozasa;

e az dvodai nevelés leghatékonyabb eszkdzének a jaték elsodlegességének biztositasa;

e akiemelt figyelmet igénylo gyermekek képesség szerinti fejlesztése;

e agyermek gondozasa, testi szlikségleteinek, mozgésigényének kielégitése;

e agyermek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez sziikséges egészséges, biztonsagos,
optimista életszemlélet és kornyezet biztositasa.
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6. Az ovodai nevelés feladatai

6.1. Az egészséges életmod alakitasa
Az egészségmeglrzeés szempontjabol lényeges a természet kozeli életmdd, a test, a 1€lek,

crer

¢és az esélyegyenldség megteremtése.

A lelki egészségfejlesztés segitse elo a kiegyensulyozott pszichés fejlodést, tamogassa
a kornyezethez valé alkalmazkodast, pozitiv hatast gyakoroljon a személyiséget éré
valtozasokra.

Specialis gondozo6, prevencios és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa a megfeleld
szakemberek  bevonasdval a szilildvel, Ovodapedagogussal, oOvodapszicholdgussal
egylittmiikodve.

Cél:

Torténjen meg az egészség Ovasa, megldrzése. Legyenek edzettek, taplalkozzanak
egészségesen, kiillondsen figyeljenek a magas cukor tartalmu ételek és italok, a magas
s0- és telitetlen zsir-tartalmia ételek fogyasztisanak csokkentésére, a zoldségek
és gyiimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak novelésére. Legyenck kielégitve
alapvetd gyermeki sziikségleteik. Alakuljon ki a helyes életritmus, a mozgasigény
és a pihenés helyes ardnya. Legyenek felkésziilve a kornyezetbol érkezé artalmas
hatasokkal szemben, csokkentve a karos kovetkezményeket.

Az ovodapedagogusaink feladatai a teljes kori egészséofejlesztés soran:

e azegészséges €s biztonsagos 6vodai kdrnyezet megteremtése;

e amegfeleld, rugalmas napirend, nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes dvodai légkor
kialakitdsa, a parhuzamosan végezhetd differencidlt tevékenységek végzéséhez
sziikséges elegendd 1d0 biztositasaval;

e azegészségtudat, egészséges taplalkozasi szokasok kialakitasa, folyamatos tizoraiztatas

e a sziilok meggydzése a szénsavas, tilcukrozott, serkentd szereket tartalmazé italok
kiiktatasarol;

e  hetenként egy-két gyiimolcs- és zoldségnapot az 6vodainkban! - mozgalomban val6
bekapcsolodas;

e akulturalt étkezés szokasainak kialakitasa, evoeszkozok hasznalatdnak megismertetése,
gyakoroltatasa, asztalterités esztétikumara vald odafigyelés, pozitiv minta kdvetése;

e agyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése, levegdzésének biztositasa

minden nap, harmonikus, 0sszerendezett mozgésfejlodésének eldsegitése;
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e agyermek alapvetd fizikai, lelki sziikségleteinek kielégitése, /pl. folyadék, lefekvéskor-
mesélés, a gyermek €rzelmi allapotanak, nyugalménak tdmogatasa, simogatassal/;

e  konfliktusban érintett gyermekek kiszlirése, majd 6vodapszicholdgus segitségét kérve
kiemelt segitése;

e agyermek gondozottsaganak biztositasa soran kapcsolatépités a gyermekkel, nagyobb
tudatossaggal, odafigyeléssel a hatranyos helyzetii és a halmozottan hatranyos helyzetti
gyermekek alapvetd higiénés szokésainak kialakitasara, /toalettpapir hasznalata,
fiiszerepnek megfeleld toalett hasznalat WC-tetd felhajtasa/, helyes kézmosasra,
kéztorlésre szoktatas;

e a WC hasznalat biztositasa az intimitas biztositasaval;

e  atisztasag, az apoltsag iranti igény alakitasa;

o akézmosas biztositasa sziikség €s igény szerint;

e a fogmosas technikijanak megismertetése, mindennapos gyakoroltatasa, fogmosd
eszkozok rendben tartasara valo serkentés;

e a fésl hasznalatanak bemutatasa, gyakoroltatasa, sziikség szerinti segitségnyujtas;

e aziddjarasnak megfeleld réteges 6ltozkodésre szoktatas;

e a gyermek balesetvédelmi oktatasa évente egyszer illetve az alkalomnak megfelel6en
¢s annak dokumentalasa a csoportnaploban;

e alazas, beteg gyermek elkiilonitése, gondoskodas a felligyeletrdl és a sziild értesitése;

o a gyermek fejloddéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet biztositasa,

e a kornyezet védelméhez ¢és megovasdhoz kapcsolddd szokasok —alakitasa,
a kornyezettudatos magatartas meglapozasa;

e azorrfljasnal a papir zsebkendd hasznalatanak megtanitasa, hasznalat utani szemétként
kezelésre, szelektiv gylijtésére tanitas;

e  csapok elzarasanak kinyitdsdnak megtanitdsa, a viztakarékossagra a figyelem felhivasa;

e akornyezeti artalmak kivédése, az udvarra minél tobb névény telepitése;

e aspecialis gondozo, prevencios és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa
érdekében megfelelé szakemberek gyogypedagogus bevonasa, egyiittmiikodésre
torekvés;

e a nevelés sordn egylittmiikodés a tobbi munkatarssal, sziilokkel, szakemberekkel,

kerekasztal beszélgetésen, forumokon valo részvétel.
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A fejlodés varhato jellemzoi az ovodaskor végére:

Testapolas:

e  Onalléan mosakodik, torolkozik, hasznalja a szappant, koromkefét;

e  Onalldan hasznalja a WC-t, WC-zést kdvetden hasznalja a WC-papirt;

e vigyaz a mosdo rendjére, a tisztalkodasi eszkozeire, tisztan tartja, és a helyére teszi;

e takaré¢koskodik a vizzel a mosd6 hasznalata soran, ki tudja nyitni, €és el tudja zarni
a csapot;

e hasznalja zsebkenddjét, tiisszentéskor, kohogéskor szdja elé tartja, hasznalat utan
a megfelelé szemetesbe dobja;

e Onalléban mos fogat, haszndlat utan a fogmosé felszerelést rendben, tisztan teszi
a helyére;

e ¢letkoranak megfelelden edzett.

Oltozkodés:

e  Onalldan 6ltozik, vetkdzik, ruhait, agynemiijét 6sszehajtva teszi a helyére

e  beflizi cipdjét, bekotésével probalkozik;

e  {ltozkddésben, a helyes sorrendben veszi fel ruhadarabjait, onalldoan oltézkodik,
ha sziikséges segitséget kér;

e iddjarasnak megfelelden 6ltozkodik.

Etkezés:

e  ¢tkezéskor Onalldan szedi a szamara sziikséges ételmennyiséget;

o megfelelden hasznalja az evéeszkozoket, igényli az asztal esztétikus rendjét;

e  kulturaltan viselkedik étkezés kozben,;

e szivesen fogyaszt minél tobb gylimdlcsot és zoldséget.

A kornyezet ovasa, rendben tartasa:

e Tgyel sajat személye és kornyezete gondozottsagara, rendjére, tisztan tartasara;

e  az udvaron sem szemetel;

e ismeri a szelektiv hulladékgyiijtés okat és mikéntjét;

e  tud csendben kozlekedni, ajtdt nyitni, csukni,

e ajatek és egyéb eszkozoket rendeltetésiiknek megfeleléen hasznalja, dvatosan banik
az eszkozokkel,

e haszndlja a 14btorlot;

e ismeri ¢s betartja a balesetvédelmi magatartdsformakat.
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6.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

A gyermek elsésorban a csaladban nevelddik, az 6voda folytatja és kiegésziti a megkezdett
nevelést. Az ovodaba 1épés pillanatatél az Svodaskor végéig fontos ¢és elengedhetetlen
az ¢érzelmi biztonsag, allandd értékrend, dertis, kiegyensulyozott, szeretetteljes légkor
megteremtése.

A kiegyensulyozott 1égkor feltétele: az 6vodapedagdgus - gyermek, gyermek - gyermek,
gyermek - és a tobbi Ovodai dolgozod jo kapcsolata és a felnbttek pozitiv attitiid

megnyilvanulasai.

Az o6vodai nevelésiink messzemenoen tamaszkodik a csaladi nevelésre, a csalad
és az oOvoda szoros egyiittmiikodésére torekszik. Figyelembe vessziik a csalddok
sajatossagait, szokasait, az egylittmikodés soran érvényesitjilk az intervencids gyakorlatot.
Programunkban fontos az dvodaskort megel6zo testi-lelki fejloédés megismerése, ennek egyik
eszkdze az Ovodaba lépés eldtti csaladlatogatds és a gyermek személyiséglapja, melybdl
informéciot kapunk a gyermek élettorténetérdl, és az anya-gyermek kapcsolatrél, valamint
a csalad—gyermek kapcsolatrol.

Az 6vodai nevelésiink segiti a gyermek szocialis érzékenységének fejlodését, én-tudatanak
alakulasat, onkifejezo, onérvényesito torekvéseit.

A tarsas viselkedés alakulasaban, a kiilonbozdségek elfogadasaban, tiszteletére nevelésében

elsé szamu modell és példakép az 6vodapedagdgus.

Segitjiik a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (egyiittérzés, segitokészség, onzetlenség,
figyelmesség, akarat, onallosag, onfegyelem, kitartas, feladat- és szabalytudat) egymasra
valé odafigyelésének fejlodését, a szokas és normarendszer megalapozasat, 6nmaguk
és tarsaik tiszteletének erdsitését.

Erdsitjiik tovabba a nembeli kiilonbozéségekbdl fakadd sajatos értékek megdrzését,
- pl. a fiuknal el6zékenység a ndkkel szemben, ldnyoknal a hagyoméanyos ndi szerepnek tartott

gondoskodas.

Neveljilkk sajat maga elismerésére, pozitiv énkép kialakitasara, sajat értékeinek
megismerésére. Meglattatjuk, tudatositjuk a napirendi tevékenységek sordn a tarsak egymastol
eltérd, sajat kulturalis kornyezetiikbdl szarmaz6 értékeit, sokféle, szines egyéniségiiket. Ezzel

tarsaik elismerésére, megbecsiilésére neveliink. Az érzelmi zavarokat tompitjuk, leépitjiik.
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Epitiink a gyermek nyitottsagara, segitjik abban, hogy megismerje sziikebb és tagabb-

kornyezetét, amely altal mélyiil nemzeti identitas tudatuk, nyitotta valnak a keresztény
kulturalis értékek befogadasara. Ez az alapja a hazaszeretethez, a sziil6foldhoz valo
kotédésnek, amely sordn ra tud csodalkozni a természetben az emberi kdrnyezetben fellelhetd
jora és szépre, azok megbecsiilésére.

Modell értékii az dvodapedagogus és az 6voda valamennyi dolgozojanak kommunikacioja,
banasmodja és viselkedése.

Egyiittmikodiink az 4gazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel

rendelkez6 szakemberekkel.

O~
p—

torténjen meg a kdzosségi €s egyéni nevelés teriiletén a gyermek egyéni érdekeinek,

tulajdonsagainak, képességeinek kibontakoztatasa a kozdsségen beliil, a csoport normai

alapjan;

e torténjen meg az erkolcsi akarati tulajdonsag kialakitasa, erdsitése, fejlesztése
az 6vodapedagogus és a dajka példaadasaval és helyzetteremtésével kiilonbozdségek
elfogadésa, tisztelete;

e alakuljon ki a sziil6f61dh6z fiz6d6 pozitiv érzelmi viszony;

e Dbecslilje a természeti, €s emberi kornyezetet, értekelje a szépet, jot;

e legyen biztositva a nehezen szocializalhatd, lassabban fejlédd, alacsonyabb fejlettségi

szinten allo, sajatos nevelési igényli, hatranyos és halmozottan hatranyos helyzett,

elhanyagolt, gyermekek esetében a specidlis fejlesztés, az egyéni sziikségletnek

megfelelden, szakemberek kozremiikodésével az esélyegyenldseég.

Az ovodapedagogusaink feladatai az érzelmi nevelés és a szocializacio biztositasanak

megvalositasaban:

A biztonsagos, nyugodt 6vodai mindennapok biztositasa, amiben lehetéség kinalkozik
a gyermekek kozotti valamint a gyermekek és felnottek kozotti minél gyakoribb

kapcsolatfelvételre.
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Ovodapedagégus személyiségének szeretetteljes, empatias kisugarzasaval, figyeld-
»anyapotlo” magatartasaval:

e aszeretet &s a kotddés képességének fejlesztése;

e  asajat és a masok elismerésére nevelés;

e az¢lménybefogadas képességeinek fejlesztése;

az érzelmi kontroll kialakitasa, fejlesztése, konfliktusok kezelése;

e azérzelmi zavarok tompitasa, leépitése, lelki, nevelési feladatok ellatasa.

A felnottekkel és a tarsakkal kapcsolatos viselkedési szokasok kialakitasa és gyakorlasa
természetes szituaciokban:
e a gyermekcsoporton belill az egyiittmiikodés, az egyiittjatszas, egyiittdolgozas
képességének kialakitasa és gyakorldsa;
e a tarsakért, a csoportért érzett felelosségérzet az Osszetartozas élményének mélyitése,
a ,,mi tudat” alakitasa;
e atarsak és felnbttek irant érzett bizalom és elfogadas alakitasa,
e tarsas kapcsolatok formaldsdnak segitése kooperativ technikdk alkalmazasaval,

a véleményalkotas, dontési képesség fejlddésének eldsegitése.

Kornyezetvédelmi viselkedési és magatartasi formak alakitasa:

e az¢let és az ¢élovilag megbecsiilésére, szeretetére nevelés.
A héatranyos helyzetii és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek kérében a szokasrendszer
tudatos alakitasa, beilleszkedésiik eldsegitése és differencialt, tervszerti fejlesztése.

Inkluziv szemlélettel a kiilonbozoségek elfogadasanak segitése.

A csalad - ovoda kapcsolatanak kialakitasa:
e . Ovinézd”- hét szervezése az 6vodai csoportok életébe vald betekintés lehetdsegének
biztositasa a beiratkozas alkalmaval;
e  csaladlatogatas az 6vodai élet megkezdése elott;
e  ¢Ovodai rendezvényekre valé meghivas;
e egyeztetett idopontban fogadoora tartds, tajékoztatas a gyermek fejlodésérdl;

e  sziildi értekezlet tartasa évente minimum 2 alkalommal, anamnézis felvétele.

A csoportszoba hangulatos berendezése, baratsagos, dertis 1égkor biztositasa.
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A sziikebb és tagabb kornyezet megismertetése, a sziil6foldhoz vald kotddés erdsitése.-
Legyen modellértékii az 6voda minden dolgozojanak kommunikacidja, banasmodja

¢és viselkedése.

A fejlesztés varhato jellemzoi ovodaskor végére:

o  kialakul biztonsagérzete;

e tisztelettudoan viselkedik;

e clfogadja a tevékenységek altal megkivant magatartasformakat és szokasrendszert;

e hasziikségét latja, segit a felnOtteknek €s az arra ra szorul6 tarsainak, egymasnak;

e  ¢érdeklddik a kozvetlen kornyezetében €16 gyermekek és felndttek irant;

e tiirelmes, tolerans, empatikus, segitOkész tarsaival;

e  konfliktus helyzetet mind két fél szamara elfogadhatoan, viszonylag 6nalléan old meg,
sziikség szerint felnott segitségét kéri,

e  0Onallo, kitartd a tevékenységek végzése kdzben;

e képes azonosulni érzelmileg és értelmileg az 6vond kéréseivel, tarsaival és felfogja
metakommunikativ jelzéseit;

e jelzi mondanivalojat, érthetéen valaszol, és tiirelmesen meghallgatja tarsat, fejlodik
onfegyelme.

e ¢rdeklddéssel €s aktivan vesz részt a kozos tevékenységekben €s oOriil az egyiitt elért
eredményeknek, képes tarsaival kooperativan egyiittmiikodni;

e kialakul a kozOsséghez tartozas érzése a csoport a ,,mi tudat” és rendelkezik
tarskapcsolatokkal a csoporton beliil;

e alakuldban van feleldsségtudata;

e szivesen vallal a kozosség érdekében megbizatast, munkat;

e tudja késleltetni sziikségletei kielégitését;

o  képes egyszerii dontések 6nallo meghozatalara;

e  batran, de kulturdltan mondja el véleményét;

e nyugodt, kiegyensulyozott viselkedés jellemzi, megtalalja helyét a kozosségben.
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6.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklodésére, kivancsisagara, életkori sajatossagara,
valamint a meglévé tapasztalataira, élményeire ¢és ismereteire épitve biztosit
a gyermekeknek valtozatos tevékenységeket. A tevékenységeken keresztiill tovabbi
¢lményeket, tapasztalatokat szerezhetnek az Oket koriilvevd természeti és tarsadalmi
kornyezetrél. Az értelmi nevelés valtozatos tevékenységeken keresztiil a kulturadtadas
hatasrendszerében az 6vodai nevelés modszerével, elsdodlegesen a gyermek jatéka altal
valésul meg. Fontos valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a képzelet és a kreativitas

fejlodését elosegitd 6sztonzd kornyezet biztositasa.

A gyermek spontdn ¢€s tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,

bdvitése, kiilonbozo tevékenységekben és €lethelyzetekben vald gyakorlasa.

Az értelemi fejlesztés szoros kapcsolatban van az anyanyelv és kommunikacio

alakulasaval.

Az anyanyelv a legfontosabb eszkoze a szocidlis kapcsolatok kiépitésének és az emberek
kozotti kommunikacionak. Az 6vodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat. Az anyanyelv
fejlesztése és a kommunikacid, kiilonboz6 formdainak alakitasa, helyes mintaadéssal
¢és szabaly kozvetitéssel (javitgatas elkeriilésével) valamennyi tevékenységi forma keretében
megvalositandd feladat. Az anyanyelvi fejlédés alakuldsa szempontjabdl modell értekii
az 6vodapedagogus ¢s az 6voda mas dolgozoinak kommunikécioja. Ezért sziikséges figyelmet
forditani a gyermek kommunikaciés kedvének fenntartasara, 0sztonzésére,
a meghallgatasara, a kérdések tamogatasara és a valaszok igénylésére. Az otthoni nyelvi
kornyezet meghatarozza minden gyermek beszédét, mely eldnyds vagy hatranyos helyzetet

teremt a gyermek szamara a kdzosségen beliil.

Cél:
e fejlédjenek a gyermekek értelmi képességei 6nmagukhoz képest a legoptimalisabban
az 6vodaba kertiiléstdl az 6vodaban nevelkedés végéig;
e valésuljon meg az anyanyelv ismereteinek bdvitése, megbecsiilése, szeretete,

a kommunikacié kiilonb6z6 forméinak differencialt fejlodése;
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rendszerezddjenek, céliranyosan €és bdviiljenek a gyermek spontan és tervezetten

szerzett ismeretei, tapasztalatai;

fejlodjenek kognitiv képességei: /egyre pontosabba valik a valosaghii észlelés,
figyelem-Gsszpontositasra képes, jellemz6 a valosaghoz kozelité képzeleti miikodés,
a reproduktiv emlékezet, problémamegoldd ¢€s kreativ gondolkodés, alakul a fogalmi
gondolkodas /;

alakuljon ki a kapcsolatfelvétel megfeleld formaja, életkori sajatossagnak megfeleld

verbalis és nonverbalis eszkoztar.

Az ovodapedagogusaink feladatai az anyanyelvi nevelésben, értelmi fejlesztés teriiletén:

biztonsagos, elfogadd, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkdor megteremtése,
ahol elmondhatjak gondolataikat;

folyamatos, 0sszefliggo, tiszta beszéd, nyelvi kifejezOkészség kialakitésa;

beszEld kornyezet megteremtése helyes minta és szabalykdzvetitéssel nyelvi készség
(tarsalgasi és Osszefliggd beszéd) fejlesztése;

kommunikacids (verbalis nem verbalis) jelzések felismerésének, hasznalatanak
gyakorlasa egyéni banasmod, differencialt fejlesztés alkalmazéasaval beszédészlelés,
beszédértés, szobeli emlékezet fejlesztése szokincs (relacids €s altalanos) gyarapitasa,
egylttmiikodés a logopédussal és a csaladdal a megel6zés €és a korrekcid teriiletén
a szociokulturalis hattér figyelembevételére épiild differencidlt készségfejlesztés,
kompetencia megvaldsitasa,

a nemzeti ¢és etnikai kisebbséghez tartozo, valamint migrans gyermekek differencialt
tamogatasa a magyar nyelv elsajatitasaban;

minden gyermeki kérdés megvalaszolésa;

valtozatos tevékenységek szervezése, biztositasa;

a gyermek kivancsisagara, érdeklddésére éEpités, az egyéni érdeklodési kor
figyelembevétele;

figyelem-6sszpontositasara motivalas;

a pszichikus képességstruktirak fejlodésének nyomon kovetése, a sziikséges fejlesztési

feladatok tervezése, beépitése a gyakorlatba.
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A fejlodés varhato eredménvei ovodaskor végére:

nyugodtan, figyelemmel hallgatja végig az Ovodapedagdgust és a korilotte 1évo
feln6tteket, tarsakat

meg tudja fogalmazni kérdéseit, valaszait

tisztan ejt minden beszédhangot, helyesen érthetden beszél

elbeszélése folyamatos, a tapasztalatok soran szerzett szokincsét aktivan hasznalja
beszédét  természetes  gesztusokkal,  arcjatékkal  kiséri, jol  haszndlja
a metakommunikécios eszkozoket

egyszerl torténeteket, mesét, képes nalléan elmondani

ismeri és hasznalja az udvariassag szavait

koranak megfelelden kialakul a pontos észlelése

képes vizualis auditiv differencialasra

térbeli viszonyokat képes felismerni, megnevezni

a keresztcsatorndk miikodése koranak megfeleld

7. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

7.1. Személyi feltételek

Az 6voda dolgozdi létszama 6
Felséfoku végzettségli féallasti 6vodapedagogus 25
Pedagdgiai munkat segitd szakképzett dajka 12

Pedagogiai munkat segitd szakképzettséggel nem rendelkezd dajka

Ovodatitkar

Fut6-karbantarto

Gyobgypedagbdgus, logopédus

Pedagdgiai asszisztens

N N e

Osszesen 45
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Ovodapedagégusaink alapképzettségén feliil a szakvizsgik és tovabbképzések

elvégzésével szereztek nagyobb kompetenciat

Szakiranyu képzések fo

A preventiv és differencidlo nevelés, a gyermek-, ifjusagi 3
¢s csaladvédelem pedagdgiai modszertani ismeretek szakvizsga

Tanligy-igazgatasi, nevelési-oktatasi, intézményi ismeretek szakvizsga 1
Kozoktatasi vezeto és pedagogus szakvizsga 2
Vezet6 6vodapedagogus szakvizsga 1
Fejleszto, differenciald pedagogiai teriileten pedagogus szakvizsgara 1
felkészitd, szakvizsgazott pedagdgus

A megszerzett ismeretek nevelomunkank hatékonysagat novelik, hozzajarulnak

célkitiizéseink eléréséhez.

7.2. Targyi feltételek

Az 6voda oOnalloan miikodd intézmény, eldiranyzatok felhasznalasaban ©6nalldo jogkorrel

rendelkezik.

Az eurdpai szinvonalat képviseld, megjuld energiaforrast hasznositdé Ovodankban
egy épiiletben kap helyet a 12 6vodai csoport €s 2 bolcsddei csoport. Az akadalymentesitett
¢épiiletben 2 tornaszobaval, logopédiai foglalkoztatdval, fejlesztdszobaval és 3 részre tagolt

jol felszerelt udvarral varjuk a 300 6vodas és 28 bolcsddés koru kisgyermeket.

Az elmult években a lehetséges eszkozfejlesztés iranyat és tartalmat, programunk eszkoz

¢s felszerelés jegyzéke adta.

A szemléltetd eszkdzeink, jatékallomanyunk évrdl-évre gyarapszik, a beszerzéseket palyazati
forrasokbol, sziiléi felajanlasokbol, alapitvanyunk bevételeibél ¢és kis mértékben

a koltségvetésben biztositott pénzeszkozokbal fedezziik.
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Péalyazati forrdsok felhaszndlasdbol mozgas, testséma ¢és téri tdjékozodast fejlesztd

sporteszkdzoket, az anyanyelvi nevelés dramapedagogiai fejlesztéséhez babokat szereztiink be.
Sikeres palyazatnak koszonhetden az atadasra keriilt i) 6vodank butorzata és eszkoztara mind
a 12 csoportban és a bolcsédében 2 csoportban megujult, amely eldsegiti a gyermekek jatékban

valo fejlesztését és formalja esztétikai érzékét.

A balesetveszélyes udvari jatékok cseréje, részben az dvodai felajitasi projekt kapcsan, részben

alapitvanyi tdmogatas felhasznalasadval megtortént.
Alapitvanyi bevételbdl elkésziilt a ,,S6-szoba”, amelyben somokozo is megtalalhato.

Informatikai palyazat tdmogatasabol fényképezdgépet, videokamerat, projektort, fénymasolot
szereztiink be. Ovodank 8 szamitogéppel rendelkezik, melybdl egy a neveldi szobaba keriilt
elhelyezésre internet hozzaféréssel, ez is lehetdséget biztosit dvodapedagdgusaink szdmara
a minél szélesebb korti szakmai t4jékozottsaghoz, biztositja az Onképzés lehetdségét.
2 szamitogép a nagycsoportos gyermekek részére nyujt lehetdséget az infokommunikacios

ismeretek szerzésére.

A sziilok segitségével és palyazati forras felhasznaldsaval minden csoportba keriilt televizio,
DVD-lejatszo, mely elsGsorban a természeti - emberi - targyi témakoreinek feldolgozasahoz

nyujt tobb lehetdséget, illetve a hazi bemutat6 foglalkozasok elemzéséhez.

7.3. Az 6vodai élet megszervezése

A nevelés tervezése, idokeretei

A tevékenységkozpontli 6vodai nevelés céljanak és feladatainak ismeretében a pedagogiai

rahatasok rendszerét a gyermekek egyéni adottsagaihoz igazodva tervezziik meg.

Az 6vodapedagogus szamara alapvetéen fontos feladat a teljes nevelési folyamat tudatos
atgondolasa még akkor is, ha jelentés mértékben épitiink a spontan, gyermeki oGtletekre,
tapasztalatokra. A tervezésben tudatosan vegyiik szamitisba, hogy az egyes gyermekek
fejlodési liteme kiilonbozo, és a gyermek fejlodését tekintve is kiillonb6z6 szinteken lehet egyik
vagy masik képességét illetden. A fejlédés dinamikaja, tehat egy-egy gyermek esetében
a kiilonboz6 teriileteken mas €s mas lehet. A tervezésnél ezért fontos a fejlddést nyomon kdvetd
dokumentacio figyelembe vétele. A nevelés és tanulas tervezése egy tombben, egymassal

szoros kdlcsonhatasban valdsithatdo meg.
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A cél és a feladatok ismertében a fejlesztést hosszu tavon éves, negyedéves periodusokban

gondoljuk at, am konkrét formaban tervezni inkabb egy vagy kéthetes periédusokban
célszerii, hiszen csakis ez esetben nyilhat lehetdségiink a gyermek spontan otleteinek
és tapasztalatainak begyiijtésére, a nevelémunkaban valo felhasznalasara és az adott fejlédési
fok figyelembevételére. A gyermeket foglalkoztatd ¢élmények és tapasztalatok éppen olyan
részei a nevelésnek, mint az 6vodapedagogus altal eldzetesen atgondolt és megtervezett
feladatok. A gyermeki személyiség fejlesztése, az életre valo felkészités feltételezi a gyermek
sziikebb és tagabb kornyezetében megszerzett atélt élményeinek és tapasztalatainak, 6tleteinek,
aktualis tevékenységeinek beépitését a nevelomunka egészébe. Ezért a tervezés soran Kiilon
biztositani sziikséges a gyermeki tapasztalatok elore nem tervezheté megjelenitését
a tervez6 és a gyakorlati munkaban. A gyermek folyamatos megfigyelése, /a fejlodést
nyomon koveté dokumenticio vezetése/ az 6vodasok élményeinek meghallgatasa és kozos
élmények nyujtasa a tervezés elokészité folyamatahoz tartozik. A rovid iddszakot atfogd
tervezés ugyanakkor lehetové teszi olyan nevelési alaphelyzet kialakuldsat, amiben a gyermek
¢s az Ovodapedagogus aktiv egymdsra hatdsa képes a nevelési, tervezési folyamatot

befolyasolni.

Alapvetéen a tevékenységek megtervezésébol kiindulva a nevelés-tanulas komplex
egymasra hatasat figyelembe véve sziikséges tervezni. A tervezésnél ne az ismeretanyag
novelésére, hanem a tobb alkalommal, sokoldaluan, kiilonb6zé nézépontokbdl valo
megkozelitésre helyezziik a hangsulyt. Kevesebbet, de azt alaposabban, tobboldala

tapasztalatszerzés és tevékenykedtetés segitségével tervezziik meg.

A heti litemterv megirasa egyben a napi vazlatot is megadja az 6vodapedagogus szamara, ezért
nem sziikséges a kiilon vazlatiras. Ennél fontosabb azonban, hogy feljegyzéseket vezessiink
a gyermek fejlodési iitemérol, hogy konkrét megfigyelések adjanak alapot az egyéni,
differencialt fejlesztés megtervezéséhez. A gyermek oOtleteinek, javaslatainak feljegyzése,

Osszegyljtése a tevékenység sokszinliségének megtervezéséhez nyujt segitséget.

A fejlesztés modszere:

A fejlesztés modszere az egyénre szabott differencialt fejlesztés a csoport keretein beliil
mikrocsoportos és egyéni foglalkoztatasi formaban. Osztott és osztatlan csoportban is

megvalosithatok a kitlizott nevelési célok és feladatok.
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Az 6vodapedagigus donti el, hogy adott esetben kitetlen kezdeményezés, sziikség esetén-

szervezett iranyitott novekvo idétartamu (5-35 perc) csoportos foglalkozasok keretein
beliil kivanja elképzeléseit megvalositani. A fejlesztést a gyermek fejlettségi szintje hatarozza
meg. Az egyéni fejlesztési tervek alapjaul a DIFER mérések eredményei és a gyermek
fejlodését nyomon koveté dokumentacié szolgal. A gyermek onalldan, spontan szerzett
tapasztalatai nagyon jo kiinduldpontot jelentenek az 6vodapedagogus szamara a tudatos,
iranyitott tapasztalas megszervezéséhez. A vilagban eligazodni késziilo gyermek felkészitése
az ¢letre, feltételezi olyan szituaciok megélését, ahol szabadon alkothat, donthet, gondolkodhat,
cselekedhet. A lényeg mindig az legyen, hogy cselekvés kozben, cselekvések sorozataban
valo aktiv kozremiikodéssel érzékeljen, tapasztaljon, tanuljon a gyermek és valodi,
a kornyezetben meglévo problémaval foglalkozzon.

Az 6voda feladatai kozé tartozik a kiemelkedé képességekkel rendelkezé gyermek
felismerése és fejlesztése.

Az értelmi fejlesztés legfobb célja abban nyilvanul meg, hogy a gyermeket aktivitasra,
a problémak meglatasara és Kkifejtésére batoritjuk és képessé tessziik azok Kkreativ
megoldasara. Ennek kialakitdsahoz mindenekel6tt az sziikséges, hogy az dvodaban legyen
elegendo ido a tevékenykedésre és a tapasztalatszerzésre.

A neveldmunka elemzése €s értékelése az 6vodapedagdgus folyamatos feladata, az értékelés

tapasztalatai adnak tampontokat a nevelomunka tervezésének iranyvonalairol.

A fejlesztés kerete:

A teljes nevelési folyamat, amely vegyes vagy homogén csoportokon beliill a gyermeki
tevékenységre, Onallosagra, dontési helyzetekre és sokoldalti tapasztalatszerzésre épiil.
A nevelési folyamatba szervesen illeszkedd tanulasi folyamat, melynek részei:

e 0nallo és iranyitott tapasztalatszerzés;

e komplex tevékenységek rendszere, kotetlen ¢és csoportos novekvé idétartamu

szervezett formaban.

A nevelés idokeretei:

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermek &vodai életrendjét,
idobeosztasat. A heti rend és a napirend az a szervezeti keret, ami biztositja a gyermek
szamara a megfeleld idotartamu, parhuzamosan is végezhetd, differencialt
tevékenységekhez a nyugodt, Kkiegyensulyozott, Kkiszamithato ovodai kornyezet

megteremtését.
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A gyermek egészséges fejlodéséhez sziikséges a mozgasos tevékenységek és a pihenés

valtakoz6 biztositasa. A napirend lehetévé teszi a szabad levegdn vald hosszu ideji

tartozkodast, a szokasrendszer kialakitasat, a gyermeki tevékenységek szabad kibontakozasat.

A napirenden beliil a legtobb idot a gyermek legfontosabb tevékenysége a jaték kapja.
A szabad levegén vald tartozkodas természetes része a napi életnek. A hiivosebb idé
bekoszontével is sziikséges a szabad levegon valéo mindennapi tartézkodas, csupan annak
idotartamat csokkentjilk. A napirend biztonsagot, tampontot ad ¢és allanddsagot jelent

a gyermek szamara és biztositja parhuzamosan végezhetd tevékenységrendszert.

A napirend az alabbi tevékenységeket tartalmazza:

e szabadjaték;

o ¢tkezés, pihenés;

o Oltozkodés, tisztalkodasi tevékenység;
e komplex tevékenységek naponta;

e ndvekvo id6tartamt csoportos foglalkozas.

Alapelveink a napirend elkészitése soran:

e a gyermek életkori sajatossagaibol adodo jaték tevékenységéhez sziikséges maximalis
1d6 nem sériilhet;

e a gyermek ¢letkori és fejlettségi szintjének megfelelden készitjiikk el a csoportunk
napirendjét;

e anapirend elkészitésénél figyelembe vessziik az évszakok valtozasait;

e a napirendben az egyes tevékenységekre fordithaté idét rugalmasan valtoztatjuk

a varatlan események hatasara.

Heti rend:
A heti rend a napirendhez hasonldan a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugalmat segiti
el az 6vodai csoportokban ¢€s lehetdséget nyujt a szokasrendszer segitségével az 6vodasok

napi életének megszervezéséhez.

A heti rend, kiilondsen a nevelési év elején teljesen masképp alakulhat, mint a nevelési év

végen.

Kiilonosen a befogadas idején figyeljiink arra, hogy minél lazabb, rugalmasabb

és alkalmazkoddbb heti rendet allitsunk Ossze.
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A heti rend Osszeallitasanal arra kell figyelni, hogy jusson elegendé id6 a gyermeki

tevékenységek, kezdeményezések, csoportos foglalkozas, otletek ¢és  javaslatok
meghallgatasara, kiprobalasara vagy kozos megvitatasara. A rugalmassag, a helyzethez valo
alkalmazkodas el0segiti, hogy a heti rend a gyermek ¢€letének €szrevétlen szabalyozoja legyen.
Szamtalan varidcioval az adott 6vodai csoport és a gyermek igényeinek, képességeinek
figyelembevételével nem csak a komplex tevékenységek helyei, de az idékeretek is

megvaltoztathatoak.

A mozgas, a jatékos mozgas a hét minden napjan tervezett/ szervezett keretben, és heti egy

alkalommal kotelezd forméban valdsul meg.

Az 6vodapedagogusaink feladatai a nevelomunka dokumentalasaval kapcsolatban:

e ¢&ves nevelési terv készitése;

e heti nevelési - tanulasi terv készitése;

o cgyéni fejlesztési terv készitése: tehetséggondozas, felzarkdztatds gyermek
fejlodésének nyomon kdvetése az Pedagdgiai Programban szabalyozott médon

e a szilé tijékoztatisa a gyermek fejlédésérdl és fejlettségérél évente minimum
két alkalommal fogad6 ora keretében

e atankoteles gyermek iskolaérettségi szakvizsgalatokra torténd javaslatanak, a gyermek

jellemzésének elkészitése, a sziilokkel a vizsgalatokra iranyitas okainak megbeszélése.

Kotelezoen vezetett dokumentumok:

e ¢ves terv,

o felvételi és mulasztasi naplo;

e csoportnaplo;

e gyermek fejlodését nyomon kovetd dokumentacio;

e a halmozottan hatranyos helyzeti gyermek fejlesztését ¢és fejlodését segitd
dokumentumok;

e asajatos nevelési igényl gyermek fejlesztését és fejlodését segité dokumentumok;

o vizsgalatkéro lap;

e Ovodai szakvélemény;

o sziil6i értekezletek jegyzokonyvei.
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7.4. Az 6voda kapcsolatai

Bels6 kapcsolatrendszer:

Bolcsode és 6voda kapcsolata:

A bolcsdde, mint az dvodaba 1épés elotti intézményes nevelés szintere hasznos informacidkat
adhat a gyermekek oOvodaskor eldtti fejlodésérol. Az atmenetet segiti a két intézmény

¢s a gyermekek gondozasaért, neveléséért felelds felndttek kapcesolatfelvétele.

A kapcsolattartas formai:

e leendd kiscsoportos 6vodapedagdgusok latogatasa a leendd 6vodasok csoportjaban;
e leendd 6vodasok latogatasa az Ovodéaban;

e szakmai tapasztalatcsere a kisgyermeknevel6k és ovodapedagdgusok kozott.

Kiils6 kapcsolatok:

A sziiloi haz és az 6voda kapcsolata:

Az alapelveinkkel 6sszhangban sajat nevelési céljainkat és feladatainkat a csaladi neveléssel
egyiitt tervezziik meg, mert tiszteletben tartjuk, hogy a gyermekek nevelése elsésorban a csalad
joga ¢és kotelessége. Gyermekeink fejlesztését a sziilok egyiittmiikodésével valdsitjuk meg
melynek alapja a kolcsonds bizalom és tisztelet. Ebben az egyiittmiikodésében felvallaljuk

a kezdeményezd szerepet.

A kapcsolattartas formai:

e napi taldlkozasok;

o fogad¢ orék;

o sziildi értekezlet (6sszevont, csoportonkénti);
e csaladlatogatas;

e nyilt nap, jatsz6 délelott;

e ko6z0s rendezvények.
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A jo egyiittmiikddés alapja a folyamatos kapcsolat és informaci6 az évoda és a csalad kdzott.-

Arra toreksziink, hogy a sziilok megismerjék az oOvoda mindennapi életét.
Egyéni beszélgetések, gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése, az 6voda €s a csalad
nevelési elveit probaljuk kozeliteni.

Ezért szerveziink a sziildk igénye alapjan évente 1-2 alkalommal nyilt napokat, amikor az egész
nap folyaman betekintést nyerhetnek az 6voda egésznapi munkdjaba. A gyermekdltozében ki
vannak fliggesztve a gyermekek munkai, az étrend, a kulturalis programajanlat ¢s a mindig
aktualis hirdetmények. Ezek a sziilok tajékoztatasat szolgaljak.

Természetesen a kiranduldsok és iinnepségek tevékeny szervezoi és résztvevoi a sziilok €s a
Sziiléi Szervezet (Kozosség). A kornyezetvédelmi tevékenységek soran, pl. szelektiv
hulladékgytijtés, elem gytijtés soran is szamitunk segitségiikre.

Célunk az elfogado, megértd partneri kapcsolat kialakitasa és megdrzése (6vodapedagdgusok

¢s a szllok kozott).

Minden esetben, tiszteletben tartjuk a sziilok jogait a gyermeki jogok érvényesitésében is.

A sziilokkel valo kapcsolattartas elvei:

e a 3T elve (Tirelem+Tolerancia+Titoktartas) érvényesitése ismerjik el a sziilok
elsddleges szerepét ismerjiik meg a kolcsonos elvarasokat;

e acsalad erdsségeire épitsiink;

o juttassuk kifejezésre elismerésiinket;

o tegyiik érdekessé a sziiloi értekezletet;

e iddben adjunk redlis, de tapintatos informéciokat segitsiik megoldani a sziilé nevelési
problémait;

e mindig a legjobbat tételezziik a sziilordl és erdsitjiik a sziildi szerepét adjunk lehetdséget
a privat beszélgetésekre;

e adjunk alkalmat, batoritast a csaladnak, hogy megosszak veliink gondolataikat,

céljaikat, oromeiket, gondjaikat.
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Iskola és az ovoda kapcsolata:

Az iskolaval vald jo egylittmikodés régi hagyomany, egyiittmiikddési terven alapul.

Az els6s neveldk ellatogatnak a nagycsoportokba, ismerkednek a gyermekekkel, részt vesznek
a beiratast megel0z0 sziildi értekezleteken, hogy a sziilok is megismerhessék oket. Az iskola
nyilt napot szervez a sziildknek, gyermekeknek egyarant, amikor bemutatja intézményét,
iskoldja sajatossagait. Az iskoldba atkeriilt nagycsoportosokat (kisiskoldsokat) tanév kdzben
meglatogatjuk tanulas kozben.

Ko6z0s nevelési értekezleten, kotetlen megbeszéléseken €és egyéb rendezvények alkalmaval
kicseréljik a gyermekek nevelésével kapcsolatos tapasztalatainkat, megismerjik egymas
elvarasait. Mindezek ismeretében probaljuk az oOvoda-iskola nevelési elveit egymdashoz

kozeliteni.

Derecskei Varosi Miivelodési Kozpont és Konyvtar és az 6voda kapcsolata:

A Miivelddési Kozponttal és Konyvtarral allandé a kapcsolatunk, évodasaink részt vesznek
az ovodas korosztaly szamara szervezett bab, szinhazi és zenés eldadasokon, kiéllitasokon.
A meghirdetett palyazatokra elkészitik alkotasaikat, a nagycsoportosaink részt vesznek

a konyvtar altal szervezett ,,Ismerkedés a konyvtarral” délelottokon.

Pedagogiai Szakmai Szolgaltato Intézet és az 6voda kapcsolata:

Pedagogiai Szakmai Szolgaltato Intézet programjai segitséget nytjtanak az 6vodapedagdgusok

szakmai tovabbképzésében.

A Pedagogiai Szakszolgalat és az 6voda kapcsolata:

A Pedagogiai Szakszolgalat szakemberei konzultalnak az dvodapedagogusokkal a gyermekek
fejlodésérol, segitséget nyujtanak a fejlesztési tervek kidolgozasaban problémas gyermekek

beiskolazasahoz. A logopédus a beszédhibak javitasat segiti.

Az Egészségoiigyi Szakszolgalat és az ovoda kapcsolata:

Az Egészségligyl Szakszolgalat a latas-, hallasvizsgalat, szemészeti szlirOvizsgalatok soran
segiti a rendellenességek korai felismerését.

Az 6voda orvosa és a védond figyelemmel kiséri a gyermekek fejlodését, sziikség esetén
szakvizsgdlatot javasol. A védondi halozat segitséget nylajt a gyermekek Ovodai

beiratkozasanak tdmogatasdhoz, a korai képességgondozashoz.
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Derecskei Szocialis, Csalad- és Gyvermekjoléti Kozpont, a Gyamhivatal és az ovoda

kapcsolata:
Gyermekjoléti és Csaladsegitd Szolgalattal, a Gyamhivatallal a gyermekvédelmi feladatok

ellatasaban mikodiink egyiitt.

Fenntarto és az 6voda kapcsolata:

A Fenntartoval igyekszilink a mar meglévo jo kapcsolatot fenntartani, tovabb erdsiteni.

Roma Nemzetiségi Onkormanvyzat és az évoda kapcsolata:

Roma Nemzetiségi Onkormanyzattal egyiittmiikodési megallapodas alapjan tartjuk

a kapcsolatot.

Torténelmi egyhazak és az 6voda kapcsolata:

Biztositjuk a hitoktatds lehetdségét a hitoktatast igényld gyermekek szamara. A hitoktatashoz

sziikséges helyet ¢s eszkdzoket biztositjuk.

Z6ld Ovoda halézat és az 6voda kapcsolata:

A térségi Zold Ovodakkal évente szervezett szakmai napokon kicseréljiik tapasztalatainkat.
Minden évben kijeldliink, egy ovodat ahova ellatogatunk, gyakorlatban is tapasztalatot

szerziink a jo gyakorlatok terén.

Tehetségpontok és az ovoda kapcsolata:

A térség tehetségpontjaival igy az Alsdjozsai Ovoda tehetségpontjaval egyiittmiikodési
megallapodas alapjan folytatjuk kapcsolatunkat.

A Nemzetkozi o0voda - 0voda kapcsolata

A Karpat-medencei magyar nyelvii kolozsvari Harsfaillat Ovodaval oktatasi tér kialakitasa
érdekében testvérovodai szakmai kapcsolatot tartunk fenn. A kapcsolat célja az interkulturalis
kapcsolat kialakitasa, a két orszag kulturajanak kélcsonds megismerése, tisztelete a gyermekek
¢letkoranak megfelelden.

A kapcsolattartas formai: talalkozasok, tapasztalatcserék, interneten és postai uton.
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8. Az 6vodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagogus feladatai

8.1. Jaték

A jaték jellemzoi ovodaskorban:

A jaték a Kkisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb élményt ado tevékenysége,
a nevelés leghatékonyabb eszkoze, mely az egész személyiséget fejleszti.

A gyermek a kiilvilagabol és sajat belsd vilagabdl szdrmazd benyomadsait jatékaban éli at.
Ez altal valik a jaték kiemelt jelentdségi tajékozodo tevékenységgé.

A gyermek elemi pszichikus sziikséglete melynek mindennap visszatér6 modon
hosszantartoan és lehetdleg zavartalanul kell kielégiilnie. A gyermek felfedezd hajlama,
kivancsisaga, tevékenységi vagya, a felnottekhez vald hasonlitas igénye, szocializacios
inditékai teszik a gyermek alapvetd sziikségletévé a jatékot. Jatéktevékenységek kozben
fedezi fel, ismeri meg kornyezetét, ismeri fel 6nmaga lehetéségeit és korlatait.

A mozgds a testséma ¢€s az én megismerése, a percepciod, a gondolkodas, azon beliil a fogalmi

gondolkodas és a beszédfolyamatok, a kommunikacio fejlodése mind-mind jatékba agyazodik.

»Gyermekeink ugy fognak holnap dolgozni, ahogyan ma jatszanak:
alaposan és kitartéan vagy figyelmetleniil és unottan.”

(Elisabeth Plattner)

e valjanak valora az 6romteli jatéklehetoségekben a gyermekek egyéni vagyai, otletel,
¢lményei

e valjék a jatek tevékenységeken keresztil a gyermek személyisége sokoldaluva,
harmonikussa, fejlddjenek képességei, készségei

e formalodjon kdzosségi, erkolesi, érzelmi tarsas viselkedése

Feladat:

Biztositani Kkell, hogy a gyermekeknek a jaték soran legyen lehetdosége fesziiltségeit, bels6
problémait felszinre hozni és kifejezni. Ervényesiteni kell a jaték Kitiintetett szerepét
az egész nap folyaman. A szabad jaték és jatszotars valasztas biztositasa. Kreativitas

osztonzése, tamogatasa.
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A jatékidonek — az 6vodapedagogus szerepét tekintve — két formaja van:
e a szabadjaték, mely soran tudatos, feltétlen jelenléte, serkentd 0sztonzd magatartasa
sziikség és igény szerinti egyiittjatszasa,

e akezdeményezett, direkt fejlesztést célzo jaték ideje.

Szabadjaték:
Kiilsé céltol fiiggetlen, beliilrél motivalt, szabadon valasztott, onkéntes tevékenység, ahol
az 6vodapedagogus biztositja a gyermek szdmara az 6nallosagot, szabadsagot:

e ajaték tevékenység kivalasztasaban;

e ajaték eszkozok megvalasztisaban,;

e tarsak megvalasztasaban;

e gyermeki jatékelgondolds megvalosulasaban;

e jatszohely megvalasztasaban.

Cél:

Minél gazdagabb feltételek biztositdsaval/ kialakitdsdval a szabadjaték minél optimalisabb
szintli kielégitésével, pedagogiai, pszichologiai szakértelemmel valdo tamogatassal, indirekt
modszerekkel,  jatéktdmogaté  magatartassal,  reflektiv  attitiddel, a  sziilok
szemléletformalasaval a személyiség-fejleszté hatasok biztositasa. A szabadjaték

els6dlegességének a nap folyaman az optimalis helyzetnek megfeleld biztositasa/ alkalmazasa.

Jatékfajtak:
e gyakorlgjaték (konstrukcids jaték);
e szimbolikus szerepjaték;
e konstrual6 jaték, barkacsolas;
e dramatizalas, babozas;

e szabalyjaték.
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Az ovodapedagogusaink feladatai a jatékkal kapcsolatban:

nyugodt légkdr biztositasa / kialakitasa, az elmélyiilt jaték feltételeinek megteremtése;
napirenden beliil elegendd 1d6 biztositasa a jaték megvaldsulasara, befejezésére;

az elmélyiilt jaték tevékenységet ne zavarja meg mas tevékenység felkinalasaval
lehetdség biztositasa a jaték késobbi folytatasara;

a jatékhoz sziikséges hely, eszk6zok egyenld hozzaférésének biztositasa;

a jatékok jol lathato elérhetd helyen torténd elhelyezése;

a szabadjaték talstlyanak érvényesitése;

a jatek és jatszotars valasztasanak biztositdsa/ megteremtése;

a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasanak elésegitése;

otletek, lehetdségek, helyzetek teremtése a sokszinii jaték kialakulasahoz;

az egyéni ¢élményeken tal, kreativitast fejleszté és erdsitd kozos élményszerzési
lehetdségek kihasznalasa a jaték fejlesztése érdekében;

kiilonb6z6 tapasztalatszerzésre szolgalé egyéb anyagok biztonsagos elhelyezése,
pl. homok-viz — asztal, a jatékkal kapcsolatos szabaly kialakitasa;

a jatéktér olyan mobilizalhat6 kialakitasa, hogy a gyermekek igényiiknek megfeleléen
maguk is szabadon atrendezhessék,

a csoportszobaban is hasznalhatdé mozgasos jatékok biztositasa;

helyi sajatossagokbol adodoan, évszaknak megfelelden folyamatos élménynyujtassal
lehetdségek biztositasa/ 1étrehozasa a gyermekek szamadra a jatéktevékenység sokrétl
gyakorlasara (pl.: természeti kornyezetiink valtozasai, gazdasagi udvarok, kertek
jellemzdi, foglalkozasok, stb. megismertetése);

nemi sztereotipiak erdsitésének keriilése, nemek tarsadalmi egyenléségével kapcsolatos
elditéletek lebontasanak eldsegitése;

a gyermeki jaték onallosaganak tiszteletben tartasa;

a hatranyos helyzetii és a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek megismertetése
a jatékeszkozokkel, az azokkal valo jatszas szabalyaival, egylittmiikodési képességiik

fejlesztése a jatékban, példaadassal, kozos jatékkal.
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A fejlodés varhato jellemzoi az ovodaskor végére:

e vialaszt egyéni fejlettségének megfelelden jatékot, alkalmassa valik a csoportban vald
szabadjatékra,

e kialakul igénye a k6z0s jaték irant;

e megjelennek 6nallo, kezdeményez6 megnyilvanulasai a jaték soran;

e pozitiv érzelmei dominalnak tarsai irant, ugyanakkor préobalkozik ©nallo
konfliktusmegoldassal,

e Orommel és Onfeledten jatszik;

e képes kreativ egylittmiikodésre;

e nyitott masok dOtletei irdnt, szivesen vallal szerepet;

e kialakul nemi identitésa;

e részt vesz aktivan az erdfeszitést, ligyességet igényld jatékokban,;

o képes ajatékszabalyok onkéntes vallaldsara (betartja és koveti a megismert szabalyokat)

o képes 0nallo szabalyok létrehozasara;

e cgyéni Otletei alapjan kiilonboz6 anyagok felhasznalasaval, kombinalasaval barkacsol;

o képes sajat fejlodési — érési tempojanak megfelelden élményei eljatszasara,

o képes a szabadjaték soran onalléan donteni, jatéktevékenységet valasztani.

A miivészeti tevékenység

A miivészet ismerete, szeretete, esetleg mivelése mar 6vodas korban elkezdddik. Az
esztétikum mar nagyon korai életkorban hat a kisgyermekre.

A miivészet nem mas, mint a vilag megismerése, sajatos nézdpontbol, egyéni szilirdkon
Keresztiill. A mivészeti tevékenységek nem egy foglalkozast jelolnek, hanem olyan
tevékenységeket, melyeket a nap folyamdn, jatékidében vagy szabadidében barmikor
gyakorolhatnak a gyermekek.

Ebbe a fogalomkdrbe a verselés, mesélés, az ének, zene, énekes jaték, gyermektanc, rajzolas,

mintazas, kézimunka tartozik.

Cél:
e legyen képes a kreativitasra, az alkotd gondolkodasra és cselekvésre;

e alakuljon ki a miivészeti tevékenységek iranti fogékonysaga.
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8.2. Verselés, mesélés

A személyiségfejlesztés alapja Ovodaskorban a mese, a vers, a dudoldo, a mondoka.
Ezek ritmusukkal, a mozdulatokkal €és a szavak egységével a gyermekeknek érzéki - érzelmi

¢lményeket nyujtanak.

A mesehallgatéds, a versmondas, a verses szoveggel kisért jaték, a babszinhaz, a dramatizalt

mese, szituaciok megjelenitése valtozatos modszerek és eszkdzok alkalmazasaval torténik.

A gyermek mesélése, verselése jatékos mozgasokkal és abrazolassal kombinalva
hozzajarul az érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez, amely az onkifejezés

eszkoze.

Az életkori sajatossagokhoz igazodva a mesélés, verselés kezdeményezésének anyaga
valtozatos legyen, gerincét a magyar népmesekincs megismertetése adja, kiegészitve
a magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag elemeivel, meséivel, a klasszikus kortars

¢s mas népek irodalmi miiveivel.

A nemzetiséghez tartozo csaladban él6 gyermekek megorizhessék sajat kultarajuk értékeit,
¢és a csoportban-tobbségben 1évé gyermekek is megismerhessék azokat. A roma kulturalis
nevelést folytato csoportokban kiemelt feladat a nemzetiségi kultira irodalmi értékeinek

megismertetése.

A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlodésének é€s fejlesztésének egyik legfobb

segitdje mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

Kiilonosen alkalmas az oJvodas gyermek szemléletmdédjanak és vilagképének

kialakitasara.

N\
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Cél:
e alakuljon ki a gyermekben az irodalom iranti fogékonysag, a konyvek szeretete

€s megbecsiilése;
e legyen képes az érthetd, kifejez0 beszédre €s a belsé képalkotasra;
e legyen fogékony esztétikai, irodalmi élmények befogadasara;
e tisztelje, becsiilje, szerese anyanyelvét sziil6foldjét;
e valdsuljon meg a multi-, és interkulturalis nevelés;

e kapjunk visszaigazolast a gyermek szorongasardl;

Tartalom:
e mondokak, versek, allat-, tlindér-, folytatdsos- és népmesék, mas népek meséi, talalos
kérdések;
e anyanyelvi jatékok;
e mesedramatizalas;
e szinhdz, babszinhaz, konyvtar latogatasa;

e multi-, és interkulturalis tartalmak.

Az ovodapedagogusaink feladatai verselés, mesélés soran:

e nyugodt koriilmények biztositdsa a nap barmely idészakdban a beszélgetésekre,
irodalmi élménynyujtasara;

e anyanyelv szépségének, gazdagsdganak megismertetése;

o kifejez el6adasmod, megfeleld anyagvalasztas, az irodalom nyelvi-, stilisztikai
eszkozeinek kihaszndldsa a gyermeki beszéd-kommunikacié fejlédése, fejlesztése
érdekében;

e beszédfejlesztd modszerek valtozatos alkalmazasa /meseprodukcid, dramajaték
¢s dramatizalas, babjaték, elbeszélés, képolvasas, anyanyelvi jaték/;

o _beszéld kornyezet” megteremtése, — kiemelten a halmozottan hatranyos helyzeti,
¢€s a sajatos nevelési igényt gyermekek esetén;

e beszédészlelés, beszédértés, reprodukcid fejlesztése /helyes légzés, tiszta kiejtés,
artikulacié, beszédtempo, ritmus, hangsuly, hanglejtés, szokincs, mondatalkotés, helyes
nyelvtani struktira, verbalis és nem verbdlis jelzések, interakciok megjelenitése/,
— kiemelten a sajatos nevelési igényti, halmozottan hatranyos helyzetii és a nemzetiségi

gyermekek esetén;
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o beszédkedv felkeltése, megdrzése, — kiemelten a sajatos nevelési igényii és halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekek esetén;
e multikulturalis nevelésen alapuld integracios lehetéség az irodalmi anyagok
valogatasakor;
e megoldast talalni a szorongasok feloldasara,
e lehetdség biztositasa a csoportszobaban a konyvek nézegetésére;

e konyvtarlatogatas szervezése.

A fejlodés varhato eredménvei ovodaskor végére:

e mond spontan modon ¢€s szivesen verseket, meséket, mondokakat;

e hasznalja megfelelden a megismert szavakat, ismeri azok jelentését;

e tud 6nalldan is mondani verseket, kiegésziteni rovidebb meserészleteket;

e szivesen, orommel hallgat mesét;

e kialakul igénye a mese Ujra hallgatasdra megjegyzi a mese szerepldit, legfontosabb
elemeit;

e megjelennck babozasa, dramatizalasa, rajzoldsa, jatéka soran kedvenc meséi,
meseszereplo,

e végig hallgatja a tiirelmesen ¢és figyelmesen a felnétteket és tarsait;

e tud az egyes tinnepi alkalmakhoz irodalmi szovegeket, dalokat kapcsolni;

e alkalmazza a kapcsolatteremtés elemi szabalyait (kérés, koszonés);

o figyelemmel kiséri, megérti kordnak megfeleld szinhazi eldadasok cselekményeit;

e kialakul a belsd képalkotas képessége, ami a szovegértés alapja;

e elsajatitja a szinhdz, babszinhdz, konyvtarlatogatas viselkedés szabalyait, kultarajat.

8.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektianc

Az oOvodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, mondokak, olbeli jatékok, népi
gyermekdalok, énckes jatékok és a magyar népdalok vilaga ma is él6 és felhasznalhato

hagyomany.

A zenei nevelésiink alapja a néphagyomany. A népi kultura és a hagyomany atadasanak célja
szellemi Orokségiink oOrokitése. Fontosnak tartjuk, hogy egészen kiskoruktdl kezdve
ismerkedjenek a néphagyomanyokkal, ezek kapcsolatteremt6 és személyiségformalo erejével,

annak a tajegységnek a kultarajaval, hagyomanyaival ahol élnek.
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Az élményt nyujto kozos éneklés, zenei tevékenységek soran a gyerekek felfedezik

a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, oromét, mely altal formalodik zenei izlésiik,

esztétikai fogékonysaguk. A felndtt minta utdnzasaval az éneklés, zenélés részévé valik

a gyermek mindennapi tevékenységének. Az utdbbi években mar szerepet kap a kortars és mas

népek (multikulturalis) zenei alkotdsainak megismerése. Szinte valamennyi iinnepilinkhoz

kapcsolodik olyan dalanyag, melyben a gyermek 6romét leli.

Napkozben barmikor adédhat lehetéség éneklésre, monddokazasra vagy korjatékok

jatszasara, ehhez biztositunk szamukra elérheto helyen eszkozoket, hangszereket.

A komplex tevékenységek dsszefoglaljak, elmélyitik a gyermekek ismereteit és alkalmat adnak

a képességek fejlesztésére.

Cél:
[ ]

érezze a kozos jaték és kozos éneklés oromét;

alakuljon ki a zenei kreativitasa,

alkalmazza az onkifejezés ujabb formait (mozgas, rogtonzés, ritmusvariaciok) esztétikai
¢s miivészeti élménynyujtas a zene eszkozeivel,

legyen igénye a magyar népzene és mas népek zenéje irant.

Tartalom:

magyar népi gyermekjatékok, mondokak: altatok, arc-kéz, ujj, labjatékok, lovagoltatok,
kiolvasok, korjatékok, kérdezgetdk, felelgetdk, szerepcserés kifordulos korjatékok,
lanykérds, lakodalmas parvalasztas, tancok, sorldnc, kapu, hid, egyéb jatékok,
tréfas csufolok, évszakokhoz kapcsolodd dalok, iinnepekhez kapcsolodd dalok
(koszontd, anyak napja, karacsony, télapo, allatok), egyéb dalok;

gyermekeknek irt miidalok;

mas népek dalai, gyermekdalai;

hangszeres zene (alkalmi dalok, {innepi dalok) multikulturalis elemekkel,

Kis hangterjedelmii magyar népdalok;

klasszikus és kortars miivészeti alkotasok;

alkalmi hangversenyen valo részvétel megszervezése.
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Az ovodapedagogusaink feladatai ének, zene, énekes jaték, svermektanc soran:

e gyermek zenei érdeklodésének felkeltése;

e zenel izlés formalasa;

o koz0s éneklés megszerettetése;

o ¢letkornak megfeleld dalok, monddkak megismertetése;

o zenei képességek, készségek kialakitasa, fejlesztése, /ritmusérzék, belsé hallés, éneklési
készség,/ kreativitas, éneklésben, mozgasban, ritmusban;

e iinnepekhez, évszakokhoz, allatokhoz kapcsolodo dalok bemutatasa,

e magyar népi mondokak, gyermekdalok, népi gyermekjatékok, fiizések, mas népek
dalainak megismertetése;

o attitldok, gondolkodasbeli ¢és kommunikacids tulajdonsagok Kkiteljesitése zenei
¢lményekkel beszéd és zenei hallas fejlesztése;

o kiilonboz6é grammatikai megoldasok, valasztékos kifejezések, parbeszédek,
dramatizalas gyakorlasa;

e a beszédszervek koordinalt mozgasanak fejlesztése, a hangzok helyes formalasanak
gyakorlasa, beszédtechnika fejlesztése, fogalomalkotés, szokincsbovités;

e cgyéni megszolalds batoritdsa természetes jatékhelyzetekben (felelgetds, énekes

jatékok), a beilleszkedés segitése Slbeli jatékokkal, késdbb igény szerint.

A fejlodés varhato eredményei az ovodaskor végére:

e tud dal és mondoka ritmust tapsolni;

e képes érzékeltetni az egyenletes liiktetést;

e megkozelitden tisztan, segitség nélkiil, énekel bujtatassal, belsé halldssal, gyorsan,
lassan, hangosan, halkan;

o folytatni tudja a megkezdett dalt, mondokat, visszaénekel kitalalt dallam motivumot;

e felismeri néhdny hangszer hangjat (furulya, dob, stb.);

e felismeri kdrnyezetiink finomabb zdorejeit;

o ¢rdeklddéssel hallgatja az 6vond altal énekelt dalt vagy hangszeren eldadott miivet;

e helyes testtartassal tud tempdban jarni, csoporttal egyiitt egyontetii mozgast végezni;

o megkozelitleg egyszerre, egyszerli tdncos mozgasokat helyes testtartassal végez
ovodai hangszereket (dob, cintdnyér, triangulum) meg tud szolaltatni, probalkozik

szoveg, dallam, zenei kérdés-felelet, mese kitalalasaval.




Mese — Var Ovoda ¢s Bolcséde Pedagogiai Program

8.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintdzas, épités, képalakitds, a kézi munka, abrazolas kiilonbozo fajtai
a mualkotasokkal, a népmivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valé ismerkedés is fontos eszkoze
a gyermeki személyiség fejlesztésének.

A tevékenységek megszervezéséhez kitlind pedagogiai alapot adnak az évszakok valtozasai,
a természet szépségei, a gyermek altal megérthetd vilag targyai és eseményei, az iinnepek,
alkotés a belsé képek gazdagitasara épiil, amelyhez az egész nap folyaman teret, valtozatos
eszkozoket kell biztositani a kreativ onkifejezésre, az esztétikai élmények befogadasara.
Torekedni kell a gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényen valéo bemutatasara

és a tehetségek batoritasara.

Cél:
¢ legyen a rajzolas, mintazas, kézimunka, a gyermek szdmara 6romteli cselekvés;
e ismerkedjen meg a targyi vildggal és annak ujra alkotasi lehetdségeivel;
e alakuljon ki az igénye az alkotasra, onkifejezésre, esztétikai élmények befogadasara,
a kornyezet esztétikai alakitasara;
o tiikroz6djon fantdziaja, képzelete alkotasaiban.
Tartalom:

o T4jékozodas a térben: A vizudlis észlelés fejlesztése, a targyak, formak, alakok

egymashoz vald viszonyadnak megfigyelése, rendezése, térrészletek Osszefiiggése,
aranyviszonyok, soralkotas térben, ritmusképzés, iranyok. Formékra, alakithatosagra
vonatkozo tapasztalatszerzés: anyagalakitdsok (természetes anyagok, textilmintdzas,
papirmunka, konstruélas).

o Képalakitds vizudlis elemek haszndlataval: tajékozodas a kép sikjan (vonalak, formak,

szinek egymashoz valo6 viszonya), szinek, formak képzése, kompoziciok 1étrehozasa.

o Kodrnyezetalakitds: szinbeli, formai rendezés, kornyezetdiszités.

o K¢épzd és népmiivészeti alkotdsok: képnézegetés, muzeum- és tarlatlatogatas, koztéri
szobrok, parkok, utcarészek megtekintése. Néphagyomanyok, €16 és fellelhetd
népmiivészet alkotasainak megtekintése, multi- és interkulturalis tartalmakkal valo

ismerkedés. Lehetdség szerint 6vodapedagdgusi kompetencidkra alapozva himzés,
nemezelés, szovés, kosarfonds, népi gyermekjatékok, fafaragas, tlizzomanc, szlrratét,
néptanc, gylijtdmunka.
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Rajzolas. festés. mintazas, kézi munka:

rajzolas: kréta, ceruza, filctoll, palcika, rajz, kontirozas;

festés: nyomat, torlés, lazirozas, pecsét, mozaik, tojasfestés;

mintazas: vizes homok, f6z6tt gyurma, lisztgyurma, plasztilin, ho, jég;

szOvés: szovokereten (textilbdl, fonalbol);

fonas: természetes anyagokbol,

papirmunkdk: hajtogatds, vagas, tépés, gyures, tapétazas, sodrds, ragasztas, fiizés,
barkacsolas;

textilmunkdk: barkacsolas babkészités, varras, pamutragasztas, textilkép, csomozas,
kotozes, vagas, ragasztas;

termések: mozaik, barkacsolas, nyomat;

novények: préselt levelekbdl, viragokbol kép, faag-, viragkompozicio.

Az ovodapedagogusaink feladatai rajzolas, festés, mintazas, kézi munka soran:

egész nap folyaman Iehet6ség biztositdsa térben ¢&s eszkozok tekintetében,
hogy a gyermek spontan és szervezett formaban tevékenykedhessen;

gyermek megismertetése kiilonboz6 anyagokkal, a rajzolas, a mintazas és kézi-munka
technikai alapelemeivel, eljarasaival, és eszkozeivel,

gyermek megismertetése az eszkozok célszerli, biztonsdgos, takarékos, kreativ
hasznalatara;

egyes technikdkhoz kapcsoldédé munkafogasok, megoldasok megismertetése,
gyakorlasukra vald 6sztonzés;

gyermek altal hasznalt targyi felszerelések hozzaférhetd, biztonsagos modon vald
elhelyezése;

vizualis miiveletek: idérendiség felismerése, alakok, formak megismerése, vizualis
memoria fejlesztése;

képi gondolkodas és térbeli tajékozodo képesség fejlesztése;

finommotorikus mozgas fejlesztése, mozgaskoordinacid alakitasa sz&p iranti nyitottsag,
esztétikai érzék fejlesztése;

vizualis esztétikai élmények befogadasara valo fogékonysag megalapozasa.
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A fejlodés varhato eredménvei ovodaskor végére:

e képes a targyak térbeli kiterjedésének felismerésére, a tér rendezésére;,

e jelzi kép kialakitasaban az elemi térviszonylatokat, hasznalja a képi kifejezés valtozatos
eszkozeit;

e hangsulyozza alkotasaiban a jellemz06 jegyeket, formékat;

e megjelennek emberabrazolasaiban a részformak egyszerti mozgasok jelzései hasznalja
megfelelden az eszkozoket, alkalmazza a kiilonbozé technikai eljarasokat €s egyszerti
munkafogésokat;

o diszit megfigyelés, emlékezet, elképzelés alapjan ¢és készit képeket, targyakat,
kompoziciokat;

e ismeri és alkalmazza a szineket, azok vilagosabb, sotétebb arnyalatait, érvénye-siilnek
a szinkeverés lehetdségei, fejlodik az esztétikum iranti érzékenysége, jellemz0 a szinek
egyéni alkalmazasa;

e Oriil alkotdsainak és a kdzosen készitett kompozicidknak;

o rendelkezik a feladatvégzésre iranyuld akarat és figyelemdsszpontositas képességével
koordinalt szem és kézmozgéssal,

o tud beszélgetni az alkotasokrdl, megfogalmazza értékitéletét, racsodalkozik a szépre,

tud gyonyorkddni benne.

Az anvanvelvi nevelés feladatai a rajz, mintazas, kézimunka tevékenységben:

A vizualis tevékenységekhez kapcsolodd verbalis és nem verbalis megnyilatkozasokkal
a spontan beszéd formdinak fejlesztése: megszolitds, szandéknyilvanitas, kérés, tudakozodas,
kiilonb6zé mondatfajtak hasznalata, aktiv €s passziv szokincs bovitése, véleménynyilvanitas,
dontés, az abrazoltak szobeli elmondasa, formdk, szinek magyardzata, a barkacsoldshoz
sziikséges eszkozok, anyagok megnevezése, kiallitds latogatdshoz kapcsolodd élmények

megbeszélése, stb.

8.5. Mozgas

A gyermek legalapvetobb természetes megnyilvanulasa a mozgas. A rendszeres
egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgasos
jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitdsanak formalasanak

¢és fejlesztésének eszkozei. A mozgas fejlodése és a szellemi fejlodés szorosan osszefiigg.
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Mindez akkor éri el fejleszté hatasat, ha azt a gyermek kellemes, nyugodt kornyezetben,

jo hangulatban, 6rommel végzi.

Cél:

alakuljon ki egészséges ¢életmod iranti igénye;
fejlédjon a gyermek természetes mozgasa;
alakuljon ki a térbeli tajékozdodas képessége;
erdsodjenek a személyiség akarati tényezdi;
fejlodjon testi képessége, erdnléte, alloképessége;
alakuljon ki az egészséges versenyszellem;
valjon szokdssa a helyes testtartas;

a szabad levegdn valo tartozkodas lehetoségének kihasznalasa.

Feladat:

mozgas megszerettetése;

természetes mozgaskedv fenntartasa,

mozgasigény kielégitése;

sajatos nevelési igényli gyermek prevencios és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok
ellatasa specidlis gondozd, megfeleld szakember bevonasaval, a sziildvel,
ovodapedagdgussal egyiittmiikodve;

pozitiv személyiségi tulajdonsdgok kialakitdsa a tarsra figyelés képességének
fejlesztése,

a tarsakkal végzett egylittmozgas tapasztalatainak gazdagitdsaval a gyermek
én-hatdrainak, a masik észlelésének, az oOnfegyelem, alkalmazkodés, kooperacio
képessége fejlodésének eldsegitése;

egyéni sziikségletek és képességek figyelembevétele;

a konkrét mozgasos tapasztalatok beépiilésének a szokincs, az elvont gondolkodas,
a keresztcsatorndk fejlodésének segitése a mozgasformak megnevezésével vilagos,

konkrét értékeléssel a pozitiv én-kép alakulas tdimogatésa.
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Tartalom: ’
A mozgas tartalmat tekintve a gyermek természetes mozgasa, a spontan szabad jaték kereteiben
végzett mozgasos tevékenységek ¢és iranyitott mozgasos tevékenységekbdl tevodik Ossze.
Ezek egyiittesen vannak jelen az 6vodai élet mas tevékenységeiben is igy hatva a gyermek
személyiség fejlédésére. A foglalkozas felépitésére, a hatékony foglalkoztatasi formakkal,
elsdsorban a funkciondlis mozgaskészségekre (természetes mozgéasokra) 0j szemléletd,
nem versengés centrikus jatékokra épitve lehetdséget adjon a pozitiv kompetencia érzet

kialakitasara.

A természetes vagy funkciondlis mozgdsformak rendszere:

Helyvaltoztatd mozgasok:

e jardsok;

o futasok;

e szokdelések;

e oldalazasok;

e iradnyvaltoztatasok;
e kuszasok;

e maszasok;

o fiiggeszkedések;

e gurulasok.

Helyzetvaltoztatd mozgasok:

e ugrasok és érkezések;
e esések;

o gordiilések;

o fordulatok;

e atfordulasok;

o fliggések;

e tamaszok.




54/

Mese — Var Ovoda ¢s Bolcséde Pedagogiai Program

Finommotoros (manipulativ) mozgisok:

e guritasok;

e dobasok;

e clkapasok;

e {itések;

e rugasok;

e labdavezetés;

e huzasok-tolasok,
e emelések,

e hordasok.

A csoport fejlettségi szintjének figyelembevételével jatékok: fogo, futd, egyéni, paros,
csoportos, szabalyjatékok. A  helyes labboltozat kialakitasat célzd6 gyakorlatok:
alapgyakorlatok, eldkészitd gyakorlatok, szer nélkiil végzett gyakorlatok, szerrel végzett

gyakorlatok.

Az ovodapedagogusaink feladatai mozgas soran:

e adjon lehetdséget a gyermeknek minél hosszabb iddtartamon keresztiil a szabad levegén
valo tartézkodéasra minden nap;

e Dbiztositsa a gyermek szabad mozgastevékenységének feltételeit, adjon Otleteket,
iranyitsa a gyermek figyelmét a szabadban és az épiileten beliil is a legoptimalisabb
terhelést biztositd napi mozgashoz;

e tegye lehetdvé, hogy a valtozatos eszk6zok és a gyermek 6nalld, szabad mozgasanak
biztositasaval a mozgas 6romet jelentsen a gyermek szamara,

o vegye figyelembe a gyermek egyéni sziikségletét, képességét, igényét.

A fejlodés varhato eredményvei az 6vodaskor végére:

e szereti és igényli a mozgast;

o clsajatitja mozgasfejlodés utjat a természetes mozgasok elemeit betartja és koveti
az adott jatékszabalyokat;

e tud mozgas kozben iranyt valtoztatni, jobbra, balra, hatra fordulatot tenni az iranyok
megnevezéseével,;

o képes sor és koralakitasokra;
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e egyensulyoz egy labon, valamint kiilonb6z6 szereken, emelt magassagban (10-30 cm) -
rézsutos szereken;

e tud egy és paros labon szokdelni;

e atugrik kisebb akadalyokat;

e tud labdat guritani, dobni, célozni vele, megfogni kitartd6 a mozgésokban;

e jellemzi megfeleld szinth teljesitoképesség, mozgasa Osszerendezett, ligyes, megfeleld
ritmusu;

o kialakulnak a k6zos mozgassal a szocialis képességei.

8.6. Kiilso vilag tevékeny megismerése

8.6.1. Matematikai tartalmu tapasztalatszerzés

A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek is
birtokaba jut a gyermek és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi,
alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat, alakul itéld képessége, fejlodik tér-, sik- és mennyiség

szemlélete.

e ismerje fel és alkalmazza a mennyiségi formai kiterjedésbeli 0sszefliggéseket;
e alakuljon ki matematikai érdeklddése;
e fejlédjon logikus gondolkodasa, problémamegoldo6 képessége;

e kitart6 legyen a feladatok végzéseben.

Tartalom:
e mindségi eltérések megfigyeltetése (nagyobb, hosszabb, magasabb, szélesebb);
e mennyiségi eltérések megfigyeltetése (sok, kevés, tobb, kevesebb, eggyel tobb, stb.);
e mennyiségi eltérések megallapitasa (parositas, csoportositas, szamlalas, bontas);
e tO- és sorszamlalas;
o testek korberajzolasa, szinezése (sikformak: kor, haromszog, négyszog illetve térbeli
formak: gomb, kocka, téglatest);
e azonossag, egyenloség megfigyeltetése (szinezés, tépés, vagas, festékfolt);

e Dbecslések, mérések (feliilet, térfogat);
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o vonalak megfigyeltetése (athtizas, beszinezés, egyenes, ferde, gorbe vonal rajzolasa,

zart vonalak);
o térbeli tajékozodas (nagymozgas térben, tiikorben, targyakhoz viszonyitva, testrészek
mozgatdsa parhuzamosan, ellentétesen, testrészek helyzetének valtoztatasa);

e targyak, illetve ezek részletinek absztrakt jelzések értelmezése, szamlalasa, masolasa.

Az ovodapedagogusaink feladatai a matematikai tartalmu tapasztalatszerzésnél:

o tevékenységek soran adodd spontdn matematikai helyzetek kihasznalasa logikai
¢s matematikai szabalyjatékok megismertetése, alkalmazasa;

e matematikai fogalmak, kifejezések, osszefiiggések megismertetése, megtapasztaltatasa;

e matematika iranti érdeklddés felkeltése;

o ¢rdekes, a gyermek kivancsisagara épitd problémahelyzetek teremtése;

e a gondolatok, a probléma megfogalmazasa, pontos, egyértelmil, a gyermek szamara
érthetd kozvetitése;

e a gyermek egyéni fejlettségének, képességeinek figyelembevétele — kiemelten
a halmozottan hatranyos helyzetli, a nemzetiségi nevelésben részt vevo, €és a sajatos
nevelési igényl gyermek esetén;

e agyermek egyéni feladatmegoldasanak meghallgatasa, a sajatos logika elfogadasa;

e olyan eszkozok és tevékenységek biztositdsa, ami felkelti a gyermek érdeklddését,
és természetes éElethelyzetekben teszi lehetGvé szamara matematikai tapasztalatok
¢és ismeretek megszerzését;

e a komplex matematikai tapasztalatszerzésnek minden esetben tdmaszkodnia kell
a gyermek Otleteire, igényeire, aktudlis élményeire.

A matematikai képességek fejlesztését jatékosan, jatékba épitetten sziikséges megvaldsitani.

A fejlodés varhato eredményvei az ovodaskor végére:

e képes tobb térbeli kiterjedési fokozatot felsorakoztatni, egymassal Osszehasonlitani
¢és fokozatossagot kifejezni

e képes kiterjedéseket, mennyiségeket, egymassal egyenldvé, ugyanannyiva tenni,
vagy kisebbet, vagy kevesebbet, illetéleg nagyobbat vagy tébbet 1étrehozni

e tud 10-et vagy 10-en aluli mennyiséget cselekedve két vagy tobbfelé bontani, a bontott
mennyiség részhalmazardl megallapitani, hogy melyik tobb, kevesebb, illetve

ugyanannyi
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e tud targyakat helyesen megszamlalni

e hasznal t6- és sorszamneveket

e ismeri a par fogalmat

e hasznalja helyesen a térbeli viszonyokat jelentd névutokat személyek és a targyak

vonatkozéasaban, valamint az el6tte vizszintesen fekvo papirlapon.

8.6.2. Természeti - emberi - targyi kornyezet

A Tevékenységkozpontu program célja az, hogy a gyermeknek segitséget nyujtson ahhoz,
hogy a vilagot megismerje és megértse a maga egészében. Jatékba integralt tanulasi
folyamatokkal segitjiik a gyermeket, hogy a természeti - emberi - targyi kornyezetében
biztonsadgosan eligazodjon, tdjékozodjon. Megismertetjiik a sziil6fold, az ott €l6 emberek,
a hazai t4j, a helyi hagyoményok és néphagyomanyok, szokéasok, a kozosséghez valé tartozas
élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeit, hogy megtanulja ezek szeretetét,

védelmét is.

Nyitotta tessziik a vilag szépségeinek befogadasara, fenntartasara. Megalapozzuk a kiilso
vilag sokszinii tevékeny felfedezésével a kornyezethez fiiz6d6 pozitiv érzelmi viszony

kialakulasat, kornyezetbarat szemléletet, kornyezettudatos magatartasformat.

Kornyezettudatossag nem mas, mint személy szerinti tudatos feleldsségvallalas, tajékozottsag,
érzékenység, a kozvetlen és tagabb kornyezetiinkkel €16 helylinkkel szemben.

Célunk akkor lesz elérhetd, ha mar ovodaskorban érzékennyé tessziik 6ket a kornyezeti
problémak irant és szokasokat alakitunk ki benniik, amelyek egy életen at kiséri oket.
Ehhez els6sorban a fenntarthatésag pedagdgidja irant elkotelezett, felelésen gondolkodo,
kornyezettudatos nevelést kiemelt feladatként kezeld nevel6testiiletre van sziikség.

Fontosnak tartjuk a természet- és kornyezet védelmi feladatokat, olyan innovativ médszereket
alkalmazunk, amelyek elosegitik a hatékony tanulasi kornyezet megteremtését.

(pl. kisérletezés, tudatos kirandulasszervezés).
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Cél:
[ ]

valjék magatartdsa ¢€letkori  sajatossdganak megfeleléen kornyezettudatossa
ismerkedjen meg a természeti és épitett kornyezettel;

alakuljon ki a természetet szeretd, tiszteld, védd, kornyezetére igényes emberi
tulajdonsaga;

mélytiljenek természetrdl, kornyezetr6l szerzett ismeretei, alakuljon rendszerlatasa
fedezzen fel ok-okozati 6sszefiiggéseket;

gyakoroljon elemi kozlekedési szabalyokat, ismerje meg a kozlekedési eszkozoket,

sajatitsa el a biztonsagos és kulturalt kozlekedési szokasokat.

Tartalom:

az 6voda és kornyezete (szlikebb-tagabb);

a targyi kultara értékei (t4jhaz, mizeum);

a kozintézmények, iskolak, orvosi rendeld, mentéallomas, gyogyszertar;

a népi kismesterségekkel valo ismerkedés (kosar-csuhéfonds, szlirratét, gyongyfiizés);
a mas népek szokdsai, hagyomanyai (multikulturalis);

a csalad;

a testiink;

a kozlekedés;

a szinek, formak, tulajdonsagok;

a szelektiv hulladékgytijtés (PET palack, miianyag kupak, évente kétszer papirgytijtés);

az tinnepek, tinnepélyek.

A természeti kornyezet témakorei:

novények: zoldségek, gyiimolcsok, viragok apoldsa, az egészségiigyl eldirasoknak
megfelelden és megengedett mértékben (rendszeresség) életkornak megfeleld méretii
kerti szerszamokkal, tulajdonsagaik, felhasznalasuk;

allatok: hazi és haz koril €16 allatok, vadon €16 allatok, kiilsd lényeges jegyeik,
¢letmodjuk, hasznuk és felhasznaldsuk, madarak ¢letmodjuk, védelmiik (madar-etetés);
évszakok: tél, tavasz, nyar, 6sz jellemzdi, tulajdonséagai, a honapok, a napok, napszakok
tevékenységei, kozlekedésre nevelés;

jeles zold napok (Fold napja, Viz vilagnapja, Madarak fak napja, Allatok vilag napja
Takaritasi vilagnap);

egészseéghét.
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Az 6vodapedagogusaink feladatai a természeti - emberi - targyi kornyezet témakoreinek

feldolgozasa soran:

a gyermek és a természet taldlkozasa maradando, kellemes élményt jelentsen,
mert a kialakul6 viszonyban ez meghatarozoé jelentdségl;

tudatosan torekedjen arra, hogy a kiillonbozo ¢€lethelyzetekben minél tobb cselekvésen
alapul6 élményt gyiijtsén a gyermek a természeti €s a tarsadalmi kdrnyezetbdl,

a gyermek meglévo ismereteit mélyitse, rendszerezze;

téma valasztasaban vegye figyelembe a lakohely, a kornyezet, sziil6fold sajatossagait;
biztositson minden eszkozt és lehetdséget a gyermeknek a természetben valod
folyamatos tevékenykedéshez, tapasztalatszerzéshez;

modszereit, eszkozeit a gyermek életkori sajatossdgainak megfeleléen valassza:
megfigyelés, jatékos tevékenységek, szenzitiv jatékok, gondolkodtatdé kérdésekkel
problémahelyzet eldidézése, kisérletezés, vizsgalat;

lattasson meg ok-okozati dsszefiiggéseket, viszonyokat;

hivja fel a gyermek figyelmét és mutasson ra a kdrnyezet és természet romlasanak,
pusztulasanak példaira,

az udvaron biztositson lehetdséget a kert gondozasara,

biztositson feltételeket a csoportszobaban természetsarok kialakitasahoz, gondozasahoz
kiranduldsokat, ¢élményszerz0 sétdkat szervezzen, a természet valtozasainak
megfigyeltetésére, felfedeztetésére;

szervezzen lehetOséget elemi kozlekedési szabalyok gyakoroltatasara, - gyalogos
kozlekedés, utazas, vonaton, buszon;

természetes ¢€lethelyzetekben a szokasok, szabalyok gyakorldasa soran segitse eld
a természet szeretetét és a kornyezetvédelem megalapozasat;

biztositson lehetdséget mezdgazdasagi, kerti munkdk figyelemmel kisérésére (vetés,
betakaritas, sziiretek) terepi gyakorlatok soran;

haziallatok természetes kornyezetben valo folyamatos megfigyeltetése;

sziilo1 értekezletek, forumok szervezésével, a sziilok szemléletmddjanak alakitéasa,
kornyezettudatos életvitelének gyermekein keresztiil torténd formalésa;

sziilok bevonasa az 6vodaban a gyermekkel egyiitt megvaldsuld tevékenységekbe,
kezdeményezésekbe (papirgytijtés, szelektiv hulladékgyiijtés, a haztartasban feles-leges

csomagoldanyagok Ujra felhasznalasa);
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e az 6voda minden dolgozoja legyen tisztaban a fenntarthatosag tartalmi jellemzoivel,

nygjtson pozitiv mintat a kornyezettudatos magatartdsra, az  Okoldgiai
szemléletformalésra, az egészséges életmdd szokasainak megalapozasara;
e segitse eld a gyermek ©6nallo véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését

a kortars kapcsolatokban ¢és a kdrnyezet alakitdsaban.

A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:

e ismeri az 6voda sziikebb-tagabb kornyezetét;

o tudja személyi adatait (név, lakcim, sziil6k neve, foglalkozasa, munkahelye);

e megnevezi testrészeit;

e ismeri a kozlekedés eszkozeit, néhany alapvetd szabalyat (kozlekedési lampa szinei,
gyalogos atkeldhely, autobuszon valé kozlekedés szabalyai);

e ismeri a szineket;

e vannak ismeretei a népi kismesterségekkel kapcsolatban tevékenyen részt vesz
a szelektiv hulladékgytijtésben,;

e ismeri a kdzvetlen kornyezetében talalhatd novényeket, allatokat ismeri a ndvényapolas
¢s allatgondozéas egyszeribb feladatait szivesen dapolja a novényeket, gondozza
az allatokat kiilonbséget tud tenni az évszakok kozott;

e alkalmazza a tevékenységek soran megismert kifejezéseket ismeri és alkalmazza
az iddrendi sorrendiséget;

e kialakuloban vannak azok a magatartdsi formak, szokdsok, amelyek a természeti
¢s tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez megdvasahoz sziikségesek;

e szivesen vesz részt kiranduldsokon, rendezvényeken, kiallitdsokon, sétdkon.

8.7. Munka jellegii tevékenységek

A munka az 0vodas gyermek szamara jatékos jellegii, aktiv, gyakran nem is valaszthato

szét a jaték és munkatevékenység. Fejlesztd hatasat nem vonhatjuk kétségbe, ez az a tertilet,
ahol az erdfeszités €s az eredmény kapcsolata kozvetleniil érzékelhetd, belathato, atélhetd
a gyermek szamara. A munka jellegii tevékenység az érzelmi, erkolcsi, kozosségi, kognitiv,
készségek képességek, attitiidok fejlesztésének egyik szintere. A munka nem csak
a gyermekre gyakorol hatast, hanem azzal kolcsonhatasban kornyezetére is, azt formalja,

atalakitja tevékenysége soran.
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alakuljon ki a munkavégzéshez sziikséges készségek, képességek, fejlodjon a gyermek

értékteremtd egylittmitkddése, onallosaga,

e tanuljon meg O6nalléan donteni, feladatokat egymas kdzott megosztani,

e pontosan értse meg mit varunk el tdle, sajatitsa el az eszk6zok célszerii hasznalatat;

e alakuljon ki Onallésaga, oOnértékelése, munkaszervezO készsége, feleldsségérzete,
feladattudata;

e Onként vallalt feladatok, munkafolyamatok végzése soran élje meg a tevékenység
oromét, a normak, értékek, szabalyok épiiljenek be a gyermek személyiségébe;

e a munka eredményének megtapasztalasaval alakuljon ki a gyermekek munkéhoz valo
pozitiv hozzaallasa,

e sajatos nevelési igényli gyermek képességei szerint végzett munka soran érezze magat

egyenrangunak tarsaival, novekedjen az 6nbizalma, 6nallosaga.

Ovodinkban végezheté munka jellegii tevékenyséoek fajtai:

Onkiszolgalas:

Ovodaskor kezdetétdl fogva igen nagy a jelentdsége. A gyermekek magukkal kapcsolatban
minden teenddt (testapolds, Oltozkodés, étkezés, kornyezetiik rendben tartdsa) a lehetd
legkorabbi 1d6tdl kezdve probaljanak elvégezni. Hagyjuk, hogy a gyerekek sajat képességeik
szerint, koruktol fliggetleniil akkor végezzek el az Onkiszolgalassal kapcsolatos teenddket,
amikor képesek ra, de egy meghatarozott €letkori szinten mar bizonyos feladatok elvégzését
elvarjuk a gyermekektdl.

A sajatos nevelési igényli gyermekek sériilésiik aranydban végezzenek onkiszolgaldo munkat.

Kozosségi megbizatas-naposi munka:

A csoporttarsakkal egyiitt, értiikk végzett tevékenység a naposi munka gyakorldasa soran
a gyerekek olyan munkat végeznek, amely nélkiilozhetetlen a csoport €letrendjében.

A naposi munkat 4 éves kortol lehet bevezetni. A naposi munka feladattudatot feltételez,
figyelem Gsszpontositast igényel. Ezért 6vja a naposokat az 6vodapedagogus attol, hogy egész
nap késziiltségben legyenek ¢és veszitsenek jatékidejiikkb6l. A naposi munka tartalmat
a csoportvezetd ovodapedagogusok hatarozzak meg csoportonként.

A sajatos nevelési igényll gyermekek képességeiknek megfeleléen vegyenek részt

a kozosségért végzett munkéaban.
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Alkalomszeri munka:

Egy része idordl-idére ismétlodik, tehadt szervezhetd, masik része esetleges. Mindezeket
a feladatokat a sziikségletektdl, a munka jellegétdl, a koriilményektdl fiiggben a csoport egy

idoben végzi, vagy megbizatasként egyes gyerekek teljesitik.

Alkalomszerli munkénak tekinthet0:

e akornyezet rendjének biztositasa;

e ajatékszerek tisztantartdsa (babaruhamosas, babafiirdetés);
e udvari jatékszerek jaték utani rendbetétele;

e cgymds vagy a kisebbek segitése az 61tozdben;

e ajatékszerek megjavitasaban valo részvétel,

o afoglalkozasi eszk6zok elokészitésébe valo bekapcesolodas;
e akerti szerszamok tisztantartasa, helyretétele;

e a gylijtdmunka.

Novénygondozas:

A novények gondozéasaval életfeltételeinek megteremtéséhez jarulnak hozza a gyerekek,
mikozben atélik és megfigyelik a kozremiikddésiik nyoman 1étrejové valtozasokat.
Ez a nevelésben jatszott szerepén tal a természet, a kornyezet €s az ember kdlcsonhatasanak
meg-tapasztalasara igen nagy lehetdséget nyujt a gyermekcsoport valamennyi tagjanak.

A teremben ¢€s az udvaron az évszakoknak megfelelden végezhetd tevékenységek: éldsarok
kialakitasa, csiraztatés, riigyeztetés, szobandvények gondozésa, fii gereblyézése, falevelek
Osszegyljtése, az udvarra iiltetett virdgok, sovények, gyogy- és fliszerndvények gondozasa.
Nagyon fontos, hogy a munkavégzéshez elegend6 mennyiségben alljanak rendelkezésre
a szlikséges eszkozok, szerszamok és azok barmikor hozzéaférheté helyen, szabadon

a gyermekek rendelkezésére alljanak.

Az ovodapedagogusaink feladatai a munka jellegii tevékenységek szervezésében:

e a lehetdség biztositasa az Onkéntesen, Onalldan, képessége szerint elvégezheto,
onmagaval kapcsolatos onkiszolgalo tevékenység, illetve a tarsai érdekében végzett
munkatevékenység végzésére;

e az ¢letkoruknak megfeleld biztonsdgos munkaeszk6zok folyamatos biztositasa,

bdvitése, amely a gyermekek szaméra barmikor elérhetd és hasznalhato;
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a lehetéségek teremtése a rendszeresen visszatérd feladatok végzésére;
a nemek tarsadalmi egyenldségének eldsegitése — oly moddon, hogy valamennyi
munkajellegli tevékenységet a lanyok ¢€s a fiuk egyarant gyakorolhassak;
az Onkiszolgalas és a kozosen végzett munka jellegii tevékenységek eredményeinek
tudatositasaval az elvégzett feladat jelentdségének meglattatasa, elismerése, megovasa,
konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magdhoz mért fejleszté értékelés
alkalmazasa, munkavégzéshez sziikséges képességek fejlesztése:

- szervezokészség;

- feladattudat;

- egyiitt munkdlkodas, kooperacids készség fejlesztése.

A fejlodés varhato eredményvei az ovodaskor végére:

torekszik munka végzése sordn onallosagra, vallal onként is feladatokat felismeri sajat
képességeiknek hatarat;

szivesen vallal egyéni fejlettségi szintjének megfeleléen feleldsi munkat pontosan
teljesiti a megbizatésait;

megismeri a szerszamok, munkaeszk6zok tarolasi helyét, azok hasznalatat képes
az eszk0zok, sajat és masok testi épségének megodvasara igényévé valik, a pontos
munkavégzés a kisebb hibak kijavitasa szivesen gondozza, dvja a kdrnyezetében 1évo
novényeket;

képes az egyszerlibb munkafolyamatok 6nalld6 megszervezésére tud kiilonbséget tenni
jaték és munka kozott;

elhelyezi a szemetet szelektiven az adott gyiijtdben gondoskodik télen a madarak
taplalékarol,

a viragokat nem tépi le, hagyja eredeti helyén eredeti szépségében.
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8.8. A tevékenységekben megvalosulé tanulas

A jaték és a tanulas teljes mértékben dsszekapcsolodik 6vodaskorban. A gyermek esetében
a tevékenységi vagy 0sztondz a tapasztalatszerzésre, a cselekvésre €s kozben minden

pillanatban ujabb és tjabb felfedezéseket tesz, azaz tanul a kisgyermek.

Jaték kozben, jatékosan szinte észrevétleniil tanul, tehat az ovodai tanulas egyik
legfontosabb szintere, de nem kizarélagosan az.

A jatékon beliil a motoros, a szocialis és a verbalis tanulas 6sszefonddik az interaktiv tanulési-
tanitdsi modszerek dominancidjaval, komplex forméaban jelenik meg. Az oOvodai tanulas
azonban szélesebb értelmli annal, hogy csupan a jatékkal vald 0Osszefiiggésein keresztiil

értelmezzik.

A nevelési folyamat egésze, azaz valamennyi pillanata alkalmas arra, hogy erdltetés nélkiil

spontan  vagy  iranyitott, szervezett  moddon tanuljon a  Kisgyermek.

Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész nap folyaméan ad6do helyzetekben természetes
és szimulalt kornyezetben, kirandulason, az oévodapedagégus altal kezdeményezett
tevékenységi formakban, szervezett novekvé idokeretben (5 — 30 perc) valosul meg.
A jatékos, cselekvéses tanulas €lményszeriiveé teszi az ismeretszerzést. A gyermeki kérdésekre,
valaszokra épiild ismeretszerzés és gyakorlati probléma megoldas eldsegiti a kommunikéacios
¢s gondolkodasi képességek alakulasat.

Jelentds részben utanzasos, modellkovetéses magatartds és viselkedéstanulas spontan

tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését fejlesztését tamogatja.

Spontan (6vodan kiviili) tapasztalatszerzés:

e csaladban szerzett tapasztalatok;
e atarsak altal kozvetitett tapasztalatok;
e természetes €lethelyzetekben ért hatdsok;

e atdmegkommunikacios hatasok.
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Szervezett (iranvitott) novekvo idotartamu (5-30 perces) tapasztalatszerzés:

e ¢lménynyujtas;

tevékenységek;
e kezdeményezések;
o felfedezés, kisérletezés;

e iranyitott megfigyelés.

e valésuljon meg az oOvodas gyermek képességeinek fejlodése, egyénre szabottan,
eldzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire alapozva;

e szerezzen ismereteket a sziikkebb és tdgabb természeti, emberi, targyi kornyezetrdl;

e vegyen részt a gyermek attitlid elemeinek tdmogatasaval, 6rommel és onként ebben
a folyamatban, nem csupan a kiilsé motivacié késztesse erre;

e szerezzen egyszerre, egy idoben, kevesebb, de mindségben €s hasznalhatdosdgban mégis
tobb ismeretet;

e hassanak a fejleszt6, novekvé idétartami (5-35 perces) csoportos foglalkozasok
pozitivan az iskolai tanulashoz val6 viszonyukra,

e segitse el6 a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsanak tamogatasa az iskolai
beilleszkedést.

A tanulas szervezeti formai:

e a tanulas kezdeményezett tevékenységi formakban, valamint csoportos foglalkozasok
szervezeti- és idOkeretében valosul meg az egész napos tevékenységek egyiittesében;

e a tanulds a jaték adta lehetdségek figyelembevételével, sokszinii, valtozatos,
cselekedtetd, jatékos elemeket tartalmazd tevékenységek felkinalasaval, jatékos

helyzetek megteremtésével folyamatosan torténik.

Az ovodapedagogusaink feladatai a tanulasi folyamatban:

e ameglévo ismeretek mélyitése, rendszerezése;

e képességek mérése, fejlesztése, differencialt egyéni modon, mikrocsoportos formaban;

e a gyermek megismerési vagyanak, kivancsisdganak sokoldalli érdeklédésének
kielégitése;

e olyan szitudciok megteremtése a gyermek szdmara, ahol megismerhetik, atélhetik

a felfedezés, a kutatas 6romeit;
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a tanulas lehetséges formainak bovitése cselekvéses tanuléssal, felfedezéssel;

a gyermekek egyéni érdeklddésének megfeleld tevékenységek biztositasa;

ovodan beliil és kiviil olyan tevékenységek szervezése, amely felkelti és kielégiti
a gyermek megismerési vagyat, kivancsisagat, sokoldalu érdeklodését, megismeri sajat
teljesitoképességét, erdsiti kreativitasat;

a kozos tevékenykedés sordn a hatranyos helyzetii a halmozottan hatranyos helyzetl
és a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni fejlettségi szintjébdl kiindulva
onmagukhoz képest legoptimalisabb fejlettségi szint elérésének biztositasa,

az iskolai beilleszkedés kozvetett segitése személyre szabott, pozitiv értékeléssel

a tanulasi készségek, képességek differencialt fejlesztésével.

A fejlodés varhato eredményvei az ovodaskor végére:

o felfedezi a konkrét Osszefliggéseket, ok-okozati Osszefiiggéseket, az Gsszetartozo
jegyeket, jelenségeket valtozasukban is;

o képes ¢élményeit, gondolatait, megfigyeléseit érthetden, mondatokban, szavakban
elmondani, a megszerzett ismeretek birtokdban képes a valdsag és a mese elemeinek
elkiilonitésére;

e végez csoportosan is megfigyeléseket, elmondja 6nélldan tapasztalatait, észreveszi
a jelenségek valtozasait és 0sszefiiggéseit, beszél rola /indirekt €s spontan szerzett
ismeretek tjan/;

o felfedezi a gyermek ¢és a felnbtt egyiittes tevékenysége soran a természeti
¢s tarsadalmi kornyezet jelenségeit;

o ¢rtekelni tudja Onmagat, a tanulds folyaman elért teljesitményeit, tettei helyességét
vagy tévedéseit;

e ¢l az Gjrakezdés lehetdségével;

e cljut az 6nmagahoz mért legoptimalisabb fejlettségi szintre.

Tevékenységek szerepe a nevelési cél elérésében

A gyermek személyisége és a tevékenysége kolcsonosen egymasra hatva fejlodik.
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Az ovodapedagogusaink feladatai a tevékenységek megszervezésében:

e  Dbiztositson megfeleld feltételeket (idd, hely, eszkdzok, otletek) a minél valtozatosabb,
tobb fajta tevékenység egy iddben torténd gyakorlasadhoz;

e tamaszkodjon a tevékenységek megszervezésében a gyermekek tapasztalataira,
a gyermekek aktualis élményvilagara;

o segitse eld élmények nyuljtasdval a minél sokrétlibb és minél komplexebb
tevékenységformak kialakulasat az 6vodai csoportokban;

e ismertesse meg lakohelyiink kozeli és tavoli természetvédelmi tdjait;

e alakitson ki olyan napi rendet, heti rendet, amely biztositja a feltételeket a megfeleld
id6tartalma  parhuzamosan végezhetd, differencidlt tevékenységek tervezésére,
szervezesére,

e  Dbiztositson a tevékenységek kozott harmonikus aranyokat, szem el6tt tartva a szabad
jaték kitiintetett szerepét és az egymas mellett végezhetd tevékenységeket;

e kompenzilja a hatranyokat; hatranyos helyzetii és halmozottan hatranyos helyzetii
gyermekek ingerszegény kornyezetébdl adodod

e  Dbovitse a gyermek altalanos ismereteit.

A gyermek Kképességei készségei csak tevékenységekben fejlédhetnek ki

és nyilvanulhatnak meg.

Képességek, készségek fejlesztése tevékenységeken keresztil

Az Ovodai nevelésiink olyan készségek, képességek fejloddését tamogatja, amelyek

a tarsadalomban létez0, elképzelhetd pozitiv tevékenységek gyakorlasahoz sziikségesek.

Az ovodapedagogusaink feladatai a képességek és készséoek fejlesztésében:

e a gyermek szamdara, a képességeik kibontakoztatisahoz sziikséges tevékenységek
gyakorlasi lehetdségeinek biztositasa,

e a folyamatos megfigyelés és a mérési eredmények alapjan alkosson tiszta képet
a gyermek meglévd képességeirdl, ismereteirdl, ennek ismeretében torekedjen
a gyermek fejlesztésére;

o képesség ¢és részképességek fejlodésében elmaradott gyermekre, egyénre szabott
fejlesztési terv alapjan gyakoroljon hatast;

e tehetségigéretes gyermekekre, egyénre szabott fejlesztési terv alapjan gyakoroljon

hatast;
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e minden gyermek képességét onmagidhoz — a sajat lehetdségeihez — viszonyitva
igyekezzen fejleszteni;

e agyermekek ismereteit tevékenységek altal bovitse.

9. A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

A gyermek belsO érése, valamint a csaladi nevelés ¢és az Ovodai nevelés folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az Ovodaskor végére hat-hét éves korra eléri
az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassti Atmenetnek abba
az allapotaba, amelyben az 6vodasbdl iskolassa szocializalédik. A rugalmas beiskolazas

az ¢letkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis érettség,

amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkdhoz.

9.1. A testileg egészségesen fejlodo gyermek

Hatéves kora koriil eljut az els6 alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik
a fogvaltas. Teste ardnyosan fejlett, teherbir6. Mozgasa 0sszerendezettebb, harmonikusabb.
Erételjesen fejlddik a mozgaskoordinacid és a finommotorika. Mozgésat, viselkedését,
testi szlikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani képes. Szeret mozogni, tud révidebb tavon
egyenletes iramban futni, szivesen kezdeményez mozgasos jatékokat, azok szabalyait betartja,
sportmozgasok alapelemeit ismeri, tud helyben labdat pattogtatni, képes fején eszkozzel
egyensulyozd jarasra vizszintes padon, tud litemtartassal jarni; képes az egyenletes liiktetés

megtartasara mozgasban, éneklésben; tud tarsaival térformékat alakitani.

9.2. A lelkileg egészségesen fejlodo gyermek

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az ovodaskor végére nyitott érdeklodésével készen
all az iskoléba lépésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulas
megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. (Kiilonds jelentdsége van a téri
észlelés fejlettségének, a vizudlis €s az akusztikus differencidlasnak, a téri tdjékozottsagnak,

a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak).
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A lelkileg egészségesen fejlddo gyermeknél:

Az oOnkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a koOzvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megn6é a megorzés idétartama,
a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

Megjelenik a tanulds alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan novekszik
a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele.

A cselekvo-, szemléletes-, és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas
is kialakul6ban van.

Szokincsével képes érthetéen, folyamatosan kommunikalni, beszélni (képrol is).

Gondolatait, érzelmeit masok szamara értheté formaban, életkoranak megfeleld
tempoban, hanglejtéssel ¢€s hangsullyal tudja kifejezni; minden szo6fajt hasznal;
kiilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkot; tisztdn ejti a magan-,
¢s massalhangzokat (a fogvaltassal is 0sszefliggd nagy egyéni eltérések lehetségesek).
Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét, tud rovid torténetet, szoveget
visszamondani; néhany mesét, verset, mondokat képes emlékezetbdl felidézni,
tirelemmel, figyelmesen végighallgatni mesét, torténetet, szivesen babozik, dramatizal,
mesél; kreativitas jellemzi mese-vers reprodukalasaban, alkotasdban. Elvezettel hallgat
zenét, zenei fogalmakat ismeri és alkalmazza, tud néhény dalt tisztan, helyes széveg-
kiejtéssel egyediil is énekelni, dallamot, ritmust visszaénekelni, tapsolni, rogtondzni;
hang-szereket megnevezni, ritmushangszereket hasznalni

Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérol, a koriilvevd vilagrol,
tudja nevét, lakcimét, sziilei nevét, foglalkozasat. Felismeri a napszakokat,
képes idorendiséget felallitani, ismeri, és a gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés alapvetd szabdlyait. Ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében
¢l6 novényeket, allatokat, azok gondozasat €s védelmet.

Felismeri az 6ltozkodés €s az iddjaras Osszefliggéseit. Ismei a viselkedés alapvetd
szabdlyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, amelyek a természeti
¢s emberi kornyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek. Elemi mennyiségi
ismeretei vannak, szdmlal 10-ig, relaciokat helyesen alkalmaz, szempontok szerint
Osszehasonlitasra képes, matematikai miiveleteket eszkdzzel végez, helyesen hasznalja
a t0-és sorszdmneveket, matematikai kifejezéseket hasznal (névuto, viszonyszd). Ismeri
a szineket és arnyalataikat, rajzaiban véltozatos szineket és formdkat hasznal, tud
kiilonféle technikakkal alkotni, miivét tagoltsag jellemzi, €lvezettel szemléli a
miialkotasokat, tud egyszert formakat vagni, hajtogatni, ragasztani, helyes ceruzafogas

¢és eszkdzhasznalat jellemzi.
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9.3. A szocialisan érett gyermek

Az ovodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlodd gyermek készen all az iskolai ¢élet és a tanitd elfogadasara,
képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felndttel

¢és gyermektarsaival, amennyiben a kedvez6 iskolai 1égkor ezt lehetové teszi.

A szocialisan érett gyermek:

e Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, szabalytudata kialakult, késleltetni tudja
sziikségletei kielégitését, kivarasra képes, sikerorientalt, konnyen motivalhat6.

o Feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban,
feladatok egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ - elvégzésében nyilvanul meg;
kitartasanak, munkatempdjanak, onallésaganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja
ezt a tevékenységet. Torekszik a megoldas keresésére, szivesen kisérletezik.
Tevékenységeire a kitartas, az elmélyiilt tevékenykedés jellemz6. Szivesen vesz
részt jaték, kellék, ajandék készitésében.

o Konfliktushelyzetekben tarsaival egyezkedik, segitokész, tolerans, tarsai
elgondolésait elfogadja, a kialakitott jatékszabalyokhoz alkalmazkodik, ha sziikséges
ujra alkotja; jol érzi magat a csoporttarsaival, elfogadja a csoportban dolgozo
felndtteket.

e Onbizalma megfelelé.

e Udvariassagi formak betartasaval kommunikal.

e Erdeklédik kornyezete targyai, jelenségei, Gsszefiiggései irant.

e Megbecsiili a felnéttek munkajat, tigyel sajat személye és kornyezete rendjére;
szivesen vallal munka jellegli megbizasokat, naposi munkat, munkavégzésében kitarto;
a biztonsagos munkavégzés szabalyait betartja, a munkavégzéshez hasznalt eszkdzoket
elrakja. Részt vesz a teremrendezésben.

e Szivesen végzi a naposi munka teenddoket. Az étkezOasztalt esztétikusan teriti meg,
az ¢étkezés utdn az edényeket elrakja. Kulturdltan étkezik, helyesen hasznalja
az evoeszkozoket (kanal, villa, kés).

e Onalléan hasznalja a WC-t, helyesen mos kezet, hasznalja a koromkefét; onalloan
¢és helyesen mos fogat, tisztan tartja fogkeféjét, szlikség szerint hasznalja a zsebkendot,

helyesen, megfeleld sorrendben 61tozkddik, ruhajat a helyére rakja.
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A haroméves kortol kotelezo 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,

feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis

fejlodésének elésegitése.

A gyermek fejlesztését a szakszolgalat altal biztositott logopédus, valamint fejlesztépedagdgus
végzi. Az oOvodapedagdégusok munkajat intézményilink gyodgypedagdgusa. logopédusa

¢s a pedagogiai asszisztensei segitik a csoportban.

A sajatos nevelési igényi gyermekek esetében folyamatos, speciilis szakemberek

segitségével végzett pedagogiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettségi szint.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolakésziiltség kritériumai tiikrozik a befogado

intézmény elvarésait az iskolaba keriilé gyermekekkel szemben.

A nevelési programunkban a nevelés minden teriiletén meghataroztuk a fejlesztés varhato
eredményeit az 6vodaskor végére, mely egyben nevelésiink célértéke is. Ha, az abban
meghatarozott célokat a gyermekek 75%-a eléri, teljesiti, akkor a fejlesztésiink

eredményes, sikeres.

10. Kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek nevelése

Inkluziv pedagogia

Az 6vodas koru gyermekek fejlodésbeli eltérései olykor szembetiinbk. Az életkori szakaszok
hasonld jelenségeket, fejlettséget eredményeznek, de a hasonlosdg mogott gyakran eltérd
szintek fedezhet6k fel. Individualizalé programunk a gyermekek, egyének kozotti
kiillonbségek felismerésére épiil, minden gyermeket figyelembe véve a maga fejlodési
szintjén. Ennek megfeleléen a gyermekek ismeretében egyéni célokat tliziink ki az egyéni

erdsségek ¢és igények figyelembe vételével.

Ovodankban a tehetséggondozis a csoport tevékenységein kiviil kiilon foglalkozas keretében
is zajlik tehetségmiihelyekben. A miithelyekbe bevalogatas és érdeklddési kor szerinti motivacid
utjan keriilnek be a gyerekek. Jelenleg 5 képességteriileten nytjtunk gyermekeink szaméara
lehetéséget az elmélyliltebb, az o6vodai kereteken kiviili tevékenységekre. Leghamarabb
megmutatkozd ,,tehetség” és ebben a korban a gyermekekhez leginkabb kozelallo tevékenység

a mozgas, a zene, a népzene, a népi kézmiives tevékenységek altal torténd onkifejezés.
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Inkluziv pedagogianknak két sarkalatos pontja van, halmozottan hatranyos helyzetl és sajatos-
nevelésl igényli gyermekek fejlodésének segitése erds oldal tovabbi erdsitésével, gyenge oldal
optimalis fejlesztésével, valamint ezen gyermekek kozOsségbe torténd teljes befogadésa,

beilleszkedésiik segitése.

Az inkluziv szemlélet az egyénre szabott pedagogiai gyakorlatban, folyamatos

visszacsatolasban, nyomon kovetésben realizalodik.

Az inkluziv szemlélet gyakorlatban torténo kifejezédése, és eszkoze: a differencialas,

minden egyes gyermek egyedi igényeihez, sziikségleteihez valé maximalis igazodas.

10.1. Sajatos nevelést igénylo gyermekek

Nkt. 4. § (25) alapjan sajatos nevelési igényli gyermek, tanuld: az a kiilonleges banasmaodot
igényld gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan

a) mozgasszervi érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag

egyiittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral

vagy egyéb pszichés fejlddési zavarral (stlyos tanuldsi, figyelem,

vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

A sajatos nevelési igényll gyermekek intenziv megsegitésére, tobbiranyu kezelésére, integralt
6vodai nevelésére dvodankban is egyre nagyobb az igény. Evrél évre tobb gyerekrdl deriil ki
az 6voda megkezdése utan, hogy valamilyen sériilés specifikus problémaval rendelkezik,

¢s a szakértdi1 bizottsag véleménye alapjan sajatos nevelési igényii.

Alapito okiratunk szerint feladatunk

e atdbbi gyermekkel egylitt nevelhetd sajatos nevelési igényii gyermek ovodai nevelése,
aki a szakértoi bizottsag szakértdi véleménye alapjan
mozgasszervi, értelmi, (tanuldsban akadalyozott), érzékszervi fejlodési zavarral,
beszédfogyatékossaggal, tobb fogyatékossag egyiittes elofordulasa esetén
halmozott(an) fogyatékossaggal, autizmus spektrum zavarral, vagy egyéb pszichés
fejlodési zavarral (sdlyos tanulasi, figyelem-, vagy magatartasszabalyozasi

zavarral) kiizd.
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A sajatos nevelési igényu gyermekek joga:

a kiilonleges gondozas keretében, allapotdnak megfeleld pedagogiai €s specidlis irdny

ellatasban részesiiljon attol kezdddden, hogy igényjogosultsagat megallapitottak.
A sajatos nevelési igényil gyermek sziildinek joga és kotelezettsége:
a szakértdi vélemény eredménye alapjan gyermekét a megfeleld nevelési — oktatasi

intézménybe irassa.

A sajatos nevelési igényi gyermekek altalanos jellemzoi

A sajatos nevelési igényli gyermekek koOzos vonasa, hogy fejlodésiik lelassult,
S a mennyiségi eltérés mellett minéségi eltérés is tapasztalhat6. Mig a problémamentesen
fejlodd gyermek egyenletesebb tempoban, idonként nagyobb 1épcséfokokon at jut el a célig,
a sérilt gyermek sok kisebb, alacsonyabb 1épcsdfok megtételével, sokkal tobb gyakorlas utan

kozeliti meg a célt, sajat lehetdségeinek csucsat.

Az 6vodaba torténo felvétel modja:

Ovodéba 1épéskor a gyermeknek rendelkeznie kell, és az dvoda rendelkezésére kell bocsatania
az Szakértéi és Rehabilitacios bizottsag szakvéleményét, az Ovoda kijelolését
a neveldtestiilet befogado nyilatkozatat.

Programunk figyelembe veszi a kiilonb6zd funkciok egymasra épiilését, hogy a szocidlis
tanulds  tdmogatdsa  kozben sikerélményt biztosithassunk minden  gyermeknek.
Tevékenységeink, kezdeményezéseink tartalma a gyermek egész személyiségére hat,
a pszichomotoros fejlesztést szolgalja.

Fejleszt6 munkénk csak akkor lehet hatékony, ha a gyermek biztonsagban érzi magat,

ha tudja, hogy szeretjiik, elfogadjuk, megértjiik 6t.

Altalanos elveink a sajatos nevelési isénvii syermekek fejlesztésében:

e akiilonbozdséget, eredményeket, erényeket értékeld €s elfogadoé kornyezet;
e az integraci6 gyakorlati megvalositisa az alkalmazkodd képesség /adaptivitas/

¢s a teljesség szemléletében torténik.
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A nevelési fejlesztési gvakorlat alapjat, az alabbi alaptételek jelentik:

minden gyermek fejlesztheto,

a fejlesztés soran a gyermek meglévo képességeibdl kell kiindulni,

a részleges zavart szenvedett, és/vagy késve jelentkezd képességek fejlesztése segito,
tamogatd szemléletet igényel;

a sajatos nevelési igényii gyermekek is kiilonbozoek, egyediek, ezért sajatos nevelési
megkozelitést, egyéni bandsmodot igényelnek;

a sajatos nevelési igényii gyermekek elsdsorban gyermekek, ¢s masodsorban sajatos
nevelési  igényliek, ezért részfunkcidik fejlesztésén til az  Altalanos
személyiségfejlesztésre is sziikségiik van;

a sajatos nevelési igényl gyermekeknek ugyan ugy joguk van az érzések
a tapasztalatok atéléséhez;

sziikségleteiket csak 6k tudjak érzékeltetni, értd figyelemmel kell feléjiik fordulni;

a sajatos nevelési igényli gyermekeknek, 6nmaguknak is kell cselekedniiik 6nmagukért,
a pedagogus a feltételek megteremtésében segithet;

a sajatos nevelési igényl gyermeknek joga van sajatossagaihoz, az azokkal valo teljes
¢lethez, amely bizonyos specialis életmoddal jar egyiitt;

minden sajatos nevelési igényli gyermeknek joga van — életkoranak és egyéni
fejlettségének megfeleld szinten — tisztaban lenni sajat allapotaval, jogaival,
lehetoségeivel;

a gyermekek fejlesztése tobb iranybol torténik: Ilehet tevékenységorientalt,
spontenaitasbol kiindulo, feladatorientalt;

a gyermekek képességstrukturaja a kiilonb6z6 teriileteken, mas-mas szinten allhat,
e szintek ismerete képezi az egyéni bandsmodd, differencialds, a feladatorientalt
fejlesztés alapjat;

a feladatot és a személyes élményt egy szituicioba integrald fejlesztés soran
az ovodapedagogus a személyiség minél tobb szférajat prébalja bevonni

a fejlesztésbe.

Az altalanos elvek megtartdsa mellett az dvodapedagodgus érvényesiti, hogy ahany sajatos

nevelési igényl gyermek, annyi személyiség, €és ahany személyiség, annyi személyes ¢lmény,

¢s integral6 fejlesztés.
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A fejlesztés feltételrendszere:

Személyi feltételek biztositasa:

A sajatos nevelési igényl gyermekek fejlesztését szolgald szakmai kompetenciak biztositasa:
a szakértoi bizottsag altal meghatarozott specialis fejlesztését a szakértéi bizottsag altal
meghatarozott szakember latja el.

A gyermekekben rejlé lehetdségek optimalis kibontakoztatasa érdekében neveldtestiiletiink
¢s a gyermekek fejlesztésével foglalkoz6 szakemberek legjobb tudasuk szerint kinaljak fel
a gyermekek szdmadara sziikséges kompetencidkat, és a fejlettségi allapotuknak megfeleld
miveltséget.

E célok megvaldsitasat segiti a fejlesztés stratégidja:

e 2016/2017 nevelési évtol gyogypedagogus alkalmazasa;

e intézményiinkben az Ovodapedagégusok segitése pedagogiai asszisztens
jelenlétével,

e anevelés teljes folyamatat, benne az egyének fejlesztését atdleld tervezés és szervezés;

e az integralt nevelés sordan az oOvodapedagdgusok a gyermek éaltalanos és komplex
fejlesztését a tobbi gyermekkel egyiitt, a differencialas modszerét alkalmazva végezzék;

e az egyéni fejlesztési terveikben vegyék igénybe a szakszolgdlat (logopédus, gyogy-
testneveld, pszicholdgus, stb.) szakmai segitségét, illetve annak utmutatdsai alapjan
végezzek munkajukat;

e az Ovodapedagdgusok és dajkdk szemléletformalasat tovabbképzéseink irdnyultsaga
hatarozza meg,

e az intézmény belsd tovabbképzési rendszere boviiljon ki a sajatos nevelési igényl

gyermekek integralt neveléséhez nélkiilozhetetlen szakmai ismeretszerzéssel.

Targyi feltételek biztositasa:

Intézményiink kiilsé és belsd targyi adottsagai részben adottak. Derecskén az 6vodabdvités,
felujitas alkalmaval korszerli, minden fejlesztési igényt kielégitd fejleszté szoba all
rendelkezésiinkre. Logopédiai  foglalkoztatd minden intézményiinkben kialakitott.

Epiilet akadalymentesitett, tornatermiinkben indukcids hurok van beszerelve.
Tornaterem: mozgasfejlesztd eszkoztara jol szolgalja az egyéni és a csoportos fejlesztést.

Nagyméretii tiikkor: segiti a gyermekeket énképiik megfeleld alakuldsaban.
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Sajatos Nevelési Igényii gvermekek nevelésének célja:

A sajatos nevelési igényl gyermekek évodai nevelésének céljai a normal pedagogiai célokkal
megegyezOk, csupan az egyéni allapottdl fliggéen térnek el attol. Specialis részcélokkal
egésziilnek ki annak érdekében, hogy az egyes teriileteken korlatozott gyermekek is a lehetd
leg-nagyobb onallosagot érjék el, igy tevékeny tagjava valjanak kornyezetiiknek, majd késobb

a tarsadalomnak.

Célunk a megfeleld érzelmi biztonsag nyujtasan tul egy olyan feltételrendszer biztositéasa,
amely figyelembe veszi a sériilés valtozatossagat, az egyéni teherbird képességet, a specidlis
nevelési sziikségleteket, a harmonikus személyiségfejlesztést, a testi, szocialis, értelmi érettség

kialakitasa, az iskolaban torténd bevalas érdekében.

Az integracio elonvei a sajatos nevelési igényi gvermek szamara:

e a tevékenységekben az ép gyermekekkel egyiitt vesz részt, atveheti az ép tarsak
magatartdsmintait, kovetendo szokasait;

e  crdsiti az onbizalmat, hogy ép gyermekek kdzosségének teljes értékii tagja;

e jobban fejlddik onallosaga;

o cegészséges €s pozitiv énképe alakul ki;

e akadalyozza az iskolai kudarcok kialakulasat.

Az integracio elonvei az ép tarsak szamara:

e fiatal koruktdl megtanuljak, hogy elfogadjak az egyéni kiillonbozdségeket;

o személyiségfejlddésiikben pozitiv valtozas kovetkezik be pozitivabban;

e viszonyulnak akadalyozott tarsaikhoz;

e sokkal érzékenyebbé valnak mas emberek nehézségei iran,t

e rendszeresen egyiitt jatszanak akadalyozott gyerekekkel, ezaltal jobban megismerhetik
oket;

e  megtanuljak, hogy 6k is képesek jo dolgokat tenni, vannak jobb képességeik;

e gyakoroljdk a segitségadast, megalapozdodik feleldsségérzetiik, empatidjuk,

figyelmességiik, gondoskodasuk.

76/



Mese — Var Ovoda ¢s Bolcséde Pedagogiai Program

Az 6vodapedagogus altalanos feladatai:

e aprobléma észlelése;

e  sziilok tajékoztatasa / bevonasa,

e  megfeleld szakember megkeresése, szakvizsgalat kezdeményezése;

e az ovodapedagogus ¢és a specidlis fejlesztd egyiittmiikodése, egyéni fejlesztési terv

szerinti differencialt foglalkoztatas.

Fejleszto munkank iranvai a Sajatos Nevelési Igényii gvermekek integracioja soran:

Nevel6 ¢€s fejlesztd munkéank sordn segitiink a gyermekeknek feldolgozni és megérteni:
e atargyi vilagot a gyermekekhez kozel allo tevékenységeken keresztiil;
e emberi kdrnyezet nyujtotta informaciot a jatékokban, mesékben, szerepekben
¢és kozosségi eseményekben valo részvételen keresztiil,
e a logika ¢és matematika vilagat jatékos szitudcidkban mérésen, Gsszehasonlitdson,
szdmolason, sorba rakdson, valogatason €s csoportositdson keresztiil;
e a kimondott szo6t rajzolason, dramatizalason, szoveghallgatdson és a kifejezo készség

gyakoroltatasan keresztiil.

Fejleszt6 munkdnk a személyiségfejlodés valamennyi teriiletét (testi, tarsas, érzelmi
¢és kognitiv) megcélozza, eldsegitve ezzel:
e atesti fejlodést nagy és kismozgasokon keresztiil;
e tarsas és érzelmi fejlédést vitdk ¢és ellentétek elsimitdsan, az impulzusok
ellenorzésével,
e egymas tamogatasat és tiszteletét, kezdeményezésen ¢€s elfogadason, a k6zés munkan
keresztil;
e a kognitiv fejlédést problémamegoldd helyzeteken, logikai feladatokon,
a gondolkodas megszervezésén €s a véleménymondas batoritasan keresztiil.
Az érzelmi biztonsdg, a specialis nevelési sziikségletekhez, életkori, érési sajatossagokhoz
igazodo tdmasznyujtason tal toreksziink:
e azinterperszonalis kapcsolatok és az énkép kialakitasara;
e az Onismeret fejlesztésére, attitidok, normak kialakitdséra.
Egyéni banasmad, fejlesztési modszerek alkalmazaséaval, segitjiik az egyre pontosabb észlelést,
fejlesztjiik a figyelem Osszpontositasat, a gondolkodast, az emlékezetet, eldsegitjiik a verbalis
¢és nonverbalis kommunikécio kialakuldsat. A tanulasi képességeket meghatarozo strukturdk

fejlesztésénél a mozgasra alapozunk.
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A gyermekek pszichikai fejlesztését a gyermekek érési folyamatéhoz igazitjuk. Eletkori
sajatossagainak megfeleld eszkdzokkel kivanunk tdmaszt nyujtani az ép fejlodd pszichikus

funkciok kibontakoztatasdhoz és begyakoroltatasahoz.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek:
e clégiddt kapjanak kornyezetiik felfedezésére;
e lehetdséget kapjanak egy-egy téma sokoldali megkdzelitésére €s megismerésére;
e  Dbiztonsagos kornyezetben fedezhessék fel sajat érzéseiket, kdvethessenek el hibakat
¢s oldjanak meg konfliktusokat;
e alkalmat kapjanak a valasztasra az egyes foglalkozasok koziil;

e helyet kapjanak munkaik kiallitasara-

A sajatos nevelési igénviu gyermekek jellemzoi az adott sériilés vonatkozasaban

A testi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgasszerv- rendszer velesziiletett

vagy szerzett karosodasa és/vagy funkcidzavara miatt jelentés és maradandd mozgdsos
akadalyozottsag all fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos tapasztalatszerzés
és a szocializacio.

A kiilonleges gondozési igényt meghatarozza a karosodas keletkezésének ideje, formadja,
mértéke ¢és teriilete. A karosodastol fiiggden a mozgaskorlatozottsdg egyénileg is sok eltérést

mutat.

A testi fogyatékos jaroképes vagy kevés segédeszkozzel kozlekeddo mozgaskorlatozott

és halmozottan sériilt mozgaskorlatozott syermek integralt 6vodai nevelése soran kiemelt

feladat:

e a specidlis, egyénre szabott eszkozok hasznalatanak kiprobalasa, megtanitasa, s ezek
segitségével a tagabb ¢€s sziikebb kdrnyezet minél sokrétiibb megismertetése;

e ily médon az életkornak megfeleld tapasztalatok megszereztetése, a megtanult mozgas
alkalmaztatasa;

e a fejlesztés sordn mindig szem eldtt kell tartani az Ondllosagra nevelés elvét
a mozgasnevelést az 6vodai foglalkozasok korébe kell beépitent;

e  azelsajatitott mozgasmintak rogzitése, a sziikséges korrekcios helyzetek alkalmaztatasa

a napirend egészét atszovo feladat.

Személyi feltétel: 1 {0 segitd asszisztens jelenléte a segédeszkozzel kozlekedd gyermek

ellatasahoz.
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Targyi feltételek: Az 6vodakban biztositva van - az akadalymentes kozlekedés, a megfeleld-

mozgas- és élettér (az ehhez sziikséges eszkozok lejtd, kapaszkodo).

A HALMOZOTTAN SERULT MOZGASKORLATOZOTT GYERMEKEK  esetében
a mozgaskorlatozottsagon kiviil még mas - érzékszervi, beszéd- vagy értelmi sériilés - is
neheziti a fejlesztés lehetdségét.

Fejlesztésiik dontéen a mozgaskorlatozottak pedagogidja és a tarsuld fogyatékossag

gyogypedagogiai mdodszereinek kombinacioival torténik, szakember bevonasaval.

Ertelmi fogyatékos syermekek jellemzéi:

Az érzelmi, értelmi és szocidlis fejlodés lelassuldsa és az elvonatkoztatasi képesség
korlatozottsaga. Az értelmi fogyatékossagot gyerekkorban a rossz motorikus és nyelvi

képességek, jellemzik.

Az enyhén értelmi fogvatékos gyermek fejlesztésében meghatdrozo a nem fogyatékos 6vodas

kortiakkal torténd egyiittnevelés. A spontan tanulast, a tarsakkal valo egyiittmiikodést,
a kommunikdcio fejlédését segitik azok az élmények, tapasztalatok €s mintdk, amelyeket
a gyermek a kortarscsoportban megél.

Az 6vodai nevelés soran sziikséges a gyogypedagogussal a folyamatos kapcsolattartas.

Személyi feltétel: fejlesztd pedagogus

Beszédfogyatékos / sulvos, akadalyozott beszédfejlodésii gvyermek

A beszédfogyatékos / stlyos, akadalyozott beszédfejlodésti gyermek szenzoros, motoros vagy
szenzomotoros problémdja (megkésett beszédfejlodés, centralis dyslalia, stlyos orrhangzdssag
stb.), illetve a beszédhibahoz csatlakozé tanuldsi €s/vagy magatartdsi zavara miatt eltérden

fejladik.

Tiinetei: az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében, a beszédszervek gyengeségében,
a beszédhangok tiszta ejtésének hidnyaban, a szegényes szokincsben, a beszédmozgasokrol
szerzett emlékképek felhaszndlasanak hidnyadban, a grammatikai fejletlenségben,
az utanzoképesség gyengeségében nyilvanul meg.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba 4llito, specialis terapiakat alkalmazo intenziv,
komplex - az életkori sajatossagokat, a jatékossag elvét szem elétt tarto - nevelési kornyezetben

valosulhat meg.
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Fejlesztés teriiletei:

e azanyanyelvi nevelés, a mozgas, a kommunikacio, illetve a vizuomotoros koordinacids
készség;
e  specialis terapidk alkalmazasa (diszlexia-prevencio, grafomotoros fejlesztés stb.).
Ennek érdekében torekedni kell a kommunikacios tapasztalatszerzés beliilrél jovo igényének
kialakitasara, az akadalyozottsag, hatrany lekiizdésének késztetésére, a pozitiv

személyiségjegyek, képességek megismertetésére, megerdsitésére.

Az integralt nevelés soran sziikséges a folyamatos kapcsolattartas a logopédus szakemberrel.

Integralhato autista gvermek az 6vodaban

Hazankban a sajatos nevelési igényl gyermekek integraciojat eldsegitd torvényi szabalyozas
lehetdségeket biztosit az autizmussal €16 gyerekek beilleszkedéséhez is. Leggyakrabban a jo
nyelvi és értelmi képességekkel rendelkez6 (asperger) autizmussal €16 gyermekek nevelkednek
integralt koriilmények kozott. Az 6vodai nevelésben a tobbi gyermekkel egyiitt vesz részt
az akadalyozott gyermek, ha ez fejlddése, képessége kibontakoztatdsa szempontjabol elényos.
Az autizmus-spektrumzavarok Iényege a tarsas viselkedés, a kommunikacidé és sajatos
gondolkodasi képességek mindségi karosodasa, amely a személyiség fejlodésének egészét

athato, igynevezett pervaziv zavar, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg.

Ezen tiinetek megjelenési teriiletei:

e atarsas ¢és érzelmi készségek tertilete;

e akommunikécio teriilete;

e amegismerési (kognitiv) készségek teriilete;
e  asajatos érdeklddési kor;

e amozgasos készségek teriilete;

e  egyéb sajatossagok.

Az autizmussal élo gvermek legfobb jellemzoi:

o a kolcsonOsséget igényld tarsas viselkedési készségek teriiletén tapasztalhatod
gondolkodasi képességek sajatos hianyossagai;

e abeszéd szintjéhez képest kdrosodott kommunikacio;

e arugalmas viselkedés, a szervezés ¢és kivitelezés képességének mindségi sériilése;

e azegyenetlen intelligencia és képességprofil.
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Fejlesztés:
e az autizmussal €16 gyermekek esetében hangsulyosan az alabbi tartalmak fejlesztésére

fokuszalunk.

A szocialis készségek fejlesztése:

o aviselkedési szabalyok, helyes viselkedési mintak;
e  az ¢érzelmek kifejezése, Onkontroll,

e  az érzelmi reakciok felismerése;

e az emberi kapcsolatok rendszere;

e  az énkép, Onismeret;

e  az ¢letkornak, érdeklddésnek megfeleld, funkcionalis, 6romteli szabadidds készségek.

A kommunikacios készségek fejlesztése:

e averbalis kommunikacio;
e  az alternativ kommunikéacids rendszer hasznalata;
e abeszédértés és beszédhasznalat;

e ametakommunikacio értése és hasznalata.

Célunk:
e aszocidlis, kommunikécios készségek céliranyu fejlesztése
e a specifikus kornyezet, eszkozok, modszerek €s szokasrendszer hasznélatanak
elsajatitasa,

e akiemelkedd képességek gondozasa.

Feladatunk:
e atargyi és személyi feltételek biztositasa,;
e az egyéni nevelési terv kidolgozasa, a gyermeket ellatdé szakemberekkel
egylittmiikodésben;
e azegyéni fejlesztd foglalkozasok biztositasa,

e  aspecifikus kornyezet, eszk6zok, modszerek és szokasrendszer kialakitasa.

Személyi feltétel: a befogadd pedagdgusok szdmara biztositjuk a megfeleld szakemberekkel

a szakmai konzultacid lehetdségét és segitd asszisztens jelenlétét.
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A sajatos nevelési igénvyi gyermek fejlodésérol, fejlesztésérol szolo dokumentaciok

Az 6vodapedagdgus tervezd munkéjanak alapja a gyermek egyéni fejlodését nyomon koveté
dokumentacio.
Folyamatos vezetése az alabbi célokat szolgalja:
e az Ovodapedagogusok ¢és a fejlesztésben részt vevO szakemberek, valamint
a logopédus a gyermek fejlddésének fazisait kdvetve és feljegyzéseire tamaszkodva
hatarozzak meg fejlesztési feladataikat;
e a gyermek egyéni fejlodését nyomon koéveté dokumentacié szolgalhat alapul

a szllo6 tajékoztatdsanak gyermeke fejlddésével kapcsolatban.

A fejlesztést végzd Ovodapedagogus és a fejlesztésben résztvevd szakemberek
a Szakértéi Bizottsdg szakvéleménye alapjan egyéni fejlesztési iitemtervet készitenek.
A tervek 3-6 honapos idOszakra késziilnek, melynek végén az eredmények értékelése utan
ujabb terv késziil.

A jol és rendszeresen vezetett fejlddési napld visszajelzést ad az Ovondnek arrdl,
hogy a valasztott pedagdgiai modszerek eredményre vezettek-e, vagy valtoztatni kell azokon.
fgy a t6bb éves nevelési folyamat soran egységben lathato a gyermek fejlddésének menete

(esetleges pedagdgus valtas esetén fontos segitség a fejlesztés tervezésében!)

A osyermek egyéni fejlodését nyomon koveto dokumentacio tartalma:

e anamnézis lap;

e  csaladlatogatassal kapcsolatos feljegyzések;

e  beszoktatassal kapcsolatos tapasztalatok;

e  Szakértdi Bizottsag véleménye;

e egyéni fejlesztési terv 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet és mddositasa a 22/2013.
(111.22.) EMMI rendelet szempontok szerinti a gyermek egyéni fejlodését nyomon
kovetd dokumentacidban: - szocialis képességek;

- értelmi képességek;
- beszéd, hallas, latas képességek;

- testi képességek - értékelése.
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Kapcsolattartas rendszere, tartalma a sajatos nevelési igényii gvermekek fejlesztése

érdekében

Kiilso kapcsolatrendszer:

Gyoégypedagogus, terapeuta, utazo tanar:

A gyermek fogyatékossdganak tipusahoz igazodd  szakképesitéssel rendelkezd
gyogypedagogus az egyiittmiikodés soran:

e segiti a pedagogiai diagnozis értelmezését;

e javaslatot tesz a gyogypedagogiai modszerek, modszerkombinaciok alkalmazasara,
az egyéni fejlesztési sziikségletekhez igazodd mddszervalasztasokra, valamint
az egyéni igényekhez sziikséges kornyezet kialakitasara;

o segitséget nyujt a sziikséges specialis segédeszkdzok kivalasztasaban, tajékoztat
a beszerzés lehetdségérol;

e  kapcsolatot tart a sziilokkel a rehabilitacio sikerességét szolgald ismeretek atadasaval;

e terdpias fejlesztotevékenységet végez a gyermekekkel vald kdzvetlen foglalkozasokon,

ennek soran tdmaszkodik a meglévo képességeikre, az ép funkciokra;

Kapcsolat a sajatos nevelési igénviu gyermek sziileivel:

Az integracio legfontosabb feltételének egyike a SNI gyermekek sziileivel fenntartott
kapcsolat, a beszélgetések, melyek sordn mindenki beszdmolhat arr6l, hogyan itéli meg
aktudlisan a gyermeket.

Fontos, hogy a sziild kiemelheti a gyermeke erdsségeit, otthoni szokésait, jatékait, felteheti
kérdéseit, meghallgatja az oOvodapedagogus véleményét, megfigyeléseit. Természetesen
az oOvodapedagdgusban is felmeriilhet szamos kérdés, amely segitségére lehet a nevelés,
fejlesztés soran.

Sokat jelent a gyermekek beilleszkedése ¢€s fejlodése szempontjabdl, ha a sziilok otthon
felelevenitik az Ovodaban tortént eseményeket. Ehhez segitséget nyujtunk abban,
hogy tajékoztatjuk a sziiloket az aktualis heti témakrol, milyen verseket, dalokat tanulunk,
milyen meséket olvasunk. A gyermek sokkal biztosabban kapcsoldodik be az dvodai
tevékenységekbe, ha ott-hon is megerdsitik, atveszik ezeket.

Amennyiben rendkiviili eseményre, kerlil masnap sor, fontos, hogy a sziild a részletekrol
tajekozodjon és felkészitse a gyermeket, hogy mdsnap a megszokott napirendtdl eltérd

eseményekre kertil sor.
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Mindent nem tud az 6voda pdtolni, nyujtani, ezért a csaldddal vald szoros kapcsolat,

konzultacié sok segitséget nyujthat. Javasoljuk a sziiloknek, hogy végezzenek egylitt olyan
tevékenységeket, amelyekrdl csak konkrét tapasztalat alapjan szerezhet tudomast (bevasarlas,
fozéshez felhasznalt alapanyagok jellemz0i, novények apolasa, gyliimolcsszedés, haziallatok

simogatdsa stb.).

Az ovodai gyermektarsak sziileinek tajékoztatasa:

Az elso sziildi értekezleten tajékoztatjuk a sziiloket az integracio hazai terjedésérdl, mint olyan
folyamatrol, amely az utobbi évtizedekben az egyéni differencidldssal parhuzamosan
vilagszerte egyre jobban tért hodit. Majd ez utan ratériink arra, hogy a csoportban lesz
egy SNI gyermek is.

Elmondjuk, hogy ez a gyermek valamennyi tevékenységbdl ugyanugy kiveszi a részét,
mint a tobbi kis tarsa. Arra is kitériink, hogy a gyerekek miben tudnak neki segiteni
¢s, hogy ez mennyire természetes a gyermekek szdmara. Kiemeljiik, hogy az integralas miért
eldny0s a csoport szamara.

A szilok tajékoztatasa errdl a kérdésrdl azért fontos, hogy minden esetleges aggodalmat
elkeriiljiink, vagyis, hogy nem hatranyos a tarsaknak, ha egy sériilt gyermek is tagja
a kozosségnek, nem jut kevesebb id6 a tobbi gyermekre. Rajtunk, pedagégusokon mulik, hogy

ezeket az aggodalmakat végleg eloszlassuk.

Belso kapcsolatrendszer:

Az ovodapedagogus és a Sajatos Nevelési Isényi gvermek kapcsolata:

A sajatos nevelési igényli gyermek személyisége €s képességei a legfontosabb szempontok
az integracio Osszetett folyamataban. A befogadd csoport 6vodapedagdgusa részérdl komoly
modszertani felkésziiltségre van sziikség. Igazodik az egyénekhez, a gyermekek egyéni
sziikségleteihez, a differencidlas soran ismeri meg igazan a gyermekek képességeit.
Az 6vodapedagdgus a gyermek személyiségéhez legjobban illeszkedd eljarasokat valdsitja
meg. Az akadalyozott gyermek jelenléte a pedagdgus részérdl tobb odafigyelést és a tobbi
gyermek hatékonyabb iranyitasat igényli.

Csoporttarsak és a Sajatos Nevelési Igénvi gvermek kapcsolata:

A kozosségbe kerlild sajatos nevelési igényli gyermek beilleszkedése nagyban fiigg
a csoporttarsak el-és befogadoképességétol. Cél, hogy minél természetesebben kezeljék
a csoport tagjaitol valamiben eltérd gyermeket. Lassak, hogy mire képes, hogy miben jo,

mik az erésségel, igy megtanulhatjk az egyiittélést akadalyozott tarsukkal.
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10.2. A halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek

A HHH gyermekek legtobbje ingerszegény kornyezetbdl jon az o6vodaba, ezért ismeretei
elmaradnak az életkoruknak megfelelé szinttdl. FErtelmi képességeiknek, tanulési
készségeiknek fejlesztését még hatékonyabba kivanjuk tenni.
Feladatunk az egyéni képességeik megismerése alapjan, egyéni banasmod alkalmazasaval
torténd fejlesztésiik:

e minden évodapedagégus feladata a csoportjaban — gyermekenként — a felmeriilo

probléma okainak a feltarasa
e az okok megsziintetésére egyéni célok Kkitiizése
e a gyermek fejlettségi szintjének megfelelden az egyéni baniasméd formainak

meghatarozasa

Célunk a prevencié — a tanuldsi nehézségek kialakulasdnak megel6zése. Az eredményes
fejlesztés érdekében nagyon fontos, hogy ezek a gyerekek rendszeresen jarjanak 6vodaba.
A roma gyermekeknél a zenei €s a testi nevelés az a két teriilet, ahol jo képességekkel
rendelkeznek, €s mint pozitiv nevelési lehetdség, tarsaik szdmara példa lehet az 6 tudasuk.

Ovodai integracios program - a halmozottan hatranvos helyzetii syermekek fejlodésének

elosegitésére:

A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek iskolai beilleszkedésének és sikerességének
zaloga a megfelel6 mindségli és iddtartami Ovodaztatds. A sikeres iskolakezdéshez
nélkiilozhetetlen alapvetd készségek megfeleld fejlesztésének szintere az Ovoda, ahol
— az agyl ¢érési folyamatok lezarulasaig — megterhelés nélkiil, jatékos eszkozokkel
és modszerekkel hatékonyan tudunk fejleszteni.

A hatranyos helyzetii csaladok gyermekei kognitiv fejléddésiikben 6t éves korukra lényegesen
elmaradnak a kedvezdbb korilmények kozott ¢€l6 tarsaikndl. Tudatos 6vodapedagogiai
munkara van sziikség ahhoz, hogy ezeket a hatranyokat 6vodai nevelésiink soran csékkenteni
tudjuk. Kiemelt jelentésége van a sziilokkel torténd egyiittmikodésnek, mely a kolcsonds

tisztelet alapjan valosithatdo meg.
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Integracios programunk jellemzoi:

Pedagogiai Program

Helyi nevelési programunk tartalmi elemei szinte valamennyi ponton harmonizalnak

az oktatasi miniszter altal — A 2011. évi CXC. torvény a Nemzeti koznevelésrol, 4. § (12b.)

pontja valamint a 20/2012. évi EMMI rendelet 173.§ bekezdése alapjan — meghatéarozott

¢és kiadott, a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek esélyegyenldségének biztositasat

szolgald dvodai integracios programmal. Minden tagintézményiink projekttervekben rogziti

az integracios nevelés fobb feladataihoz tartozo tevékenységeket.

Gyermekeink szociokulturalis hattere szines képet mutat. A nagyon jo és az elhanyagolo

kornyezetbdl egyarant jarnak hozzank gyermekek. Szeretetteljes, biztonsagos, az egyéni

kiilonbozdségeket tolerald 1égkorben, ésszerli korlatokkal minden gyermeknek esélyt adunk

sajat erdsségeik felismerésére, és a sikerélményre. Elfogadjuk és tiszteletben tartjuk

a kiilonbozoséget, erre neveljiik gyermekeinket is.

A program tartalmi elemei Pedagoégiai Megjegyzés
Program vagy
egyéb szabalyozo
tartalmazza
Igen | Nem
1. Szervezési feladatok
A halmozottan hatranyos X
helyzetli gyermekek dvodai
beiratdsanak ellendrzése. Kapcsolatfelvétel
Minél hosszabb ideig tartd X az 6vodai védéndvel minden év
6vodaztatas biztositasa. marcius 31- ig.
2. Pedagogiai munka kiemelt teriiletei
Az 6vodaba lépéskor komplex X Anamnézis
allapotfelmérés Gyermek fejlodését nyomon
kovetd dokumentacid
DIFER 4 éves kortol
Gyermeki rajzelemzés
Nevelési Tanacsado
(Tankotelesek)
Kommunikacios nevelés X Pedagogiai Program
Szdkincs, nyelvi kifejezd DIFER - mérés
készség, beszédértés, beszed
¢észlelés fejlodésének eldsegitése
Erzelmi nevelés, szocializacio. Pedagogiai Program
Az intézményes nevelésbe X Gyogypedagdgus
illeszkedés eldsegitése, bizalom,
elfogadds, egylittmiikddés.
Egészséges ¢letmddra nevelés. X Pedagogiai Program
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Pedagogiai Program

Egészségtudat kialakitasa,
taplalkozas. higiéniai szokasok.

Korszerli 6vodapedagogiai
modszerek

A gyermekek
kezdeményezéseire tamaszkodd
modszerek

Differencialas

Miivészeti tevékenységek
felhasznalasa

Sziilokkel val6 partneri
egylttmiikodés

modszerei

X

Pedagogiai Program

Pedagdgiai Program
Pedagogiai Program

Pedagogiai Program

3. Gyermekvédelemmel, az egészségiigyi ellatassal, szocialis segitségnyujtassal

kapcsolatos munka

A gyermekek fejlédésének X Gyermek fejlédését nyomon

nyomon kovetése, regisztralasa, kovetd dokumentacio

szlikség esetén szakorvosi

(szemészet, flilészet, ortopédia

vizsgalat) kezdeményezése

Gyermekorvosi, védondi Pedagogiai Program

tanacsadas

A sziil6k szamara az X Munkaterv

egyiittmikodo partnerekkel

kialakitott k6z0s programok

Gyermekjoléti szolgaltatasok Gyermekvédelmi felelds

kezdeményezése, illetve tevékenysége

szervezése Kapcsolat a Csaladsegit6
Kozponttal

Rendezvények latogatisa X Pedagogiai Program, Munkaterv

A szocidlis ellatorendszerrel Kapcsolat a védondvel

valo aktiv egylittmiikodés

Egyetlen gyermek se maradjon X Gyermekvédelmi munkaterv:

ki az 6vodabol a sziilék
szegénysége, az 6voda altal
kért természetbeni és pénzbeli
hozzajarulasok fedezetének
hidnyaban

kapcsolat a szocialis
ellatorendszerrel

Alapitvany

4. Egyiittmiikodések kialakitasa az 6vodan kiviili szervezetekkel, kiilonosen

az alabbiakkal

Gyermekjoléti, csaladsegitd
szolgalat

A sziilok tamogatasa,
er6forrasainak feltarasa

X

Pedagogiai Program

Védonoi haldzat

A gyermekek 6vodai
beiratdsanak tAmogatasa,
korai képességgondozassal
kapcsolatos tanacsadas

Munkaterv
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Szakmai szolgaltatok
Konzultaciok a gyermek
fejlodésérdl, fejlesztési terv
kozos kidolgozésa szolgaltatasok
megtervezése €s biztositasa

Pedagogiai Program

Roma Nemzetiségi
Onkormanyzat, illetve
civil szervezetek

A gyermekek 6vodai
beiratasaval a hianyzas
csokkentésével, sziiloi
programokkal kapcsolatos
egylittmikodés

Munkaterv

5. Ovoda — iskola atmenet tAmogatisa

Kisiskolaskor eléréséhez X Pedagogiai Program
sziikséges pszichikus

feltételeinek megteremtését

tamogat6 pedagdgiai munka

A tanulési képességek

megalapozésa Nevelési Tanéacsado (fejlesztd
A tanulds és egyéb részképesség X pedagdgiai tevékenység)
zavarok kialakulasanak gyogypedagogus munkaterve
megeldzése, korrigalasa

Megoldasi késztetés, monotdnia X Pedagodgiai Program

tlirés, figyelemkoncentracio

Az alkotasvagy sziikséges

szintjének kialakitasa

Iskolavalasztas X Pedagogiai Program

A sajatos nevelési igényiivé Munkaterv

mindsitéssel kapcsolatos

felvilagositas, tanacsadas

Az iskoléaval k6z0s 6voda — X Munkaterv, egyiittmitkodési
iskola atmenetet segitd program megallapodas

kidolgozasa

DIFER- mérés X Pedagogiai Program, Munkaterv
Hospitalasok X BECS, Munkaterv

Ko6z0s szakmai programok X Munkaterv

A gyermekek fejlodésének A gyermek fejlédését nyomon
nyomon kovetése kovetd dokumentacid
Bemutato6 foglalkozas soran volt X Egylittmiikodési megallapodas

6vodasaink latogatasa

Munkaterv

6. Sziilokkel valo kapcsolattartas, egyiittmiikodés

Személyes kapcsolat kialakitdsa X Pedagogiai Program
minden sziilével Munkaterv
A gyermekek egyénre szabott X Pedagogiai Program

beszoktatasanak biztositasa
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Rendszeres napi vagy heti
tajékoztatas a gyermekek
fejlodésérol

rendezvények szervezésébe és
lebonyolitasaba

Egyéni fejlodést nyomon kdvetd X Pedagodgiai Program

napld bejegyzéseinek Szervezeti Mitkodési Szabalyzat
megbeszélése

Sziilok részvételi lehetdségeinek X Munkaterv

biztositasa rendezvényeinken,

programjainkon

Fogad¢ ora X Hézirend

Gyermekneveléssel kicserélése X Munkaterv

A csalad szokasainak és X Pedagodgiai Program
értékrendjének megismerése,

megértése

Sziildi kozosségek kialakitasa, X Pedagogiai Program

szllok bevonasa az 6vodai X Szervezeti Mikodési Szabalyzat

Munkaterv

7. Intézményi onértékelés, eredményesség

Intézményi onértékelés
részeként az integracios program
értekelése

Meérbeszkoz az integracios
program elemeinek
szamszeriisithetd méréséhez az
alabbi indikatorok szerint: be
6vodazasi arany, hidnyzasi
mutatok, DIFER - mérést koveto
hozzaadott érték, iskolakezdés
megfeleld idében,
Eredményesség mérése,
értékelése, a fejlesztés
iranyainak kijelolése

Intézményi Onértékelés
dokumentécio

Csoportnaplo
Munkaterv

Pedagodgiai Program
Eves értékelés, Munkaterv

10.3. Tehetséges gyermekek

Intézménylink regisztralt Tehetségpont.

Ovodaskorban minden gyerek tehetség igéretként fejlesztiink. Az egyes teriileten kiemelkedd

képességli gyerekek kiemelked6 és gyenge oldalanak fejlesztése egyarant fontos az egészséges

személyiségfejlodés érdekében.
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Ovodai tehetségiséretek sondozasanak célja, feladatai:

Ebben a korai életszakaszban is sokszor felfigyelhetiink olyan gyerekekre, akik az atlagosnal
jobb adottsaggal rendelkeznek, nagyon motivaltak és ebbdl adodoan kitartéan hossza ideig

képes egy adott teriilettel foglalkozni. Ezeket a gyerekeket tehetségigéreteknek nevezziik.

Az 6vodai tehetséggsondozasunk legfontosabb célkitiizései:

o a kiemelkedd képességli, kivaléan kreativ gyermekek felfedezése, személyiségiik
optimalis fejlesztése;

e a kivaloan kreativ tehetségigéretes gyermekek tovabbi gondozasa gazdagitd program
keretében;

e akiemelkedd képességli gyermek erds oldaldnak tovabb erdsitése, gyenge teriileteinek
fejlesztése;

e clfogado, tAmogato, szeretetteljes 1égkdr biztositasa.

Az ovodank feladatai:

rrrrrr

o sokféle tevékenységek kindlata, ezzel segitve a gyermekeknek érdeklddési irdnyaik
megismerésében;

e egyéni banasmadd keretében torténd célzott fejlesztés, képességfejlesztés;

e agyermek pozitiv én-tudatanak kialakitasa és erdsitése;

e partneri kapcsolat tehetségfejlesztési szakértdvel a tehetséges gyermek fejlesztésének
érdekében,;

e asziilok tajékoztatasa és megnyerése a kozos munka érdekében;

o segitségadas a sziiloknek, a gyermeknek megfeleld iskola kivéalasztasaban;

e a tehetségfejleszté programok megszervezése, az Ovodai ¢let gazdagitdsa egyéb

tevékenységekkel.
Az 6vodai nevelés elsddleges tevékenysége a jaték. Igy a tehetségesirdk adottsagainak
megfigyelését, azonositasat, majdan képességeik fejlesztését a jdatékos tevékenységek

sorozataban valosithatjuk meg a legjobban.

Tehetséosogondozas dvodas korban

A sikeres tehetséggondozasi gyakorlatok egyszerre alkalmazzak az integrald €s az elkiilonitd

elemeket, s a fejlesztést kiterjesztik minden gyermekre.
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Az ovodaban a tehetségesirak egyéni tehetséggondozasa két modon valosul meg:
e a gyerekek csoportszobdjaban, a mindennapi tevékenységekbe dgyazottan (3-4-5 éves
gyerekek),
e tehetségmiihelyekben (5-6-7 éves gyerekek).

Az Ovodai ¢élet soran a tehetségigéretes gyermekek a csoportjaikban jatszanak
¢és tevékenykednek, mivel az egyéni tehetséggondozas a jatéktevékenységek altal valdsithato

meg a leghatékonyabban.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy elfogadd, szeretetteljes, nyugodt légkort alakitson ki,
valamint komplex ismeretek nyujtdsdval tovabb erdsitse erds oldalukat, fejlessze gyenge
teriileteiket. Igy a kivaloan kreativ gyerekeknek lehetdségiik nyilik a tudasuk és a képességeik
gyakorlati alkalmazasara.

Idésebb korban a felkinalt gazdagitdé foglalkozasokon vehetnek részt a tehetségigéretes
gyermekeknek. Az atlagosat meghalad6 értelmi fejlettséggel, alkotoképességgel
¢s motivacioval rendelkezd tehetségcesirdkat, jatékos tevékenységeken keresztiil, differencialo,
kiscsoportos foglalkozasokon fejlesztik az Ovodapedagdgusok. A gazdagité miihelyekbe
az 5-6-7 éves gyerekek jarnak. Az egyéni odafigyelés csak akkor wvaldsithatdo meg,

ha a csoportok kis 1étszamuak, ez minimum 6, maximum 14 {6t jelent.

11. Gyermekvédelem

Ovodasaink eltéré szociokulturalis kérnyezetbél keriilnek 6vodankba. Fontos feladatunk
az egyéni sorsokkal valo torédés, az érzelmi biztonsag megteremtése, alapvet6
sziikségletek Kkielégitése, tehetség kibontakoztatasa, hatranyos helyzetbol fakado
felzarkoztatas.

Az egyiittmiikodés elinditasa a hidnyossagok korrigalasa érdekében a sziilok pozitiv attitiddel
torténd elfogaddsa megértése sziikséges.

Amennyiben a csaldd nem képes betdlteni a tarsadalmi normék altal meghatarozott funkciojat,

abban az esetben az ¢voda feladata a szakmai tAmogatasrendszer kiépitése /segitOk bevondsa/.
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Cél:
e torténjen meg évente azoknak a koriilményeknek a feltardsa, amelyek oOvodasaink

csaladi helyzetét hatranyosan érintik, illetve veszélyeztetik;

e valdsuljon meg a gyermek megdvasa a karos, nemkivanatos kdrnyezeti hatasoktol;

e valésuljon meg az esélyegyenldség biztositasa, a hatranykompenzalas, az eltérd

szociokulturalis kornyezetbdl érkezé gyermek szamara.

Feladat:
e gyermeki jogok érvényesitése, egyenld hozzaférés biztositasa;
e prevencio;
e segitségnyujtas;
e csaladi hattér megismerése;
e jelzérendszer miikodtetése;
e esetmegbeszélések szervezése;
o intézkedések sziikség szerint;

e dokumentacio vezetése.

A nevelési, oktatasi intézmény vezetojének feladatkore:

o gyermekvédelmi munka iranyitasa;
e tovabbképzéseken valo részvétel folyamatos biztositasa,
o 3. ¢letévét betoltott gyermek bedvodazasanak figyelemmel kisérése, egylittmikodés
kiépitése, fenntartdsa:
- Derecskei Szocidlis, Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont
- Gyamhatosaggal
- Hajdu-Bihar megyei Pedagogiai Szakszolgalattal
- Egészségiigyi Szakszolgalatokkal (orvos, szakorvos, védénd)
- Gyermek- és Ifjusagvédelem intézményeivel

- Onkormanyzati Hivatallal

A kapcsolattartas szabalyozasa az Pedagdgiai Programban talalhato.
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Gyermekvédelmi felelos feladatai:

segiti az intézmény Ovodapedagogusainak gyermekvédelmi munkdjat és ellatja
az 6vodaban a gyermekjoléti feladatokat;

a csoportokban dolgoz6 6vodapedagogusok tajékoztatasa a hatranyos helyzet, illetve
a veszélyeztetettség szempontjairol a felmérés segitése céljabol;

gyermekvédelmi munkaterv elkészitése;

a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek nyilvantartasanak egyeztetése
az Onkormanyzat jegyzdjével ¢€s a gyermekjoléti szolgalat csaladsegitdjével
nyilvantartasi adatlap vezetése a veszélyeztetett gyermekekrdl esetmegbeszéléseken,
forumokon vald részvétel;

tajékoztatast ad az dvoda gyermekvédelmi helyzetének alakulasardl a gyermekvédelmi
munka értékelése a nevelési év végén /beszamold/ csaladlatogatds a gyermekjoléti
szolgalat szakembereivel,

egy-egy gyermekvédelemmel kapcsolatos kozlemény, szakirodalom, ajanlésa
az  6vodapedagogusoknak  gyermekjoléti  szolgaltatasok  kezdeményezése
csaladlatogatas: elsé izben az 6vodaba bekeriilés évében (nevelési év kezdés elott)
késdbb sziikség szerint azokndl a gyermekeknél, akik hatranyos helyzetiiek
vagy veszélyeztetettek;

veszélyeztetett, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek
nyilvantartésa;

hatranyos helyzetli gyerekek folyamatos figyelése, valtozasoknak megfelelden
a nyilvantartas modositasa,

veszélyeztetett gyermekek helyzetében bedllott valtozasok figyelemmel kisérése,
feltilvizsgalata,

halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek oOvodai beiratdsdnak tdmogatasa
(a teljes korli, minél hosszabb ideig tarté 6vodaztatas biztositasa);

indokolatlan 6vodai hidnyzasok feltarasa, hidnyzasok szamanak csokkentése;
halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek hianyzasanak nyilvantartasa, csaladsegitd,
jegyz6 segitségének igénybe vétele a hidnyzasok megsziintetésére;

tankdteles gyermekek figyelemmel kovetése, beilleszkedési tanulasi nehézséggel,
magatartaszavarral kiizdé gyermekek megfelel6 szakemberhez valo irdnyitasa;
felkérésre jellemzés készitése;

felzarkoztatas, korrekcios nevelés;
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o gyermekeket veszélyeztetd koriilmények idejében torténd felismerése, mérlegelése,
kelld intézkedések megtétele;
e kezdeményezi, tudatosan tervezi a kozds nevelés érdekében, a bizalomra épiild

kapcsolattartast a sztilokkel.

12. Hagyomanyok, iinnepek, iinnepélyek

Fontosnak tartjuk a kialakult hagyomanyok, népszokisok megoOrzését, tovabbadasat,
az linnepek, tinnepélyek megrendezését. Ezek a napok kiilonboznek, kiemelkednek az 6voda
minden-napjai koziil. Minden egyes tinnepnek megvan a maga el6késziilete, igy biztositott
a lehetdség az érzelmi atélésre.

e Oktober: 1956-0s forradalom (oktober 23.)

e December: mikulas, karacsony

e Februar: farsang

e Miarcius: 1848.- 49.-es forradalom és szabadsagharc (marcius 15.)

e Aprilis: hisvét

e Majus: anyak napja, gyermeknap

e Junius: Nemzeti Gsszetartozas napja (junius 04.)

e Junius: évzaro, ballagés

e Junius: apak-papék napja

o
A sziilokkel k6z0s programok, tinnepek célja lehetdséget teremteni a csalad és az 6voda kozotti
kapcsolat kialakitaséra, elmélyitésére, egymds szokésainak, értékrendjének még jobb

megismerésére, szemléletiik formalasara, nevelési elveik kozelitésére.

A kornyezetvédelmi ZOLD JELES napokat csoportonként, illetve projektek keretében
dolgozzuk fel.

Az intézmény éves munkaterve részletesen tartalmazza a hagyomanyainkat és iinnepeinket.
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13. Ervényességi nyilatkozat

A Mese — Var Ovoda és Bolcséde ,,Ovodai Helyi Pedagogiai Programjanak érvényességi ideje:

az intézményvezeto altali jovahagyast kdvetéen 2019. szeptember 01-t61 visszavonasig.

A Pedagogiai Program maédositasanak lehetséges indokai:

e Szervezetl atalakitas;
e ha, a neveld6testiilet 50+1%-a igényli mas program bevezetésér6l dont;
o fenntart6 rendelkezése;

e torvényi valtozasok esetén.

A Pedagogiai Program nyilvanossaganak biztositasa:

e a teljes program megtekinthetd az intézményvezetd irodajaban és az intézmény

honlapjan
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14. Legitimacios zaradék

Pedagogiai Program

Egyetértését nyilvanitotta:
Mese - Var Ovoda és Bolcs6de Sziiléi Szervezete:

Datum: 2019. ...

Elfogadta:
Mese - Var Ovoda és Bolcsdde NevelStestiilete

Datum: 2019. ..o,

Jovahagyta:
Mese - Var Ovoda és Bolcséde Intézményvezetdje
Datum: 2019. ...,

Egyetértését kinyilvanitotta:

A Derecske Varos Onkormanyzatanak
Képvisel6 Testiilete

Datum: 2019. ...

Pozsgai — Nadhazi Rita

To6thné Bene Judit

intézményvezetd — helyettes

Nagy Eva

intézményvezetd

Bako Istvan

polgarmester
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15. Melléklet

1. szamua melléklet

AZ OVODAI HELYI PEDAGOGIAI PROGRAM MEGVALOSITASAT SZOLGALO
ESZKOZOK ES FELSZERELESEK JEGYZEKE

|. HELYISEGEK

Helyiségek megnevezése Eloiras Tényleges Fogyodeszkoz
allapot

csoportszoba csoportonként 1 X
tornaszoba 6vodanként 1 X
logopédiai foglalkoztat6, | 6vodankeént 1 X
egyéni fejlesztd szoba
jatszéudvar ovodanként 1 X
intézményvezetdi iroda ovodanként 1 X
intézményvezeto- ovodanként 1 X
helyettesi iroda
gazdasagi vezetoi ovodanként 1 X
iroda
nevelOtestiileti szoba ovodanként 1 X
orvosi szoba 6vodanként 1 X
gyermekoltdzo csoportonként 1 X
gyermekmosd6, WC csoportonként 1 X
feln6tt 61t6z0 ovodanként 2 X
felndtt mosdo szintenként 1 X
feln6tt zuhanyz6 ovodanként 1 X
felndtt WC szintenként 1 X
moso, vasald helyiség ovodanként 1 X
elkiilonité szoba ovodanként 1 X
melegitékonyha ovodanként 1 X
talal6-mosogatd ovodanként 1 X
ezen beliil felnott étkezd
mosléktarolod ovodanként 1 X
szdrazaru-raktar ovodanként 1 -
foldesaru-raktar ovodanként 1 -
egyéb raktar ovodanként 1 X
¢léskamra ovodanként 1 -
szertar ovodanként 1 X
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II. HELYISEGEK BUTORZATA ES EGYEB BERENDEZESI TARGYAI

Eszkozok, Eloiras Tényleges Fogyoeszkoz
felszerelések allapot
1. csoportszoba
ovodai fektetd gyermekeként 1 X
gyermekszék gyermekeként 1 X
gyermekasztal gyermek 1étszam X
szerint
fényveédo fiiggdny ablakonként X
szOnyeg padlo 1/5részét lefedi X
jatéktartd szekrény csoportonként 2 X
vagy polc
fektetotarolo csoportonként 1 X
¢losarok allvany csoportonként 1 -
hémérd csoportonként 1 X X
o6vodapedagdgusi csoportonként 1 X
asztal
felnott szek csoportonként 2 X
eszkoz-elokészito csoportonként 1 X
asztal
textiltarolo és foglalkozasi csoportonként 1 X
eszkoztarold szekrény
edény- és evleszkoz- 2 csoportonként 1 X
tarolo szekrény
szeméttarto csoportonként 1 X
2. Tornaszoba
tornapad 2 X
tornaszonyeg 1 X
bordasfal 2 X
mozgaskulturat, 1 X
mozgasfejlodést segito,
mozgasigényt kielégitod
készlet
egyéni fejlesztést harom gyermek X

szolgald specidlis
felszerelések

egyidejii
foglalkoztatasahoz

3. Logopédiai foglalkoztato,
megfeleld, a tanulasi képessé

egyéni fejleszto szoba a fogyatékossag tipusanak

et fejleszto eszkozok

tukor

1

asztal

1

szék

1 gyermek, 1 felnott

szOnyeg

1
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a fogyatékossag tipusanak
megfeleld, a tanulasi
képességet fejlesztd eszkozok

jatéktarto szekrény vagy
konyvek taroldsara is
alkalmas polc

4. Jatszoudvar

kerti asztal

csoportonként 1

kerti pad

csoportonként 2

babahaz

csoportonként 1

udvari homokoz6

csoportonként 1

takar6halo

homokozoként 1

INEIE AR

mozgaskulturat,
mozgasfejlodést segitd,
mozgasigényt

kielégitd eszkdzok

V. rész szerint

5. Intézményvezet6i iroda

irdasztal és szék

targyaldasztal

targyal6szék

telefon

konyvszekrény

iratszekrény

S

XXX [X[X|X

6. Ovodavezet6-helyettesi, gazdasagi vezetéi iroda (t
sziikség szerint helyezhetok el)

o0bb iroda esetén

a felszerelések

ir6asztal 1
ir6szék 1
iratszekrény 1
lemezszekrény 1
ir0gépasztal és szék 1-1
szamitogeépasztal és 1-1 X
szEék
irogép 1 X
fax 1 X
szamitogép, nyomtato 1 X
7. Nevelotestiileti szoba
Az eszkozok a csoportszobakban vannak elhelyezve.
fiokos asztal pedagdgus létszam

szerint 1
szék pedagogus l1étszam

szerint 1
konyvtari dokumentum Minimum 500 500
konyvszekrény 2db X
tiikor 1db -
mosdokagylo 1db -
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8. Orvosi szoba

9. Gyermekoltozo

0ltozorekesz, ruhatarolo, Gyermeklétszam X

fogas figyelembe vételével

oltozépad Gyermeklétszam X
figyelembe vételével

10. Gyermekmosdd, WC

torilkozotartd Gyermeklétszam X
figyelembe vételével

falitiikor Mosdokagyloként 1 X

hémérd Helyiségenként X

rekeszes fali polc Gyermeklétszam X

(fogmoso tarto)

figyelembe vételével

IIL. TISZTALKODASI ES EGYEB FELSZERELESEK

Eszkozok, Eloiras Tényleges Fogyoeszkoz
felszerelések allapot

egyéni tisztalkodo szerek Felnétt és gyermek X
1étszam szerint

Tisztalkodo felszerelések

fésiitartd Csoportonként 1 X

toriilk6z6 Felndtt és gyermek X
1étszam szerint

abrosz Asztalonként 3 X

takaro Gyermeklétszam X
szerint

agynemithuzat, lepedd Gyermeklétszam X
szerint

IV. A FELNOTTEK MUNKAVEGZESEHEZ SZUKSEGES ESZKOZOK

Eszkozok, Eloiras Tényleges Fogyodeszkoz
felszerelések allapot
szennyesruha-tarol6 Ovodéanként 1 X
mosott ruha tarolo Ovodanként 1 X
mosogép /automata/ Ovodéanként 1 X
centrifuga Ovodanként 1 X
vasalo Epiiletenként 1 X
vasaloallvany Epiiletenként 1 X
szaritoallvany Epiiletenként 1 X
takaritoeszk6zok Epiiletenként 1 X
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kerti munkaeszk6zok, Epiiletenként X
szerszamok

hiitégép Epiiletenként X
porszivo Epiiletenként

V. A NEVELOMUNKAT SEGITO JATEKOK ES EGYEB ESZKOZOK

Eszkozok, Eléiras Tényleges Fogyoeszkoz
felszerelések allapot
1. Jatékok, jatékeszkozok Csoportonként megfeleld X
(mennyiség eszkoz a gyermekek
fajtanként) kiilonféle 30%-anak megfeleld
jatékformak (mozgasos mennyiséghen
jatékok, szerepjatékok, épito-
konstrualo jatékok,
szabalyjatékok, dramatizalas
¢s babozas, barkacsolas)
eszkozel
mozgaskulturat, Gyermeklétszamnak megfeleld X
mozgasfejlédést segito, megfelel6en
mozgasigényt kielégitd
eszk0zok
ének, zene, énekes jatékok Gyermeklétszam megfeleld X
eszkozei figyelembe vételével
az anyanyelv fejlesztésének, | Csoportonként megfeleld X
kommunikacios képességek | a gyermekek
fejlesztésének eszkozei 30%-anak megfeleld
mennyiséghen
értelmi képességeket Csoportonként megfeleld X
(érzékelés, észlelés, a gyermekek
emlékezet, figyelem, 30%-anak megfeleld
képzelet, gondolkodas) €s a mennyiségben
kreativitast fejlesztd anyagok,
eszk6zok
abrazolo tevékenységet Csoportonként kevés X
fejlesztd (rajzolas, festés, a gyermekek
mintazas, épités, képalakitas, | 30%-anak megfeleld
kézimunka) anyagok, mennyiséghen
eszkzok
a természeti — emberi - targyi | Csoportonként kevés X
kornyezet megismerését a gyermekek
elésegitd eszk6zok, anyagok | 30%-anak megfeleld
mennyiségben
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2. A nevelomunkat segité egyéb eszkozok video (lejatszo)

televizid Epiiletenként megfeleld X

magnetofon Epiiletenként megfelelé X

diavetitd Epiiletenként megfeleld X

vetitdvaszon Epiiletenként megfeleld X

hangszer (pedagogusoknak) | Ovodanként 1 megfeleld X

hangszer (gyermekeknek) Csoportonként megfeleld X
a gyermekek

30%-anak megfeleld

mennyiséghen

egyéni fejlesztést szolgalo
specialis felszerelések

VI. FOGYATEKOS GYERMEKEK NEVELESENEK TOVABBI SPECIALIS

ESZKOZEI
Eszkozok, Eloiras Tényleges Fogyoeszkoz
felszerelések allapot
1. Beszédfogyatékosok
tiikor 120x180 cm Csoportonként 1 X X
logopédiai alapkészlet Csoportonként 1 X X

VIL. EGESZSEG- ES MUNKAVEDELMI ESZKOZOK

Eszkozok, Eloiras Tényleges Fogyodeszkoz
felszerelések allapot

ételminta-vétel (iivegtartaly) | Ovodanként 1 X X

készlet készlet

mentdlada Ovodéanként 1 X X

gyogyszerszekrény (zarhato) | Ovodanként X X

munkaruha Koltségvetésben X X
meghatarozott
szerint

véddruha Munkavédelmi X X
szabalyzat szerint

tlizolto késziilék Thzvédelmi X X
szabalyok szerint
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2. szamu melléklet

BOLDOG OVODA PROGRAM
A DERECSKEI MESE - VAR OVODA ES BOLCSODE
INTEZMENYBEN

B 0%} (j umfa, A derecskei Mese - Var Ovoda és Bolcséde Csutkamané csoportjaban
a 2018/2019-es nevelési évben bevezetésre keriilt a Jobb Veled a Vilag
Alapitvany altal inditott Boldogsagora program.
Rovid tava célunk, hogy a pozitiv tapasztalatok hatasara 2019/2020-as nevelési év
szeptemberétdl a tobbi 5-6 éves csoport is csatlakozzanak a programhoz. Tavlati célunk,

hogy elnyerjiik az Orokos Boldog Ovoda Cimet.

Kiemelt feladatunk:

A 3-6 éves gyermekek korosztalydban moddszertani segitség, uj Otletek befogadasa
a boldogsagra vald képesség erdsitésére, kibontakoztatasara. Pozitiv énkép kialakitasa,
a feladatok, jatékok segitségével a szeretet, magabiztossdg, egymasra vald odafigyelés,
onmagunk ¢és tarsaink tiszteletének erdsitése. Egy optimista, bizakodo életszemlélet alakitasa,
derlis, viddm hangulati mindennapok biztositdsa. A szeretetteljes, vidam légkor nagyban
hozzéjarul a gyermekek pozitiv pszichés fejlddéseéhez, ezaltal kihat egészségiikre, szomatikus

fejlédésiikre egyarant.

Célok:

Az életben nap, mint nap problémak, kihivasok elé keriilnek gyermekeink is, melyeket elkertilni
nem tudunk, nem is sziikséges. A gyermekeket meg kell tanitanunk az eléjiik keriild
élethelyzetek minél konnyebb megoldasara. Eletszemlélet alakitisa ez, mely iranymutatast
adhat a pozitiv, gordiilékenyebb megoldasi lehetdségek elohivasara, megfogalmazasara.
A gyermekek magabiztossaga, bizalma, lelki egészsége nagyobb esélyt teremthet a problémak

stressz mentes, hatékonyabb kezelésére.

A Boldogséagoéra Program 10 egymasra €piild témabol all, s ezek fokozatosan tarjak a csoport,

gyermekek elé a boldogsag sokféle lehetdségeit, teriileteit, az arra vald torekvés feltételeit.
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Témakorok:
e Boldogsagfokozo hala
e Optimizmus gyakorlasa
e Kapcsolatok gyakorlasa
e Boldogit6 jo cselekedetek
e Célok kitlizése és elérése
e Megkiizdési stratégidk
e Apr6 6romok €lvezetek
e Megbocsatas
e Testmozgas

e Fenntarthat6 boldogsag

Csoportunkban rendszeresen (napi szinten) alkalmazunk a programhoz igen hasonl6 jatékos
feladatokat. A gyermekekkel beszélgetd-kor alkalmaval érzékenyité gyakorlatokat végziink,
mely magédban foglalja az egymasra és Onmagunkra vald odafigyelést, egymas
mondanivaldjanak tiszteletben tartdsat, meghallgatasat. Beszélgetés soran, aki igényli, hangot
adhat véleményének, megoszthatja gondolatait, melyekre reagalhatunk. Ezzel a gyermekek
megtapasztaljak, hogy batran beszélhetnek barmirdl, lehet véleményiik, ¢lményeiket
(akédr vidam, akar szomort) meghallgatjuk, megbesz¢ljiik. Tovabba gyermekek empatikus
képességét erdsitve, biztatjuk, vagy épp egyiitt Oriiliink az elhangzottaknak. Nagy gondot
forditunk ezen alkalmakkor a testi kontaktus kdzdsségformald erejének is. Egy-egy érintést,
Olelést, kedves gesztust adunk tovabb folyamatosan az utdnunk kovetkezé gyermeknek.

gy megtanuljék elsajatitani a szeretet fogadasanak, tovabbadasanak képességét egyarant.

Csatlakoztunk a programhoz, mivel:

e Ugy gondoljuk, a program nagyszeri lehetéséget biztosit Uj otletek, modszertani
tdmogatas biztositdsara, hiszen a fent emlitett, mar miikodé csoportgyakorlat
eléhirnokeként szolgal a Boldogsagprogram megvalositasdhoz.

e Tapasztalataink azt mutatjdk, a pozitiv megerdsités nagy hatassal van a gyermekek
Onismeretének fejlodésére, tarsas kapcsolataira, azok elmélyitésére, valamint
az egészséges lelki fejlodésiik biztositasara.

e A gyermekek irdnymutatast kaphatnak annak megsegitésére, hogy a mindennapokban,

¢lethelyzetekben konnyebben boldoguljanak.
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A program jotékonyan hat a csoport-szellem, a ,,mi-tudat” alakulésara, erdsitésére.
Minden gyermeknek joga van boldognak lenni, minél kdnnyebben kezelni a kiilonb6z6
helyzeteket, s a gyermekkorban beivodott mintak maximalisan kihatnak feln6ttkori

¢életiikre is.

Feladatok:

Legalabb havi egy oraban, tiz honapon keresztiil:

A feladatokat gyermek kozeli, jatékos és legfoképp vidam keretek kézott alkalmazzuk,
melyek a boldogsagfokozd gyakorlatokat alkalmazva fejlesztik a kisgyermekek pozitiv
¢életszemléletét, gondolkodasat.

A feladatok differencialtan, korcsoportonként, illetve a gyermekcsoport adott
képességeit figyelembe véve keriilnek feldolgozasra.

A feladatokat az 6vodas gyermek élettani igényeinek megfeleléen komplex formaban
kinaljuk fel. Az egész honap soran, az adott helyzettdl, vagy igényt6l fliggden
a mindennapi tevékenységeinkbe, kezdeményezéseinkbe, mozgasfejlesztésbe
beillesztjilk a Boldogsagora gyakorlatait, legyen ez ének-zene, kornyezeti nevelés,
mesélés-verselés, vagy akar kézmiives tevékenység. Heti rendiink rugalmas,
igy ez maximalisan megvalosithato.

Toreksziink minél tobb helyszin bevonasaval megvaldsitani a gyakorlatokat.

Villaljuk, hogy a 2018/2019-es nevelési évben a Csutkamand csoport szdmara a cim
elnyerésével jar6 Boldogsagora szakmai konyvcsomag felhasznaldsaval tartunk
Boldogsagorat, valamint a Boldogsag Intézmény altal havonta meghatarozott
feladatokat honlapukra feltoltjiik, illetve kommunikaljuk a program alakulasat,

eredményességeét.
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3. szamu melléklet

EGESZSEGFEJLESZTO PROGRAM

1. Az egészségfejlesztési program az alabbi jogszabalyok felhasznalasaval késziilt:

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatési intézmények miikodésérdl

¢s a kdznevelési intézmények névhasznalatarol

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol sz6ld 363/2012. (XIL. 17.)

Kormanyrendelet

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelete a Sajatos nevelési igényl gyermekek oOvodai
nevelésének irdnyelve és a Sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatdsanak iranyelve

kiadasarol

15/2013 (Il. 26.) EMMI rendelete a pedagodgiai szakszolgalati intézmények

mukodésérol

8/2014 (1. 30.) EMMI rendelet. A pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérdl
sz0l6 15/2013. (1. 26.) EMMI rendelet modositasa

Az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény
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2. Bevezetés

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja az 6vodai nevelés alapveté feladatanak a gyermek
testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek kielégitése
biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlodését.

A fejlesztés megkoveteli, hogy az 6vodai nevelés segitse az egészséges életvitel iranti igény
kifejlodését, az egészséges ¢Eletmod valasztasat, az egészséget karositd magatartdsok
visszaszoritasat, a lelki gondozast.

Az egészség védelme ¢és karbantartasa, az egészséges ¢letmod tanithato, fejlesztheto.
Ovodaskorban az egészségre nevelés kihat az élet tovabbi szakaszaira is és nagy jelentésége
van, abban, hogy az dvodaskori gyermekek hogyan fejlédik tovabb.

A program elkészitésének célja az, hogy, a helyi adottsagokhoz, és az intézmény haszndloi
koréhez igazodva megfogalmazzuk a korszerli egészségnevelés céljait ¢és feladatait,
mely irdnt mindannyian elkotelezettek vagyunk és feleldsséggel vallaljuk.

Fontos feladat, hogy a nevelési-oktatasi intézményben elt6ltott iddben minden gyermek
részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejleszto,
egészségfejlesztd tevékenységekben.

A nevelési intézmény altal mikddtetett teljes kort egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek
eredményeképpen a pedagdgusok a nevelési-oktatasi intézményben végzett tevékenységet,
a pedagogiai programot és szervezeti mikodést, a gyermekek és a sziild részvételét
a nevelési-oktatasi intézmény életében Ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek egészségi
allapotanak kedvez0 iranyu valtozasat idézze eld.

A mindennapos miikkodés soran kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek, egészségéhez,
biztonsaghoz vald jogai alapjan a teljes korii egészségfejlesztéssel Osszefliggd feladatokra.

Feladataink az egészségnevelés teriiletén, hogy kialakitsuk az egészséges életvitel iranti igényt.

Az intézményi egészségnevelési feladatainkat két részre oszthatjuk:
e cgészségfejlesztés;
e megeldzés (prevencid), melyek azonban elvélaszthatatlanok és az 6vodai nevelés

valamennyi szakaszara vonatkoznak.

2.1. Testi és lelki egészség
Az intézményre nagy feladat és feleldsség harul a felndvekvd nemzedékek egészséges €életmaddra
nevelésében. Minden tevékenységével szolgdlnia kell a gyermekek egészséges testi, lelki

¢s szocialis fejlodését.
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Személyi ¢€s targyi kornyezetével az intézmény segitse azoknak a pozitiv beallitodasoknak,.
magatartasoknak €s szokasoknak a kialakuldsat, amelyek a gyermekek egészségi allapotat javitjak.
Az egészséges ¢letmodra nevelés nemcsak a betegségek megelozésének modjara tanit,
hanem az egészséges allapot 6romteli megelésre és a harmonikus élet értékként valo tiszteletére is
nevel.

Az 6vodapedagogusok készitsék fel a gyermekeket arra, hogy 6nall9, felnétt életiikben legyenek
képesek életmodjukra vonatkozoan helyes dontéseket hozni, egészséges é€letvitelt kialakitani,

konfliktusokat megoldani.

2.2. Alapelvek, célok
A kornyezet és az egészség egymastol el nem valaszthatdo fogalmak. A természetkdrnyezet
Ovasa, védelme nélkiil nem beszélhetliink egészséges emberi életrdl sem, mivel az ember
a természet része. Az altala okozott természeti -, kornyezeti szennyezddések karosan hatnak
vissza a sajat szervezete mukodésére. Ennek szellemében kivanjuk nevelni a rank bizott
gyermekeket, s programunkkal fejleszteni a sziiloknek kornyezet-, és egészségtudatos

magatartasat.

2.3. Az egészség megfogalmazasa

1948-as megalakulasakor a World Health Organization (WHO) az egészséget
a kovetkezOképpen definidlta: ,,Az egészség a teljes testi, lelki és szocidlis jolét allapota,
€s nem csupan a betegség vagy fogyatékossag hianya".
Az egészségképet alapvetden az orvostudomdny fejlettsége, a lakossadg atlagos egészségi
allapota, valamint a tarsadalmi mintak hatarozzdk meg.
Az egészség:

e bioldgiai egészség: a szervezetiink megfeleld miikodése

o lelki egészség: személyes vilagnézetiink, magatartési alapelveink

e mentalis egészség: a tiszta ¢s kovetkezetes gondolkodasra vald képesség

e emocionalis egészség: az érzések felismerésének, illetve azok megfeleld kifejezésének

a képessége

e szocialis egészség: masokkal valo kapcsolatok kialakitasanak egészsége
Az intézményi egészségnevelés csak akkor lehet igazdn eredményes, ha az intézmény
¢s a sziilok szorosan egylittmiikddnek. Ebben a folyamatban az egészségnevelés tamaszkodik
az ovodapedagdgusok szakismeretére, a megel6z0 programokra - prevenciora -, €és a sziilok

aktiv kozremukodésére.
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3. Az 0vodai egészségfejlesztés célja ,
Az 6vodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § hatdrozza meg,
mely szerint:

(1) A teljes korti egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott
idében minden gyermek részesiiljon a teljestesti-lelki jollétét, egészségét, egészségi
allapotat hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban miikodo
egészseégfejlesztd tevékenységekben.

(2) A nevelési-oktatasi intézmény altal muikodtetett teljes kort egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdgusok a nevelési- oktatasi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi pedagdgiai programot és szervezeti mikddést, a gyermek
és a szild részvételét a nevelési-oktatdsi intézmény életében gy befolyasoljak,
hogy az a gyermek egészségi allapotanak kedvezd irdnyl valtozasat idézze eld.

e A gyermekeink egészséges életmddra, ¢életvitelre nevelése, a testi, szellemi védettség
biztositdsa, higiénés szokasok megalapozasa és azok Osszehangoldsa a csaladok
szokasrendszerével.

o Az egészség-gondozashoz sziikséges képességek, készségek, jartassaigok megalapozasa,
kialakitasa, testi fejlodés eldsegitése.

e A gyermekink egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése.

e A gyermekeink testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

o Az egészséges ¢életmod, az étkezés, az 0ltozkodés, a betegségmegeldzés szokasainak

alakitasa.

4. Az ovodai egészségnevelés feladata
A 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § (3) a nevelési-oktatasi intézmény mindennapos
miikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsaghoz valo jogai
alapjan a teljes korli egészségfejlesztéssel 0sszefiiggd feladatokra, amelyek

e az egészséges taplalkozasra,

e a mindennapos testnevelésre, testmozgasra,

e a testi ¢és lelki egészség fejlesztésére, a  viselkedési fiiggdségek,

a szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megeldzésére,
e abantalmazas és erdszak megeldzésére,
e abaleset-megeldzés és elsésegélynyujtasra,

e aszemélyi higiéné teriiletére terjednek ki.
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5. Intézményi célok

e Az egészséget tamogatd, biztonsagos, esztétikus munkakornyezet kialakitasa

¢és védelme.

o Kornyezettudatos magatartasformak kialakitasa.

e Alapvet6 higiéniai normak megismertetése €s betartatasa.

e Helyes napirend és ¢letrend kialakitasa.

o Az étkezési kultura fejlesztése, az egészséges taplalkozas szorgalmazasa.

e A szabadid6hasznos eltdltése.

e Testi-lelki egészségvédelem a gyermekek ¢és dolgozok korében.
Fontos alapelv, hogy torekedjen az intézmény minden dolgozdja arra, hogy egészséges
kornyezet vegye korbe a gyermekeket, felndtteket egyarant.
Tudatosodjon gyermekeinkben, hogy az egészség érték, s tenni kell érte.
Ertsék meg az egészséges életmod és az egészségvédelem fontossagat.
Alakuljon ki gyermekeinkben az egészséges ¢letmdd utani igény.
Tegyiik képessé a gyermekeket arra, hogy a megszerzett ismereteiket képesek legyenek
Osszekapcsolni az €letben tapasztalt dolgokkal, és megoldast taldljanak a problémakra.
Mikodjenek kozre kornyezettudatos és kulturalt magatartdssal a sziilofold, a lakohely,
az intézmény esztétikus kornyezetének kialakitasdban, megdrzésében.
Alakitsuk ki gyermekeinkben a sziikebb és tagabb kornyezetért felelds, aktiv, egylittmiikdodésre
alapozott magatartasformakat, életvitelt, a jovOre, a fenntarthatosagra iranyuld személyes
attitildoket.
Ismertessiik meg gyermekeinkkel a konfliktuskezelés, egylittmitkodési készség, dontési
képesség, érzelmi, indulati allapot, kapcsolati zavarok kezelésének, fejlesztésének modszereit
a foglalkozasok, és szabadidds-tevékenységek nyujtotta lehetdségek  maximalis
kihasznalasaval.
Alakuljanak ki gyermekeinkben a tarsas kornyezetiikre és onmagukra iranyuld helyes,
cselekvésre €s aktivitasra késztetd érzelmek.
Legyiink képesek a kiilonbozd ismeretek anyagat Osszekapcsold, harmonizald pedagogiai
modszerek alkalmazaséara, a kornyezeti €s egészségnevelés kapcsan a pedagdgusok kozti

egylittmiik6dés 1) formainak, mddszereinek alkalmazésara.
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6. Kiemelt feladatok

6.1. Egészséges életmodra nevelés (szomatikus egészségfejlesztés)

6.1.1. Személyi higiénia fejlesztése

Az alapvetd személyi higiénia kialakitdsa a gyermekekben a példamutatissal kezddodik.
Az intézményben dolgozd munkavallalotél elvarjuk a tiszta ¢€s 4apolt megjelenést.
Mivel a felndtt minta a tanuldsi folyamatok alappillére, ezért nagyon fontos a mintak
kozvetitése.
Magaban foglalja a testi sziikségletek kielégitését, a testi gondozast és a test épségének
védelmét. A test tisztan tartdsakor a bor, a fogak, a szdjiireg, a haj, az érzékszervek,
a kormok 4apolasat tartjuk elsddlegesen fontosnak, valamint a WC hasznalat
¢és a papirhasznalatot.
A ruhdzat és a helyes réteges Oltozkddés fontossdgat is erdteljesen hangstlyozzuk.
Az 06ltozkodési szokasok kialakitasaval, a ruhdzat higiéniajaval, a tarolassal is fontos feladat
harul rank.
Célunk: alakuljon ki a személyi higiénia iranti igény, védjiik a gyermekek egészségét, testi
épséget.

Feladatunk: az alapvet6 higiéniai szokasok megismertetése, gyakoroltatasa, ellenérzése
¢s folyamatos korrekcioja.

A feltételek biztositasa: minden gyermek szamara biztositjadk a sziil6k a sajat személyi

felszerelés - jellel ellatott torolkozot, fésiit, fogmoso felszerelést, torna felszerelést, agynemit.
A gyermekoltozOkben minden gyermek rendelkezésére all jellel ellatott szekrény (polc),

ahol a sajat ruhazat, valtoruha taroldsa megoldott.

Tisztdlkoddshoz rendelkeziink elegendd szdmu, a gyermekek méretének megfeleld
mosdokagyloval, folyékony szappanadagoloval, koromkefével. A gyermekmosddkban
biztositott az elegendd szamu gyermekmeéreti WC, melyekben elvalaszto fallal oldjuk meg
az intimitast.

A gyermekek szdmdra biztositott orrtorléshez, orrfijashoz a mindig elérhetd helyen 1évo
papirzsebkendd, melynek higiénikus tarolasdra szintén gondot forditunk.

A nap barmely szakdban minden gyermek szdmara rendelkezésre all a vizfogyasztas
lehetdsége, melyhez a jellel ellatott poharakat elérhetd magassagban helyezziik el.

Jarvanyos idészakban fokozottan figyeliink a higiénias szabalyok betartasara.
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6.1.2. Kornyezeti higiénia fejlesztése

A kiemelt feladatunk: intézményiinkben olyan kdrnyezet teremtése, ahol egészséges szintereket

tudunk biztositani a gyermekek szdmara. A csoportszobdk, az egyéb helységek
¢s az udvar egyarant azt a célt szolgaljak, hogy a kornyezeti higiénia igény kialakulhasson
a gyermekekben.

Feladatunk, hogy a kornyezetiinkben vald tennivalokat felismertessiik, pozitiv viszonyt

alakitsunk ki a kornyezetiinkkel, ¢és olyan magatartast alakitsunk ki a gyermekekben,
mely a kornyezetvédd magatartast célozza. Példamutatdssal, a munkaba toérténd bevonassal,
gyakoroltatassal a helyes kornyezeti higiénés tevékenységre szoktatas is feladatunk.
A lehetéségeinkhez mérten feladatunk a gyermekek kornyezetének optimalis kialakitasa,
elrendezése mellyel a tevékenységekhez sziikséges elegendd helyet Dbiztositjuk.
A gyermekek kornyezetében 1év6, és a gyermekek altal hasznalt berendezési targyak
megfelelnek testméreteiknek, ugyanakkor stabilak, biztonsagosak, kdnnyen tisztan tarthatok.
Az eszk0z0k, jatékok tarolasanak feltételei adottak, tisztan és rendben tartasukat folyamatosan
elvégezziik.

A helységekben  folyamatosan  biztositjuk  rovid, gyakori  szelldztetésekkel
a természetes levegdcserét. Gondoskodunk a helységek megfeleld mesterséges és természetes
megvilagitasarol. A rendszeres takaritas, portalanitds €s porszivozas mindenki szamara elemi
kovetelmény. Az egészségre artalmas anyagokat a gyermekektdl jol elzarhaté helyen,
az eldirasoknak megfeleld modon taroljuk.

Az intézmény udvaranak rendszeres €s eldirasoknak megfeleld karbantartasarol gondoskodunk
biztositva a szilard burkolatok balesetmentességét, a fiives részek gondozasat.
Udvari eszkozeink az elvart eldirasoknak megfeleldek, de gyakori karbantartast igényelnek.
A jatszotéri elemek rendszeres feliilvizsgalatarél gondoskodunk. Az udvari homokozot

1d6kozonként felyjitjuk, a homokot sziikség szerint cseréljiik.

6.1.3. Az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa
Az egészséges taplalkozds megkedveltetése érdekében a sziilok tamogatisaval zdldség-,
¢és gylimolcsnapokat szerveziink a csoportokban. A kiilonleges étrendet igényld gyermekek
étkeztetését a konyhaval torténd egyeztetésekkel megoldjuk, fokozott figyelemmel kisérjiik
(tej érzékeny, liszt érzékeny, stb.) a gyermekek étkezését.
Biztositjuk a nap barmely szakaban a folyamatos folyadékpotlast. Fokozott figyelmet forditunk

a gyermekek (kdzvetett modon a csaladok) étkezési szokdsaira.
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Taplalkozasi rendellenesség-tulsulyos gyermekekre valod odafigyelés. Biztositjuk a kulturalt

étkezés feltételeit, a sziikséges eszkdzok minden esetben elérhetdek és biztonsagosan tarolva
vannak elhelyezve. Az intézményben egyéni csoport szokasrend alapjan, naposi munka soran
a gyermekekkel egylitt torténik a terités.

A feltalalt ételek elnevezését, folyamatosan tanitgatjuk €s egy-egy ismeretlen étel esetében arra
0sztondzziikk 6ket, hogy kostoljadk meg, ne utasitsanak el valamit csak a kinézete alapjan.
A pozitiv iz élmények hatasara ugyanis konnyebb megszerettetni az 01 izeket is. Nem erdltetjiik
az ¢ételt, de kinadlunk, ezzel igyeksziink megszerettetni az 1j izeket. Megismertetjiik
a gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal, gylimolcsokkel, zoldségfélékkel.
Az egészséges taplalkozas megkedveltetése érdekében a sziilok tamogatiasaval zoldség-,
¢és gylimolcsnapokat szerveziink a csoportokban.

Célunk, hogy egészségesen taplalkozo felndtt valjék gyermekeinkbdl, és a korszerl taplalkozas

igényét kialakitsuk benniik.

Feladatunk a megfeleld étkezési szokasok kialakitasa, egészséges taplalkozasra nevelés,
¢és a helyes taplalkozasbol eredd egészségmegdrzd tevékenység. A csalddokkal vald szoros
egylittmiikddés kialakitdsa az egészséges taplalkozas szokdsainak terén is kiemelt feladat.

Az egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény 50. § (3) bekezdése -eldirja,
hogy a gyermekintézményekben nyujtott kozétkeztetésben, az ¢lettani sziikségleteknek
megfeleld mindségli és tapértékil étkezést kell biztositani. Az élettani sziikségletnek megfeleld
étrend biztositasahoz a taplalkozas-egészségiigyi eldirasok kidolgozasa a Derecskei
Varosgazdalkodasi Nonprofit Kft. feladata. A Derecskei Varosgazdalkodasi Nonprofit Kft.
elkészitette a taplalkozastudomany mai allasdnak megfeleld taplalkozas, a rendszeres étkezést
biztositd, szervezett élelmezési ellatasra vonatkozd ajanlast. Az ajanlas hatdlya kiterjed
valamennyi kozétkeztetést nyujtd szervre. Az ajanlas szerint az élettani energia-
¢és tapanyagigényeknek megfeleld Osszetételli és jellegli taplalék biztositasarol a konyha
gondoskodik.

A konyha vezetdjével gyakori kapcsolatot tartunk fenn, egyeztetiink, s jelezziik a felmeriild
problémakat, igényeket. Az intézményvezetd is gyljtik a tapasztalatokat és jelzik a konyha felé

kéréseiket, észrevételeiket.
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6.1.4. A betegségek megelozésére nevelés
Az orvosokkal, védonokkel egyiittmiikddve, elsddleges feladatunk az, hogy elérjik,
hogy Dbeteg, fertézés atadasara képes gyermek az intézményt ne latogassa.
A sziil6 az 6vodapedagodgusok jelzésére, illetve betegség esetén vigye orvoshoz gyermekét.
A gyermek az intézménybe jarast ujra, csak orvosi igazolas ellenében kezdheti meg,
a tobbi gyermek feliilfert6zodésének megeldzése érdekében.
A megelOzés alapja a személyi higiénia betartasa, a rendszeres kézmosas, a zsebkendd
hasznalat, a kozos hasznalati targyak, jatékszerek tisztan tartdsa. Az egészségvédd szokasok
kialakitasaval feladatunk ismeretek kozlésével, a helyes magatartds begyakoroltatdsaval
a gyermekek felkészitése a gyakrabban eléforduld betegségek megeldzésére, a védekezéshez
sziikséges magatartasformak begyakorlasa a célunk.
Az egészséges gyermekek védelmében az intézményben észlelt megbetegedéskor a gyermeket
elkiilonitjiik, és gondoskodunk roéla, hogy minél elobb megfeleld ellatasban részestiiljon.
Az intézménybe kijardé védonoi szolgalattal rendszeres kapcsolatot tartunk fent, ha a helyzet
indokolja, akkor akar tobb sziirést is beiktatunk. Fejtetvesség megeldzésére rendszeresen adunk
ki tajékoztatd anyagot, amit a falitjsagokon, sziil6i értekezleteken jelziink.
Az egyéni tisztalkodasi eszkdzok rendszeres tisztantartasat, fertOtlenitését fokozottan
figyelemmel Kkisérjiikk, a jarvanyos iddszakban kiemelt figyelmet forditva a feladatra.
Dajkaink figyelmét gyakran felhivjuk a kilincsek és a gyakran érintett targyak fertStlenitésére.
Ebben az iddszakban a higiéniai szabalyok betartasdra fokozottan odafigyeliink (intenziv
szelldztetés, zsebkendbhasznalat, fertdtlenités. .. stb.).
A betegségek megeldzése érdekében az évszakoknak megfelelden megteremtjiik a gyermekek
edzéséhez, rendszeres mozgashoz sziikséges feltételeket, minden addodd lehetdséget

kihasznalunk a levegézésre, sétara, kirandulasra.

6.1.5. Napi rendszeres testmozgas, testedzés
Korunk rohané vildgaban, a mindennapi mozgas feladata felértékel6dott, hiszen a technika
gyors fejlodésével egyre tobb a mozgasszegény életmddot folytatd gyermek. A csaladok
gyakran haritjak a feladatot az intézményekre és varjak el azt, hogy a napi mozgas mennyiséget
az intézményi kereteken beliil kapja meg a gyermek. Sajnos az intézmény tali idében csak
otletekkel,  buzditassal, helyes példa mutatasdval késztethetjik a  sziiloket

a gyermekek mozgatasara.
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A mozgasszegény ¢életmdd konnyen vezethet oddig, hogy romlik hossz tadvon a szellemi-

képesség is, elhizés is gyakori velejardja a helytelen életmddnak. Ennek megakadalyozésa,
a gyermekek egészséges testi-lelki fejlodésének eldsegitése érdekében intézményiink biztositja
a mindennapi mozgast. A mozgas sokoldalu tevékenység €s feladatrendszere az egész 6vodai
¢letben elsddleges feladat. A kozos 6rommel végzett mozgas kdzben tarsas kapcsolataik is
kiszélesednek. E nevelési teriilet a mozgasszervek alakitdsat, alapvetd mozgaskészségek
kimunkalasat, az ©6nallo testedzésre torténd nevelést, a valtozatos mozgastevékenységek
megvaldsulasat jelenti.
Fontos feladat:

e hideghez, meleghez szoktatas;

e fokozatos terhelés;

e szabadban tartozkodas igényének kialakitdsa;

e atestedzés (mindennapos tornak, mozgas tevékenységek) szokassa alakitésa;

e mozgasigény kielégitése;

e mozgaskedv megdrzése;

e kondicionalas;

e d¢lutani mozgésos programok fakultativ felajanlasaval a nagyobb mozgésigényt;

e gyermekek mozgasanak kielégitése;

e réteges 0ltozkodés fontossaganak tanitasa a mozgas soran.
A mozgas foglalkozasok szervezésénél az egyéni képességeket messzemenden figyelembe
vessziik. Lehetdség szerint szabadban szervezziik ezeket a tevékenységeket, és legnagyobb
részben mozgasos jatékok keretében valositjuk meg, a fokozatossag elvét szem el6tt tartva.
A balesetvédelmi és higiéniai szabalyok betartdsara kiemelt gondot forditunk. Elegendd,
atlathato helyszin, biztonsagos eszkozok, jo szelldztetés, tiszta padlo.
Figyelemmel fordulunk a betegségbdl labadozo, gyenge fizikumu gyermekek
foglalkoztatasara, illetve a kiemelt figyelmet igénylé gyermekekre. Az eltéré adottsagu
gyermekek szdmara is jelentsen sikerélményt a testmozgdas (pozitiv megerdsités). A testmozgas
az ¢letkori sajatossagok figyelembe vételével jatékos, tdncos elemeket is tartalmazzon.
A megeldz6 preventiv jellegli feladatokat és tornagyakorlatokat az 6vodapedagdgusok beépitik
a napi mindennapos mozgasba.

A pedagogiai szakszolgalat gyogy-testneveldje az érintett gyermekek ellatasat ellatja.
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A sziiloket valtozatos programok keretében vonjuk be azokba a rendezvényekbe, melyek-

az egészségfejlesztést szolgaljak. Tavasszal az aprilisban mar hagyomanyosnak mondhato
Egészség hét a rendszeres mozgast is propagalja, valamint a Gyermeknapon az ligyességi
jatékok is. A sporttevékenységek kiprobalasaval €és az egyes mozgasformak kiprobalasaval

a mozgaskedyv felkeltése a célunk.

6.1.6. Balesetek megelozésére nevelés, elsésegélynyujtas
A 20/2012. (VIIL31.) rendelet 168. §-a rogziti, hogy a nevelési-oktatdsi intézményben
nyitvatartasi idoben biztositani kell a gyermekek feliigyeletét, védelmét, figyelemmel
a baleset-megel6zés szempontjaira. Feladatunk, hogy kornyezetet teremtsiink, amely alkalmas
a balesetbiztonsaggal kapcsolatos szokasok, magatartdsi formak kialakitasara.
Az intézmény minden dolgozdjanak alapvetd feladatai koz¢ tartozik, hogy a gyermekek részére
az egészségiik és testi épségiik megdrzéséhez sziikséges ismereteket atadja valamint, ha észleli,
hogy baleset veszélye fenndll vagy azt, hogy a gyermek balesetet szenvedett a sziikséges
intézkedéseket megtegye. Minden dolgozonak ismernie kell €s be kell tartania az intézmény
munka-, és tlizvédelmi szabalyzatat, valamint a tiizriadoé tervet. Az o6vodapedagdgusok
¢s a dajkak az intézményi élet egésze alatt kotelesek a rajuk bizott gyermekek tevékenységét
folyamatosan figyelemmel kisérni, a rendet megtartani és a baleset-megel6zési szabalyokat
a gyermekekkel betartatni. Az é6vodapedagogusok kotelesek a gyermekekkel az egészségiik
testi épségiik védelmére vonatkozdszabdlyokat ismertetni. Az intézményen kiviili és beliili
foglalkozasokkal egyiitt jaro veszélyforrasokra felhivni figyelmiiket, s elmondani a tilos
¢és elvarhat6 magatartasformakat.
A nevelési év megkezdésekor ismertetni kell a kozlekedési szabalyokat, balesetvédelmi
eldirasokat és visszakérdezéssel meggydzddni az ismeretek elsajatitasarol. Az oktatas tartalmat
és i1d6pontjat a csoportnaploban rogziteni kell. Az intézmény vezetdje az egészséges
¢és biztonsagos munkavégzés targyi feltételeit munkavédelmi szemlék keretében rendszeresen
ellendrzi.
Amennyiben az intézményben baleset torténik, az elsdsegélynyujtast kovetden azonnal ment6t,
orvost kell hivni, illetve a sziildt értesiteni kell. Ha a baleset bekdvetkezett, azt nyilvantartjuk,
¢s haladéktalanul kivizsgaljuk. A KIR-ben rogzitjiikk, és intézkedési tervet dolgozunk ki,
az esetlegesen ismét el6forduld hasonld baleset megeldzése érdekében.
Minden 6vodapedagogusunk egész évben a sajat csoportjaban minden olyan tevékenység elott,
mely megeldzéssel, magyarazattal, preventiv magatartassal a gyermekbalesetek konnyebben

megeldzhetdek.
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Elsésegélynyujtas: Az intézményi elsdsegélynyujtds legfontosabb eleme a balesetek

------

¢és ovatossaggal elkeriilhetok.

Az ovodapedagdgus feladata, hogy felhivja figyelmiiket, hogy egyes targyak pl.: maszoka,
korlat, ¢és helyzetek, pl. fogocska, sorversenyek, milyen veszélyforrast hordoznak.
A gyermekeknek tudniuk kell, hogy mi a teenddjiik baleset esetén - segitséget hivni, felndttnek

szolni.

6.2. Szocialhigiénés egészségfejlesztés
6.2.1. Egészséges ¢letvezetés

A Nkt.62.§ (1) bekezdés g) pontja értelmében a pedagdgus kotelessége, hogy a gyermek
testi-lelki egészségének fejlesztése és megovasa érdekében megtegyen minden lehetséges
erbfeszitést:  felvildgositassal, a munka-és Dbalesetvédelmi eldirasok betartdsaval
¢és betartatasaval, a veszélyhelyzetek feltarasaval és elharitasaval, a sziilo- és sziikség esetén
mas szakemberek-bevonasaval.
Az intézményi napirend kialakitdsakor toreksziink arra, hogy alkalmazkodjon a gyermekeink
igényeihez ¢és kelléen rugalmas legyen. Fontos szempontként toreksziink arra is,
hogy folyamatos és rugalmas legyen. Az egyes tevékenységek biztositjak az aktiv
¢és a pihendszakaszokat. A rendszeresség €és az ismétl6dd tevékenységek érzelmi biztonsagot
nyUjtanak a kicsik szamara.
Minden esetben arra toreksziink, hogy a gyermekek tarsas kapcsolatai kiegyensulyozottak
legyenek. Az antiszocialis magatartasformakat igyeksziink megel6zni és kezelni. A dithkezelési
technikédkat egyénileg tanitgatjuk.
Minden adodo lehetdséget kihasznalunk, mellyel a csaladi életre nevelést segitjiik eld,
igy a csaladi munkamegosztas fontossagara, az apai és anyai hivatas szépségét emeljiik ki.

Célunk, megdvni a gyermeket az idegrendszeriikre hatd karos hatasoktol.

6.2.2. Stressz kezelés
Az intézményi napirendiinkben minden esetben biztositjuk a rendszerességet
¢és a rugalmassagot. Az 6vodapedagogusok, a dajkak, a pedagogiai asszisztensek bevonasaval
kozosen elfogadott allaspont alapjan, kertiljiik a siirgetést és iigyeliink arra, hogy feleslegesen

ne varakoztassuk a gyermekeket.
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Toreksziink ra, hogy az intézmény kiilsé és belso terei biztonsagot sugarozzanak, berendezési-

targyai a gyermekek méretéhez igazodjanak. Igyeksziink kikiiszobdlni minden zavar6 ingert,
mint a folyamatos erds zajforras, vibralo fény.

A konfliktusok csokkentésével igyeksziink csokkenteni, kizarjuk a megkiilonboztetést
¢s az agressziot. Nevelési elveink kozott kiemelt szerepet kap a beszélgetés, meghallgatas,

személyre sz616 figyelem.

6.2.3. Egészségre karos szokasok megelozése
Az egészségre karos hatasokrol gyakori beszélgetéseket folytatunk a gyermekekkel, gyakori
témak:

e alkoholfogyasztas;

e indokolatlan gyogyszerfogyasztas;

e dohanyzas;

e clhizas.

Célunk, hogy olyan képet alakitsunk ki a veszélyekrol, melyek a késébbi életiik soran megvédi

Oket a karos szenvedélyektol.

Feladatként jeloltiik meg, hogy a gyermekek megismerjék az egészség megvédéséhez vezetd
tevékenységeket. A jo példa, a helyes életvitel és a harmonikus 1étforma.

A helyes taplalkozés kialakitasaban a sziilok altal szponzoralt zoldség-, és gylimdlcsnapok
rendszeressége is hozzasegiti az intézményt. Az elhizas és a taplalékok Osszefliggéseinek
felismertetésével tevékenyen foglalkozunk az egyes kornyezeti nevelésben fellehetd

témakorokkel is, beépitve azt a napi tevékeny életbe.

6.2.4. Erzelmi nevelés

Az intézmény szerepet vallal a csaladi nevelés erdsitésében, melynek soran fontos az érzelmi
biztonsag, otthonossag, derlis, kiegyensulyozott szeretetteljes légkor. A beszoktatds
meghataroz6 idészak a gyermekek szdmara, mert alapvetden befolyasolja, a gyermek
intézményhez fliz0d6 kapcsolatat. Az 6vodaskorban az erkdlcsiség az egymasra figyelésben,
az egylttmikodésben, a segitségadasban nyilvanul meg.

- A gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allando értékrend, derlis kiegyensulyozott,
szeretetteljes 1égkor veszi koril. A gyermekekkel valdo bandsmod Oszinte, baratsagos,
szeretetteljes, hatarozott, kovetkezetes, minden gyermekkel elfogadd, tolerans, minta értéki.

A nevelésben az egyéni banasmod elve érvényesiil.
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Célunk a gyermek szocidlis érzékenységének fejlesztése, erkolcsi tulajdonsagainak-
(egyiittérzés, segitokészség, Onzetlenség, figyelmesség) ¢és akaratdnak (Onallosadganak,
onfegyelmének,  kitartdsdnak,  feladattudatdnak,  szabalytudatanak),  szokas-  ¢és

normarendszerének megalapozasa, a szocialis hatranyok enyhitése.

6.3. Lelki egészségfejlesztés (pszicho-higiénés egészségfejlesztés)
6.3.1. Esélyegyenloség biztositasa és integralo nevelés
Célunk, hogy a kozosségbe érkezd gyermeket ugy fogadjuk el, hogy szeretetteljes
egylittmiikddés jellemezzen minket.

Feladatunk, hogy olyan pedagogia 1égkorben nevelddjenek gyermekeink, ahol az egymasra

figyelés és a kapcsolatok kiegyenstlyozottak.

Minden felndttet arra biztatunk, hogy a massagot természetesként fogadjak el és elditélet nélkiil
banjanak a gyermekekkel. Mivel intézményiinkben integralunk, fontos kdvetelmény
az a hozzaallas a felndttek részérél, hogy minden gyermeket egyforman elfogadjanak.
A szeretetteljes egylittmiikodés és elfogadas fontos velejardja az integralasnak.

Zavartalan, kiegyensulyozott pedagdgiai légkdrben harmonikus kapcsolatok alakitasa az egyén
¢és a kozosség kozott, a konfliktusok megoldasa a személyiség kreativ kibontakoztatdsaval
megfeleld mintat kovetve fontos teenddnk.

Az utdnzas, azonosulas, belsdvé valas utan 6sztonzéssel, motivacioval, és az olyan szokasok
kialakitdsa a célunk, melyek segitik a mas tarsadalmi kozosségbe valod beilleszkedést
elsddlegesek a tervezések soran is.

A hatélyos esélyegyenlOségi torvények betartasat minden esetben szem el6tt tartjuk.

Az intézménybe jaro integralt gyermekek érdekeit betartjuk és betartatjuk. A t6bbi gyermekkel
torténd egyiittnevelés soran igyeksziink, pozitiv példadval eldl jarni. Viselkedésiinkkel
¢és gesztusainkkal igyeksziink pozitiv mintat adni a gyerekeknek, toleranciara neveljiik oket.

A sajatos nevelési igényl gyermeket a pedagogiai programunk alapjan latjuk el.

6.3.2. Egészségnépszeriisito feladatok az intézményiinkben, tevékenységek
Az iskolafogészattal kotott megallapodas szerint évente egy alkalommal szlirések torténnek,
ahol a sztirést kovetden tanacsokkal 1atjak el a gyermekeket a fogépolassal kapcsolatban.
A védoéndk tisztasagi sziiréseket végeznek, igény szerint és alkalmanként is.
Az egészséghét €16 program az intézményben, ahol a védondk, a korzeti gyermekorvosok

bevonasaval a sziil6k is hasznos tandcsokat kaphatnak a megeldzéshez.
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Feladatok és tevékenységek az egészségfejlesztésért

Feladat

Tevékenység

Felelosok

Hatarido

Balesetek
megeldzése

Balesetvédelmi
oktatasok minden
csoport

Ovi -Zsaru Program
minden
nagycsoportban. ban.

ovodapedagdgusok

renddrség

esetenként

megbeszElés szerint

Egészséges étkezés

Hetente tartunk
vitaminnapokat

a sziilok segitségével,
ahol a gyermekek friss
gytmolcsoket €s
zoldségeket
fogyaszthatnak.

Evente egyszer
egészséghetet
szerveziink,

ahol az egészséges
taplalkozasra,

és a rendszeres
mozgas fontossagara
hivjuk fel a
gyermekek ¢€s a sziilok
figyelmét.

ovodapedagdgusok

intézményvezetd-
helyettesek

hetente a csoportok
altal egyénileg
kijelolt napokon

Természeti
kdrnyezet témajanak
feldolgozasa

Megfigyelések
az évszakok
valtozasaval
kapcsolatban.
Az 1ddjaras
jellegzetességei.
Hazank névény
¢s allatvilaga.
Gyilimolcsok,
zo6ldségek.
Természetvédelmi
¢s jeles napok
megiinneplése.
Testilinkkel,
testrészek,
érzékszervek
funkcidinak
megismertetése,
jatékok.

o6vodapedagogusok

intézményvezeto-
helyettesek

A heti rendben
meghatarozott
napokon ¢és alkalmi
megfigyelések
keretében
folyamatosan.
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Tarsadalmi
kdrnyezet témajanak
feldolgozasa

Lakohelytink.
Nemzeti innepeink,
hagyomanyaink
megismerése,
megiinneplése.
Orvos gyogyito
munkaja.
Konyvtarlatogatas.
Epitett kornyezetiink:
szobrok, épiiletek.
Virosi kozlekedés
szabalyainak
megismerése,

kozlekedési eszkozok.

ovodapedagdgusok

intézményvezeto-
helyettesek

A heti  rendben
meghatarozott
napokon ¢és alkalmi
megfigyelések
keretében
folyamatosan.

Egy¢éb
tevékenységek
a program részeként:

Csoportok kialakitasa:

gyermek-, és
természetbarat jegyek
- butorok, tarold
kosarak, jatékok,
vilagitas.

Virdgok, novények,
novényapolas,
allatgondozas.
Természetsarok
kialakitasa.

ovodapedagdgusok

intézményvezeto-
helyettesek

A tevékenységi
tervekben
meghatarozott
napokon,
1d6szakokban.

Az 6vodan kiviili
ismeretterjesztés
lehetdségeinek
kihasznalasa

Az iskola
rendezvényeinek,
kiallitasainak
latogatésa.
Varosban szervezett
rendezvények
latgatasa.

Allatkerti latogatasok.

Ismerkedés a tanyasi
¢lettel, haziallatokkal
kirandulasok
alkalmaval.

Sziireti kirandulasok.

ovodapedagdgusok

intézményvezeto-
helyettesek

A megszervezett €s
egyeztetett
1d6pontokban.

Kirandulasok

Intézmény kornyéki
kirandulasok.
Szervezett buszos
kirandulasok.

ovodapedagdgusok

esetenként
kijeldlt idédpontban

Hulladékgyiijtés

Tavasszal és 0sszel
(a takaritasi
vilagnapon)

ovodapedagdgusok

egész évben

S6 szobak hasznalata

A rendszeres
hasznalattal fels6
1éguti
megbetegedések
megeldzése.

ovodapedagdgusok

intézményvezeto-
helyettesek

A heti rendben
meghatarozott
napokon.
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Sportnap

Kedvcsinalod
valtozatos
mozgasformak
bemutatasa.
Versengések, jatékok-

ovodapedagdgusok

intézményvezeto-
helyettesek

pedagdgiai
asszisztensek

Tavasszal

Az intézményben a Zold Ovoda program miikodésével egésziil ki az egészségfejlesztési

programunk.
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